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Utkom från trycket 

den 13 mars 2024 

1 

Skolverkets föreskrifter 

om ämnen och nivåer i ämnen för barn- och 

fritidsprogrammet; 

beslutade den 28 februari 2024. 

(Senaste ändring SKOLFS 2025:140.) 

Skolverket föreskriver följande med stöd av 4 kap. 1 b och 5 §§ gymna-

sieförordningen (2010:2039). 

1 § Vissa bestämmelser om programmets omfattning framgår av bilaga 2 

till skollagen (2010:800) och bilaga 1 till gymnasieförordningen 

(2010:2039). 

2 § Vilka ämnen och vilka nivåer i dessa ämnen som ska ingå i program-

met och i dess inriktningar framgår av bilaga 1 till dessa föreskrifter. 

Av 4 kap. 23 § gymnasieförordningen (2010:2039) framgår att en elev på 

programmet får välja bort nivå 3 i ämnena svenska eller svenska som andra-

språk och nivå 2 i ämnet engelska. 

3 § Vilka ämnen och vilka nivåer i dessa ämnen som får erbjudas som 

programfördjupning inom programmet framgår av bilaga 2 till dessa före-

skrifter. 

__________ 

1. Dessa föreskrifter träder i kraft den 1 juli 2024. 

2. Föreskrifterna tillämpas första gången i fråga om utbildning som på-

börjas efter den 30 juni 2025. 

3. Genom dessa föreskrifter upphävs Skolverkets föreskrifter (SKOLFS 

2010:38) om kurser för barn- och fritidsprogrammet. 

4. De upphävda föreskrifterna gäller dock fortfarande till och med den 

30 juni 2030 för utbildning som har påbörjats före den 1 juli 2025. 

På Skolverkets vägnar 

ANNA WESTERHOLM 

 Eva Ekstedt Salzmann 
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Bilaga 1 

Barn- och fritidsprogrammet (BF) 

Gymnasiegemensamma ämnen och nivåer i dessa ämnen  

Ämne Nivå Poäng 

Engelska Nivå 1 100 

 Nivå 2 100 

Historia Nivå 1a1 50 

Idrott och hälsa Nivå 1 100 

Matematik Nivå 1a 100 

Naturkunskap Nivå 1a1 50 

Religionskunskap Nivå 1 50 

Samhällskunskap Nivå 1a1 50 

Svenska Nivå 1 100 

 Nivå 2 100 

 Nivå 3 100 

eller   

Svenska som andraspråk Nivå 1 100 

 Nivå 2 100 

 Nivå 3 100 

Programgemensamma ämnen och nivåer i dessa ämnen 

Ämne Nivå Poäng 

Hälsopedagogik Nivå 1 100 

Naturkunskap Nivå 1a2 50 

Pedagogik Nivå 1 100 

 Nivå 2 100 

Samhällskunskap Nivå 1a2 50 

Specialpedagogik Nivå 1 100 

Ämnen i inriktningarna och nivåer i dessa ämnen 

Fritid och hälsa 500 gymnasiepoäng 

Ämne Nivå Poäng 

Aktivitetsledarskap Nivå 1 100 

Fritid och friskvård Nivå 1 200 

Fritidskunskap Nivå 1 100 

Pedagogik Nivå 3 100 

Pedagogiskt och socialt arbete 500 gymnasiepoäng 

Ämne Nivå Poäng 

Pedagogik Nivå 3 100 

Pedagogiskt arbete Nivå 1 200 

Socialt arbete Nivå 1 100 

 Nivå 2 100 
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Bilaga 2 

Ämnen och nivåer i dessa ämnen som får erbjudas som 

programfördjupning inom programmet 

Ämne Nivå Poäng 

Aktiviteter och upplevelser Nivå 1 100 

Aktivitetsledarskap Nivå 1 100 

Bevakning Nivå 1 200 

Bild Nivå 1b 100 

Brandskydd Nivå 1 200 

Dansorientering Nivå 1 100 

Digitalt skapande Nivå 1 100 

Engelska Nivå 2 100 

Entreprenörskap Nivå 1 100 

Estetisk kommunikation Nivå 1 100 

Fritid och friskvård Nivå 1 200 

Fritidsanläggningars skötsel och drift Nivå 1 100 

 Nivå 2 100 

Fritidskunskap Nivå 1 100 

Förskolans och fritidshemmets arbete Nivå 1 100 

Grundläggande vård och omsorg Nivå 1 100 

Guidning i naturbruksmiljöer Nivå 1 100 

Historia Nivå 1a2 50 

Hälsa och välbefinnande Nivå 1 100 

Idrott och hälsa Nivå 2 100 

Kost och hälsa Nivå 1 100 

Massage Nivå 1 100 

Matematik Nivå 2a 100 

Musik Nivå 1 100 

Människans säkerhet Nivå 1 100 

Naturkunskap Nivå 2 100 

Naturturism Nivå 1 100 

 Nivå 2 100 

Pedagogiskt arbete Nivå 1 200 

Pedagogiskt och socialt arbete – 

specialisering 

Nivå 1 100 

Psykologi Nivå 1 50 

 Nivå 2 50 

Service och bemötande Nivå 1 100 

Siminstruktör Nivå 1 100 

Socialt arbete Nivå 1 100 

 Nivå 2 100 

Sociologi Nivå 1 100 

 Nivå 2 100 

Specialpedagogik Nivå 2 100 

Språk- och kunskapsutveckling i förskolan 

och fritidshemmet 

Nivå 1 100 
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Ämne Nivå Poäng 

Svenska Nivå 3 100 

eller   

Svenska som andraspråk Nivå 3 100 

Svenskt teckenspråk för hörande – grund Nivå 1 100 

Svenskt teckenspråk för hörande – nybörjare Nivå 1 100 

Tillämpad programmering Nivå 1 100 

Tillämpad psykologi Nivå 1 100 

Träningslära Nivå 1 100 

 Nivå 2 100 

Tävlingsidrott Nivå 1 100 

 Nivå 2 100 
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