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Skolverkets foreskrifter

om Amnesplan for imnet dansgestaltning
i gymnasieskolan och inom kommunal
vuxenutbildning pa gymnasial niva;

beslutade den 23 januari 2024.
(Senaste dndring SKOLFS 2024:606.)

Skolverket foreskriver foljande med stod av 1 kap. 4 § gymnasieforord-
ningen (2010:2039) och 2 kap. 13 § forordningen (2011:1108) om vuxenut-
bildning.

1§ Amnesplanen for imnet dansgestaltning finns i bilagan till dessa fore-
skrifter.

1. Dessa foreskrifter trader i kraft den 1 juli 2024.
2. Foreskrifterna ska tillimpas forsta gangen pa utbildning som pabdorjas
efter den 30 juni 2025.

Pa Skolverkets viagnar

PETER FREDRIKSSON
Anna Jagberg
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Bilaga

Dansgestaltning

Amnet dansgestaltning ér till sin karaktir konstnirligt och behandlar gestalt-
ningsprocesser inom flera dansgenrer. I &mnet behandlas gestaltningsarbete
utifran dansarens och koreografens synvinkel men dven utifran publikens.

Amnets syfte

Undervisningen i &mnet dansgestaltning ska syfta till att eleverna utvecklar
kunskaper om och fardigheter i gestaltningsarbete dér tolkning, improvisa-
tion, komposition och scenisk kunskap bildar en bas tillsammans med rela-
tionen till publiken. Undervisningen ska ge eleverna mojlighet att utveckla
forstaelse av hur dansens rorelseuttryck och formsprak kan nyanseras och
varieras utifrdn olika konstnérliga val och teman. Déirigenom ska eleverna
ges mojlighet att utveckla forméga att gestalta dans i relation till de olika
danskomponenterna kropp, spatial formaga, tid och rérelsedynamik.

Undervisningen ska ge eleverna mdjlighet att genom sina kunskaper om
och férdigheter i dansdmnen aktivt bidra till ett rikt kulturliv i samhéllet.
Eleverna ska ges mdjlighet att ndrma sig ett yrkesmissigt forhallningssatt
till gestaltningsarbete och utveckla forméga att variera uttryck efter olika
typer av dans- och musikaliska kompositioner och sammanhang. Eleverna
ska ges mojlighet att utveckla kunskaper om och fardigheter i olika metoder
for tolkning, improvisation, komposition och framférande. Genom undervis-
ningen ska eleverna goras uppméarksamma pa hur dessa faktorer bygger pa
olika forhallningssitt till dans som konstnérligt uttryck.

Undervisningen ska ge eleverna mgjlighet att utveckla formaga att sam-
arbeta, interagera med andra och vara lyhorda infor olika sétt att forhalla sig
till konstnérliga processer. Eleverna ska ocksd ges mdjlighet att utveckla
forstaelse av olika yrkesroller inom dans och hur de skiljer sig at. Undervis-
ningen ska betona en jamstélld och inkluderande arbetsmiljo med utgéngs-
punkt i tillit, samtycke och trygghet. Undervisningen ska &ven ge eleverna
mdjlighet att utveckla fardigheter i sceniskt arbete och kunskaper om hur
olika konstnirliga uttryck kan samverka i ett sceniskt framférande. Dess-
utom ska eleverna ges mdjlighet att utveckla kunskaper om frdgor som ror
etiska forhallningssatt, upphovsritt och arbetsmiljo.

Eleverna ska ges mojlighet att delta i, driva, leda och utveckla konstnar-
liga projekt och olika former av sceniska presentationer. Undervisningen ska
utgd fran elevernas kreativitet och stimulera konstnirligt skapande. Utfors-
kande, reflekterande och problemldsande arbetsmetoder &r vésentliga i m-
net och ska dérfor ingé i undervisningen. En del av den konstnérliga proces-
sen bestdr av analys och tolkning av badde egna och andras gestaltningar.
Undervisningen ska dirfor ge eleverna mdjlighet att analysera och tolka
egna och andras gestaltningar samt anvénda begrepp i samband med gestalt-
ningsarbetet.



Undervisningen i dmnet dansgestaltning ska ge eleverna forutsdttningar att  SKOLFS 2024:136
utveckla foljande:

— Formaga att utforska, gestalta och framfora olika typer av koreografiskt
material.

— Formaga att anvinda dansteknik i dansgestaltning.

— Formaga att improvisera, samarbeta och interagera med andra i dans.

— Formaga att anvinda kompositionsmetoder och koreografiska forhall-
nings- och arbetssiitt.

— Formaga att ta initiativ, uttrycka idéer och omsétta dem i en konstnérlig
process.

— Formaga att kommunicera med medaktorer och publik i sceniskt arbete.

— Kunskaper om etiska forh&llningssdtt inom dans.

Nivéer i imnet dansgestaltning

Niva 1, 100 podng.
Niva 2, 100 podng, som bygger pa niva 1.
Niva 3, 100 podng, som bygger pa niva 2.

Niva 1, 100 poéing
Nivikod: DANG1000X
Centralt innehall

Undervisningen i dmnet dansgestaltning pa niva 1 ska behandla f6ljande
centrala innehall:

Gestaltning

— Introduktion till analys och tolkning av koreografiskt material som inspi-
ration till eget skapande. Professionell scenkonst live eller digitalt.

— Framforande av enkelt koreografiskt material.

— Begrepp inom dansgestaltning, till exempel uttryck och nérvaro.

— Diskussion om och reflektion dver skapandeprocessen.

— Introduktion till danstekniska fardigheter i relation till de olika dans-
komponenterna kropp, spatial forméga, tid och rorelsedynamik.

— Dansens relation till musik, ljud och tystnad.

Improvisation

— Undersokande av rorelser och skapande i nuet.

— Grundldggande traning i att interagera med andra, associera, ta beslut,
vilja och forhalla sig till olika instruktioner.

— Introduktion till improvisation utifrén olika instruktioner och danskom-
ponenter.

— Enklare dansdvningar i relation till fysisk kontakt. Givande och tagande
av impulser.

Konstndrliga processer
— Introduktion till kompositionsverktyg, till exempel nivéer, riktningar,
dynamik, repetition och variationer, solo och i grupp.
— Introduktion till konstnérliga processer, bade individuella och kollektiva. 3
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Traning i att ta initiativ, uttrycka idéer och lyhordhet samt reflektion
over konstnérliga val.

Samarbete och forhdllningssdtt

Samarbete och interaktion med andra.

Framtrddande i ett sceniskt sammanhang.

Introduktion till hallbart repetitionsarbete, déribland systematisk repeti-
tion, mental tréning och planering av repetition.

Introduktion till kommunikation genom dans med medaktdrer och pu-
blik.

Introduktion till olika estetiska och etiska forhéllningssitt, till exempel
utifran genre och stil.

Nivé 2, 100 poéing
Nivikod: DANG2000X

Centralt innehall

Undervisningen i dmnet dansgestaltning pa niva 2 ska behandla f6ljande
centrala innehall:

Gestaltning

Analys och tolkning av koreografiskt material som inspiration till eget
skapande.

Framforande av mer utvecklat koreografiskt material.

Centrala begrepp, till exempel konstnérliga processer, kompositionsme-
toder och systematisk repetition.

Diskussion om och reflektion dver arbetsprocess och resultat.

Tydlighet i rorelse. Tillimpning av danstekniska fardigheter i relation
till de olika danskomponenterna kropp, spatial formaga, tid och rorelse-
dynamik.

Dansens relation till musik, ljud och tystnad.

Improvisation

Undersokande av rorelser och skapande i nuet, bade individuellt och i
grupp.

Fordjupande tréning i att interagera med andra, associera, ta beslut, vilja
och forhalla sig till olika instruktioner.

Improvisation i relation till rorelsedynamik och utifrdn olika instruk-
tioner, déribland impulser och teman.

Improvisation och anvidndning av egen och andras tyngd, till exempel
kontaktimprovisation.

Konstndrliga processer

Skapande i olika konstellationer, med olika kompositionsmetoder. Ut-
forskande av olika koreografiska arbetssitt.

Deltagande i och reflektion dver konstnérliga processer, bade indivi-
duella och kollektiva.

Fordjupad tréning i att ta initiativ, uttrycka idéer och lyhordhet samt re-
flektion 6ver konstnérliga val.



Samarbete och forhdllningssdtt

— Framtrddande i olika sceniska sammanhang.

— Hallbart repetitionsarbete, ddribland systematisk repetition, mental tra-
ning och planering av repetition.

— Tréning i kommunikation genom dans med medaktorer och publik.

— Utforskande av olika estetiska forhallningssitt utifran koreografiska in-
struktioner.

— Reflektion dver dans utifran olika etiska forhallningssétt.

Niva 3, 100 poiéing
Nivikod: DANG3000X
Centralt innehall

Undervisningen i dmnet dansgestaltning pa niva 3 ska behandla foljande
centrala innehall:

Gestaltning

— Utveckling av ett personligt rorelseuttryck i relation till gestaltning och
framforande.

— Framforande av komplext koreografiskt material.

— Centrala begrepp, till exempel olika sceniska komponenter som ljud,
ljus, rekvisita, installationer och scenografi.

— Diskussion och reflektion over framforande av dansgestaltning.

— Tydlighet i rorelse. Precision och kontroll av danstekniska fardigheter
samt nyansering av dynamiska kvaliteter.

— Dansens relation till musik, ljud och tystnad.

Improvisation

— Anviéndning av improvisationsverktyg i skapandeprocesser.

— Nyansering av dynamiska kvaliteter inom improvisation.

— Utforskande av improvisation i relation till olika teman, till exempel
text, musik, rekvisita och omgivning.

— Improvisation och anvindning av egen och andras tyngd i relation till
flode och lyhordhet.

Konstndrliga processer

— Skapande och utforskande av koreografiskt material individuellt och i
grupp utifrén olika forhéllnings- och arbetssitt.

— Diskussion om och reflektion dver konstnérliga processer och val.

Samarbete och forhdllningssdtt

— Sceniska framforanden i relation till olika estetiska forhallningssétt och
sammanhang.

— Eget ansvar i repetitionsprocessen.

— Kommunikation genom dans med medaktorer och publik.

— Skapande av koreografiskt material utifran olika estetiska och etiska for-
héllningssétt och konstnérliga val.

— Problematisering av dans utifrdn olika etiska forhallningssétt.
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Betygskriterier

Av 15 kap. 24 § andra stycket och 20 kap. 37 § andra stycket skollagen
(2010:800) foljer att ldraren vid betygssittningen i ett &mne ska gora en
sammantagen bedomning av elevens kunskaper pa den aktuella nivan i 4m-
net i forhallande till de betygskriterier som géller for &mnet som helhet och
sétta det betyg som bist motsvarar elevens kunskaper. Samtliga kriterier for
betyget E ska dock vara uppfyllda for att eleven ska kunna fa ett godként
betyg.

Betyget E

Eleven utforskar, gestaltar och framfor med viss sidkerhet koreografiskt
material.

Eleven utvar dans i relation till danskomponenterna med viss dans-
teknisk nyansering och artikulation.

Eleven improviserar i dans med viss sikerhet och samarbetar och intera-
gerar med andra pé ett i huvudsak fungerande sitt.

Eleven skapar dans utifran olika kompositionsmetoder med viss sdkerhet
och anvinder med viss sikerhet ett koreografiskt forhallningssétt och ar-
betssitt.

Eleven tar initiativ och uttrycker idéer med viss séikerhet och omsétter
dessa i en konstnarlig process av godtagbar kvalitet.

Eleven uttrycker sig konstnérligt genom att kommunicera med viss skick-
lighet med medaktorer och publik.

Eleven resonerar éversiktligt om etiska forhallningssétt inom dans.

Betyget D

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan C och E.

Betyget C

Eleven utforskar, gestaltar och framfor med séikerhet koreografiskt mate-
rial.

Eleven utdvar dans i relation till danskomponenterna med god danstek-
nisk nyansering och artikulation.

Eleven improviserar i dans med sékerhet och samarbetar och interagerar
med andra pa ett fungerande sitt.

Eleven skapar dans utifrdn olika kompositionsmetoder med sédkerhet och
anvinder med sdkerhet ett koreografiskt forhallningssétt och arbetssitt.

Eleven tar initiativ och uttrycker idéer med séikerhet och omsitter dessa i
en konstnérlig process av god kvalitet.

Eleven uttrycker sig konstnérligt genom att kommunicera med god skick-
lighet med medaktdrer och publik.

Eleven resonerar utforligt om etiska forhallningssétt inom dans.

Betyget B

Elevens kunskaper beddms sammantaget vara mellan A och C.



Betyget A

Eleven utforskar, gestaltar och framfor med god siikerhet koreografiskt ma-
terial.

Eleven utdvar dans i relation till danskomponenterna med mycket god
dansteknisk nyansering och artikulation.

Eleven improviserar i dans med god séikerhet och samarbetar och intera-
gerar med andra pa ett vil fungerande sitt.

Eleven skapar dans utifran olika kompositionsmetoder med god séikerhet
och anvinder med god sédkerhet ctt koreografiskt forhallningssitt och ar-
betssiitt.

Eleven tar initiativ och uttrycker idéer med god siikerhet och omsitter
dessa i en konstnirlig process av mycket god kvalitet.

Eleven uttrycker sig konstnérligt genom att kommunicera med mycket
god skicklighet med medaktorer och publik.

Eleven resonerar utforligt och nyanserat om etiska forhallningssatt inom
dans.
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