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.. . Utkom fran trycket
Skolverkets foreskrifter den 5 februari 2024

om amnesplan for imnet anatomi och fysiologi
i gymnasieskolan och inom kommunal
vuxenutbildning pa gymnasial niva;

beslutade den 23 januari 2024.
(Senaste @ndring SKOLFS 2025:474.)

Skolverket foreskriver foljande med stod av 1 kap. 4 § och 4 kap. 8 §
gymnasieforordningen (2010:2039) samt 2 kap. 13 § och 4 kap. 21 § forord-
ningen (2011:1108) om vuxenutbildning.

1§ Amnesplanen for 4mnet anatomi och fysiologi finns i bilagan till dessa
foreskrifter.

1. Dessa foreskrifter trider i kraft den 1 juli 2024.
2. Foreskrifterna ska tillampas forsta gangen pé utbildning som paborjas
efter den 30 juni 2025.

Pé Skolverkets vignar

PETER FREDRIKSSON
Anna Jagberg
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Bilaga

Anatomi och fysiologi

Amnet anatomi och fysiologi har sin grund i anatomi, fysiologi, mikrobio-
logi och farmakologi. Amnet behandlar ménniskokroppens uppbyggnad och
funktion, vanliga mikroorganismer och deras spridningsvigar samt ldkeme-
del och ldkemedelshantering.

Amnets syfte

Undervisningen i &mnet anatomi och fysiologi ska syfta till att eleverna ut-
vecklar grundlaggande kunskaper om ménniskokroppens uppbyggnad och
funktion samt om ménniskans normala fysiska utveckling fran befruktning
till livets slut. Undervisningen ska ocksé stimulera elevernas nyfikenhet och
lust till fortsatt larande inom omradet.

Genom undervisningen ska eleverna ges mojlighet att utveckla kunskaper
om medicinsk terminologi och forméga att anvénda denna pa olika sétt och i
olika sammanhang. Eleverna ska dessutom ges mojlighet att utveckla kun-
skaper om vanliga mikroorganismer och hur de sprids samt hur smittsprid-
ning kan forhindras. Undervisningen ska dven ge eleverna mojlighet att ut-
veckla grundldggande kunskaper om hur kroppens forsvarssystem fungerar.

I undervisningen ska eleverna ges mojlighet att utveckla de grundldggan-
de kunskaper om ldkemedel och deras anvidndningsomraden som behdvs for
att utfora enklare ldkemedelsberdkningar och rimlighetsbeddmningar av re-
sultaten. Dessutom ska undervisningen leda till att eleverna utvecklar forma-
ga att arbeta i enlighet med lagar och andra bestimmelser som géller ldke-
medel och likemedelsanvéndning. Undervisningen ska bidra till att eleverna
utvecklar formaga att 16sa problem, ta eget ansvar och samarbeta. Eleverna
ska ocksa ges mojlighet att reflektera Gver sina erfarenheter for att dra lér-
dom av dem.

Undervisningen i dmnet anatomi och fysiologi ska ge eleverna forutsdtt-
ningar att utveckla féljande:

— Kunskaper om ménniskokroppens uppbyggnad, fysiska utveckling och
funktion samt om relevant medicinsk terminologi.

— Kunskaper om mikroorganismer och hur de sprids samt om smittfore-
byggande atgérder och kroppens forsvarssystem.

— Kunskaper om anvéndningsomraden och administreringssitt fér vanliga
lakemedel samt om enklare likemedelsberdkning.

— Formaga att arbeta i enlighet med lagar och andra bestimmelser som
géller for ldkemedelshantering.

Nivéer i imnet anatomi och fysiologi

Niva lal, 50 podng. Betyg i anatomi och fysiologi som omfattar niva lal
kan inte ingd i elevens examen tillsammans med betyg som omfattar niva
1b.



Niva 1a2, 50 podng, som bygger pa niva lal. Betyg i anatomi och fysiologi
som omfattar nivd la2 kan inte ingd i elevens examen tillsammans med
betyg som omfattar niva 1b.

Niva 1b, 100 podng. Betyg i anatomi och fysiologi som omfattar niva 1b
kan inte ingd i elevens examen tillsammans med betyg som omfattar niva
lal eller 1a2.

Niva 1al, 50 poéing
Nivikod: ANAT1A10X
Centralt innehall

Undervisningen i &mnet anatomi och fysiologi pa niva lal ska behandla fol-
jande centrala innehéll:

— Grundldggande om ménniskokroppens uppbyggnad, funktion och fysis-
ka utveckling.

— Grundldggande medicinsk terminologi.

— Vanliga mikroorganismer och hur de sprids samt atgérder for att fore-
bygga smitta.

— Grundldggande om likemedel och lakemedelshantering, ddribland olika
administreringssétt samt halveringstid, terapeutisk bredd och vanliga bi-
verkningar.

— Rimlighetsbedémningar vid lakemedelshantering.

— Ansvarsfull antibiotikahantering.

— Enkel ldkemedelsberdkning.

— Lagar och andra bestdmmelser som géller delegering av och personligt
ansvar for lakemedelshantering.

Niva 1a2, 50 poéing
Niviakod: ANAT1A20X
Centralt innehall

Undervisningen i dmnet anatomi och fysiologi pa nivd la2 ska behandla
foljande centrala innehall:

— Manniskokroppens uppbyggnad och funktion samt dess férméga till &m-
nesomsittning, rorelse, retbarhet, skydd och forsvar.

— Kroppens vitske-, elektrolyt- och néringsbalans.

— Minniskans utveckling fran barn till dldre.

— Den fysiologiska processen vid ménniskans fortplantning, fran befrukt-
ning till forlossning.

— Medicinsk terminologi.

— Kroppens forsvarssystem mot mikroorganismer och virus.

— Vanliga ldakemedel, deras verkningssétt och anvindningsomrdden samt
vilka biverkningar de kan ha.

— Hur antibiotika fungerar.

— Enklare lidkemedelsberdkningar samt rimlighetsbedomningar av resultat-
en fran berdkningarna.

— Lagar och andra bestimmelser som géller for ldkemedelsanvandning.
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Niva 1b, 100 poiing
Niviakod: ANAT1B00X
Centralt innehall

Undervisningen i dmnet anatomi och fysiologi pd niva 1b ska behandla fol-
jande centrala innehall:

— Minniskokroppens uppbyggnad och funktion samt dess forméga till 4m-
nesomséttning, rorelse, retbarhet, skydd och forsvar.

— Kroppens vitske-, elektrolyt- och niringsbalans.

— Miénniskans utveckling fran barn till dldre.

— Den fysiologiska processen vid ménniskans fortplantning, frén befrukt-
ning till férlossning.

— Medicinsk terminologi.

— Vanliga mikroorganismer och hur de sprids, atgirder for att férebygga
smitta samt hur kroppens forsvarssystem mot mikroorganismer och virus
fungerar.

— Vanliga likemedel, deras verkningssitt och anvindningsomraden samt
vilka biverkningar de kan ha.

— Hur antibiotika fungerar och vad som kénnetecknar en ansvarsfull anti-
biotikaanvindning.

— Léakemedels olika administreringssitt, halveringstid och terapeutisk
bredd.

— Enklare likemedelsberdkningar samt rimlighetsbeddmningar av resultat-
en fran berdkningarna.

— Lagar och andra bestimmelser som giller for likemedelsanvéndning,
déribland bestammelser om delegering av och personligt ansvar for ldke-
medelshantering.

Betygskriterier

Av 15 kap. 24 § andra stycket och 20 kap. 37 § andra stycket skollagen
(2010:800) foljer att ldraren vid betygssittningen i ett dmne ska gora en
sammantagen bedomning av elevens kunskaper pa den aktuella nivén i 4m-
net i forhéllande till de betygskriterier som géller for &mnet som helhet och
sdtta det betyg som bést motsvarar elevens kunskaper. Samtliga kriterier for
betyget E ska dock vara uppfyllda for att eleven ska kunna fé ett godként
betyg.

Betyget E

Eleven visar godtagbara kunskaper om hur manniskokroppen ar uppbyggd,
utvecklas och fungerar. Eleven anviander med viss séikerhet medicinsk ter-
minologi.

Eleven ger exempel pa vanliga mikroorganismer och redogér éversiktligt
for hur de sprids samt hur smitta kan forebyggas.

Eleven beskriver oversiktligt vanliga likemedel och deras hantering,
verkningssétt och biverkningar. Dessutom gor eleven rimlighetsbedomning-
ar av resultat utifrén lakemedelsberdkningar med viss siikerhet.

Eleven arbetar i enlighet med lagar och andra bestimmelser som géller
for anvéndning och hantering av ldkemedel.



Betyget D

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan C och E.

Betyget C

Eleven visar goda kunskaper om hur ménniskokroppen ar uppbyggd, ut-
vecklas och fungerar. Eleven anvénder med sékerhet medicinsk terminolo-
gi.

Eleven ger exempel pa vanliga mikroorganismer och redogér utforligt
for hur de sprids samt hur smitta kan forebyggas.

Eleven beskriver utforligt vanliga ldkemedel och deras hantering, verk-
ningssitt och biverkningar. Dessutom gor eleven rimlighetsbeddmningar av
resultat utifrén lidkemedelsberdkningar med séikerhet.

Eleven arbetar i enlighet med lagar och andra bestimmelser som géller
for anvéndning och hantering av ldkemedel.

Betyget B

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan A och C.

Betyget A

Eleven visar mycket goda kunskaper om hur ménniskokroppen ar upp-
byggd, utvecklas och fungerar. Eleven anvinder med god sidkerhet medi-
cinsk terminologi.

Eleven ger exempel pa vanliga mikroorganismer och redogér utforligt
och nyanserat for hur de sprids samt hur smitta kan forebyggas.

Eleven beskriver utforligt och nyanserat vanliga ldkemedel och deras
hantering, verkningssitt och biverkningar. Dessutom gor eleven rimlighets-
bedomningar av resultat utifran lakemedelsberdkningar med god sékerhet.

Eleven arbetar i enlighet med lagar och andra bestimmelser som géller
for anviandning och hantering av lakemedel.
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