Senaste lydelse av

SKOLFS 2011:12
Utkom frén trycket den 4 april 2011

Skolverkets foreskrifter
om bedomningsgrunder for de fardighetsprov som ska utgora
grund for antagning till dansarutbildningen;

beslutade den 7 mars 2011.
(Senaste andring SKOLFS 2015:29.)

Skolverket foreskriver foljande med stod av 6 och 15 §§ forordningen
(2011:7) om dansarutbildning.

Tillampningsomrade

1§ Dessa foreskrifter ska utgéra bedomningsgrunder for de fardighets-
prov som ska utgora grund for antagning till sddan dansarutbildning som
avses 1 forordningen (2011:7) om dansarutbildning.

Bedomningsgrunder som grund for antagningen till den forberedande
dansarutbildningen i grundskolan

Arskurs 4

2§ De bedomningsgrunder for fardighetsprov som framgér av bilaga 1 till
dessa foreskrifter ska utgora grund for antagning till arskurs 4.

Arskurs 7

3§ De bedomningsgrunder for fardighetsprov som framgér av bilaga 2 till
dessa foreskrifter ska utgéra grund for antagning till arskurs 7. De bedom-
ningsgrunder som framgar av bilaga 3 till dessa foreskrifter utgér grund for
de kompletterande moment som enligt 8 § férordningen (2011:7) om dan-
sarutbildning far beaktas for antagning till rskurs 7.

Bedémningsgrunder som grund for antagningen till
yrkesdansarutbildningen i gymnasieskolan

4§ De bedomningsgrunder for fardighetsprov som framgér av bilaga 4 till
dessa foreskrifter ska utgora grund for antagning till yrkesdansarutbildning-
en.

Dessa foreskrifter trader 1 kraft den 4 april 2011. Bestimmelserna ska till-
lampas pa utbildning som pébdrjas 1 drskurs 4 eller arskurs 7 i grundskolan
eller forsta ldsdret i gymnasieskolan efter den 1 juli 2011.



Pé Skolverkets vignar

RAGNAR ELIASSON
Per Bystrom



Bilaga 1

Bedomningsgrunder for fardighetsprov till arskurs 4 i grundskolan

1. Dansteknik
Kroppskinnedom: Formaga att naturligt koordinera grovmotoriska rorelser.

Rorelsekvaliteter: Formaga att anvdnda rorelsekvaliteter som flode, energi,
kraft och dynamik i rorelser och utfora rorelser med skillnader i rorelse-
kvaliteter.

Spdnst eller svikt i hopp: Forméga att anvinda kroppen naturligt vid hopp
och anvénda energi och kraft i hopp.

Spatial uppfattning: Formaga att spatialt forhalla sig till andra och till rum-
met.

2. Dansgestaltning — konstnarlighet

Formaga till kreativitet, spontanitet och rorelselust.

3. Musikalitet, rytmkéansla

Formaga att uppfatta och folja musikens puls, rytm och dynamik.

4. Fokusering pa uppagifter

Formaga att vara koncentrerad, uthdllig och uppmérksam.

5. Fysiska forutsattningar

- Kroppens hallning i naturlig balans, en linje fran nacke, rygg, hoft ner till
kné och fotled.

- Elasticitet och spanst 1 muskler och senor.
- Flexibilitet och rorlighet i stortd-, fot- och hoftled, rygg och nacke.

- Rorlighet i fotter, svikt 1 fotvalv, vélutvecklad vrist, stabil ankel och fot-
ter som varken pronerar eller supinerar.

- Formdga for flickor att positionera foten 1 rak linje genom fot-, knd- och
hoftled.
- Rorlighet 1 torso och bojlighet 1 ryggens alla delar.

- Inéat- och utatrotation samt flexibilitet 1 hoftled.

6. Helhetsbedomning

Helhetsbedomningen bestiar av den sammanlagda bedomningen av elevens
fysiska forutsattningar, rorelse- och koordinationsféormaga, formaga att an-
véinda olika rorelsekvaliteter, musikalitet och rytmkénsla, forméga till foku-
sering och koncentration pa uppgifter samt konstnirlighet. De fysiska forut-
sdttningarna beddms huvudsakligen utifran funktion, dér utgdngspunkten ar
en stark fysik for att ha forutsittningar att klara av ett yrke som dansare.



Bilaga 2

Bedomningsgrunder for fardighetsprov till arskurs 7 i grundskolan

1. Dansteknik

Kroppskinnedom: Forméga att medvetet koordinera badde grov- och finmo-
toriska rorelser. Formaga att utfora olika rorelsekombinationer med balans,
styrka och smidighet. Forméga att medvetet vilja hur rorelser ska utforas.

Rorelsekvaliteter: Formaga att anvénda rorelsekvaliteter som flode, energi,
kraft och dynamik i rérelser och medvetet anvinda skillnader i1 rorelsekvali-
teter.

Spdnst eller svikt i hopp: Formaga att anvédnda en anatomisk funktionell
placering i hopp och anvinda energi, kraft och dynamik i smé och stora
hopp.

Spatial formdga: Forméga att spatialt medvetet anvdnda rorelser i relation
till den egna kroppen, andra och rummet.

Dansteknik pa grundliggande niva: Forméga att kombinera kroppskénne-
dom, spénst i hopp och spatial forméga och att medvetet utfora rorelsevoka-
buldr med skillnader i rorelsekvaliteter inom genrernas formsprak. Formaga
att arbeta med rorelser 1 balans och utfora rorelsevokabulidr med linjerenhet
och stilkdnsla i den klassiska balettens formsprak. Formaga att anvinda
torso och utfora rorelsevokabuldr i och ur balans inom den moderna nutida
dansens formsprak.

2. Dansgestaltning — konstnarlighet

Forméga till kreativitet, spontanitet och rorelselust. Forméga att vara nérva-
rande 1 nuet och presentera sig sjidlv i rummet.

3. Musikalitet, rytmkansla

Forméga att uppfatta och folja musikens puls, rytm och dynamik och med-
vetet anvinda musikens frasering.

4. Fokusering pa uppgifter

Forméga att vara koncentrerad, uthallig och visa uppmairksamhet riktad
bade mot den egna kroppen och utét.

5. Fysiska forutsattningar

- Kroppens héllning/placering i naturlig balans, en linje fran nacke, rygg,
hoft ner till knd och fotled.
- Elasticitet, spinst och styrka i muskler och senor.

- Flexibilitet, styrka och rorlighet i stortd-, fot- och hoftled, rygg och
nacke.

- Styrka och rorlighet i fotter, svikt i fotvalv, vilutvecklad vrist, stabil
ankel och fotter som varken pronerar eller supinerar.



Formaga for flickor att std i tdsko med rak linje genom fot-, knd- och
hoftled.

- Rorlighet 1 torso och bojlighet i ryggens alla delar.

- Inét- och utatrotation samt flexibilitet 1 hoftled.

6. Helhetsbedomning

Helhetsbedomningen bestar av den sammanlagda bedomningen av elevens
fysiska forutsattningar, rorelse- och koordinationsférmaga, formaga att an-
vanda olika rorelsekvaliteter, musikalitet och rytmkénsla, formaga till foku-
sering och koncentration pd uppgifter samt konstnérlighet. De fysiska forut-
sattningarna bedoms huvudsakligen utifrdn funktion, dir utgdngspunkten ar
en stark fysik for att ha forutséttningar att klara av ett yrke som dansare.



Bilaga 3

Bedomningsgrunder for kompletterande moment for antagning till
arskurs 7 i grundskolan

Bedomningen av omrddena 1-6 ska goras i en tregradig skala: Mindre god
utveckling, Medelgod utveckling och Mycket god utveckling.

Mindre god utveckling avser en utveckling som tyder pa att eleven inte
har utvecklats i sddan utstrackning att forutséttningar finns for att tillgodo-
gora sig en fortsatt dansarutbildning inom grundskolans férberedande dan-
sarutbildning.

Medelgod utveckling avser att eleven utvecklats pa ett genomsnittligt
och tillfredstéllande sétt som tyder pa att eleven har forutsittningar att till-
godogora sig en fortsatt dansarutbildning inom grundskolans forberedande
dansarutbildning.

Mycket god utveckling avser att eleven utvecklats pa ett sitt som tyder
pa att eleven helt klart har forutsittningar att tillgodogora sig en fortsatt dan-
sarutbildning inom grundskolans férberedande dansarutbildning.

1. Traningsprocess
Elevens utveckling 6ver tid nér det géller foljande formagor:

- Formégan att uthalligt trdna sa att den kroppsliga forméagan kontinuerligt
utvecklas (att inte ge upp vid svarigheter av olika slag, att klara av att
trana fysiskt krdvande dans).

- Formdgan att vara fokuserad péd uppgifter (for att exempelvis komma
thdg 6vningar eller koreografier).

- Formdgan att anvénda sig av feedback (korrektioner) sa att danstekniken
kontinuerligt utvecklas.

- Formégan att interagera i dans och samarbeta med andra utifran olika
instruktioner.

2. Dansteknik
Elevens utveckling 6ver tid nér det géller foljande formagor:

- Kroppskdnnedom: Formégan att utfora olika dansdvningar med kombi-
nerad balans, styrka och smidighet.

- Kroppskdnnedom: Formagan att medvetet vélja hur rorelser ska utforas.

- Rorelsekvaliteter: Formagan att utfora dansovningar dér flera av foljande
rorelsekvaliteter kombineras: flode, energi, kraft och dynamik.

- Spatial formdga: Formégan att rumsligt anpassa dansen (dvs. att vid be-
hov hélla sin plats i rummet och anpassa dansen till utrymmet och andra
medverkande).

- Dansteknik pd grundliggande nivd: Formégan att arbeta med rorelser 1
balans och utfora rorelser med linjerenhet och stilkdnsla inom den klass-
iska balettens formsprak.



3.

Dansteknik pa grundldggande nivd: Formagan att anvénda torso (Gver-
kroppen) och utfora rorelser i och ur balans inom den moderna nutida
dansens formsprak.

Dansgestaltning — konstnaérlighet

Elevens utveckling 6ver tid nér det géller foljande formégor:

4.

Ndrvaro och uttryck: Formagan att gestalta dans (dvs. att framfora 6v-
ningar eller enklare former av koreografier med nérvaro och konstnarligt
uttryck).

Rorelselust: Formagan och viljan att uttrycka sig i stunden med dans (att
improvisera utifran olika teman).

Roérelselust: Formigan att visa nyfikenhet och lust 1 att uttrycka sig med
rorelse.

Kreativitet: Formagan att i enklare uppgifter skapa egna rorelser.

Musikalitet, rytmkansla

Elevens utveckling 6ver tid nédr det giller formagan att f6lja och anpassa
danstekniken till olika musikaliska aspekter (sdsom puls, taktarter, rytm,
fraser och dynamik).

5.

Fokusering pa uppgifter (dvs. koncentration och uppmarksamhet)

Elevens utveckling dver tid nér det giller formigan att vara koncentrerad
och samtidigt visa uppmirksamhet mot den egna kroppen och utét.

6.

Fysiska forutsattningar

Elevens utveckling 6ver tid nér det géller f6ljande formagor:

Kroppens héllning/placering i naturlig balans (dvs. att det sett frén sidan
skapas en linje fran nacke, rygg, hoft ner till knd och fot).

Spénst och styrka 1 muskler och senor.
Styrka och rorlighet 1 fotter.

Flexibilitet 1 hoftled (dvs. rorlighet i hoftleden &t olika héll och en
formaga att anpassa muskelspanning efter olika rorelser och krav).

Forméga for flickor att sta i tdsko med rak linje genom fot-, kni- och
hoftled.

Rorlighet 1 torso och bojlighet i ryggens alla delar.



7. Helhetsbedomning

Helhetsbedomningen ska goras utifrdn den utveckling som eleven visat en-
ligt punkt 1-6. Helhetsbedomningen ska avse vilka forutsiattningar som ele-
ven beddms ha att fortsdtta att utvecklas sé att eleven kan erhélla en yrkes-
dansarexamen fran Yrkesdansarutbildningen (Kungliga Svenska Balettsko-
lan) och dérefter bli professionell dansare och anstdllningsbar pd nationella
och internationella scener. Bedomningen ska goras i en tregradig skala:
Mindre goda forutsittningar, Medelgoda forutsiattningar och Mycket
goda forutsittningar.



Bilaga 4

Bedémningsgrunder for fardighetsprov fér antagning till
yrkesdansarprogrammet

1. Dansteknik

Kroppskinnedom: Formaga att medvetet koordinera olika rorelsekombina-
tioner med bdde grov- och finmotoriska rorelser. Formaga att utfora olika
rorelsekombinationer med balans, styrka och smidighet. Forméga att anvén-
da en anatomiskt funktionell placering i 6vningarna.

Spdnst eller svikt i hopp: Formaga att anvdnda en anatomiskt funktionell
placering i hopp och medvetet anvénda styrka, energi, kraft och dynamik i
sma och stora hopp.

Dansteknik pa fordjupad niva for profilen klassisk balett: Formaga att kom-
binera kroppskdnnedom, spénst i hopp och spatial formaga och att medvetet
artikulera rorelser, utfora rorelsevokabuldr och anvinda nyanserade skillna-
der i rorelsekvaliteter som flode, energi och dynamik inom genrernas form-
sprak. Formaga att arbeta med rorelser i balans och utfora rorelsevokabulér
med linjerenhet, form- och stilkdnsla inom den klassiska balettens form-
sprak.

Dansteknik pa fordjupad niva for profilen modern nutida dans: Forméga att
kombinera kroppskénnedom, spénst i hopp och spatial formaga och att med-
vetet artikulera rorelser, utfora rorelsevokabuldr och anvdnda nyanserade
skillnader 1 rorelsekvaliteter som flode, energi och dynamik inom genrernas
formsprék. Formaga att anvinda torso och utfora rorelsevokabulér i och ur
balans med formkénsla inom den moderna nutida dansens formsprak.

2. Dansgestaltning — konstnarlighet

Forméga till kreativitet, spontanitet och rorelselust i kombination med for-
madga att analysera, tolka och gestalta rorelsematerial inom genrernas form-
sprak. Formaga att fokusera, vara nirvarande i nuet och presentera sig sjilv
1 rummet.

3. Musikalitet, rytmkéansla

Formaga att uppfatta och medvetet frasera rorelser 1 relation till musikens
frasering, puls, rytm och dynamik.

4. Fokusering pa uppgifter

Forméga att vara koncentrerad, uthéllig och vid komplexa uppgifter visa
uppmarksamhet bade mot den egna kroppen och utét.

5. Fysiska forutsattningar for profilen klassisk balett

- Kroppens héllning/placering 1 naturlig balans, en linje fran nacke, rygg,
hoft ner till knd och fotled.

- Elasticitet, spanst och styrka i muskler och senor.



- Flexibilitet, styrka och rorlighet i stortd-, fot- och héftled, rygg och
nacke.

- Styrka och rorlighet i fotter, svikt i fotvalv, vidlutvecklad vrist, stabil
ankel och fotter som varken pronerar eller supinerar.

- Forméga for flickor att sta i tdsko med rak linje genom fot-, kné- och
hoftled.

- Rorlighet 1 torso och bojlighet i ryggens alla delar.

- Inét- och utatrotation samt flexibilitet 1 hoftled.

6. Fysiska forutsattningar for profilen modern nutida dans

- Kroppens hallning/placering i naturlig balans, en linje fran nacke, rygg,
hoft ner till kné och fotled.

- Elasticitet, spinst och styrka i muskler och senor.

- Flexibilitet, styrka och rorlighet i stortd-, fot- och hoftled, rygg och
nacke.

- Styrka och rorlighet 1 fotter, svikt i1 fotvalv, stabil ankel och fotter som
varken pronerar eller supinerar.

- Rorlighet 1 torso och bojlighet i ryggens alla delar.

- Flexibilitet i hoftled.

7. Helhetsbedémning

Helhetsbedomningen bestdr av den sammanlagda beddmningen av elevens
fysiska forutsattningar, rorelse- och koordinationsférmaga, formaga att an-
vinda olika rorelsekvaliteter, musikalitet och rytmkénsla, forméga till foku-
sering och koncentration pa uppgifter samt konstnérlighet. De fysiska forut-
sattningarna bedoms huvudsakligen utifrdn funktion, dir utgdngspunkten ar
en stark fysik for att ha forutsittningar att klara av ett yrke som dansare.
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