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Forordning
om laroplan for specialskolan samt for forskoleklassen och
fritidshemmet i vissa fall;

utfardad den 7 oktober 2010.

(Senaste andring SKOLFS 2025:348.)

Regeringen foreskriver foljande.

1§ Den ldroplan som framgar av bilagan till denna foérordning ska i tillaimp-
liga delar gélla for specialskolan samt for forskoleklass och fritidshem som an-
ordnas vid en skolenhet med specialskola.

2§ Det som sidgs 1 liroplanen om ldrare ska ocksd gilla forskolldrare som
undervisar inom de verksamheter som ldroplanen géller for.

3§ De kursplaner, kriterier for bedomning av kunskaper och betygskriterier
som géller for grundskolan ska anvédndas i specialskolan. Foreskrifter om

1. centralt innehall 1 arskurs 1-3, 4-6 och 7-9 ska dock 1 stillet avse centralt
innehall 1 arskurs 1-4, 5-7 och 8-10,

2. kriterier for bedomning av kunskaper 1 drskurs 3 ska 1 stdllet avse arskurs
4, och

3. Betygskriterier i drskurs 6 och 9 ska i stillet avse arskurs 7 och 10.

Statens skolverk far meddela foreskrifter om sérskilda kursplaner och krite-
rier for bedomning av kunskaper och betygskriterier som ska anvéndas i den
utstrdckning som grundskolans eller grundsirskolans kursplaner, kriterier for
bedomning av kunskaper och betygskriterier inte kan anvéndas pa grund av
elevernas funktionsnedsattningar, och for &mnen som inte finns 1 grundskolan
eller grundsérskolan.

1. Denna forordning ska kungoras i Statens skolverks forfattningssamling
(SKOLEFS).

2. Forordningen triader 1 kraft den 1 februari 2011 1 frdga om 3 § och i Gvrigt
den 1 juli 2011.

3. Den upphévda forordningen (SKOLFS 1994:1) om ldroplan for det
obligatoriska skolvdsendet, forskoleklassen och fritidshemmet ska under ldsaret
2011/12 fortsétta att gilla for elever 1 arskurs 10.

Pé regeringens vagnar



JAN BJORKLUND
Annika Hellewell
(Utbildningsdepartementet)



1 Skolans vardegrund och uppdrag

Grundlaggande varden

Skolvésendet vilar pd demokratins grund. Skollagen (2010:800) slar fast att
utbildningen inom skolvdsendet syftar till att elever ska inhdmta och utveckla
kunskaper och virden. Den ska frdmyja alla elevers utveckling och larande samt
en livslang lust att lara. Utbildningen ska formedla och forankra respekt for de
ménskliga rittigheterna, for de grundldggande demokratiska vérderingar som
det svenska sambhéllet vilar pa och for att lagar och andra foreskrifter som gél-
ler 1 samhéllet ska foljas. Var och en som verkar inom skolan ska ocksa frimja
aktning for varje minniskas egenvirde och respekt for var gemensamma miljo.

Mainniskolivets okrénkbarhet, individens frihet och integritet, alla méanni-
skors lika virde, jamstélldhet mellan kvinnor och méin samt solidaritet mellan
minniskor dr de viarden som skolan ska gestalta och formedla. I dverensstim-
melse med den etik som forvaltats av kristen tradition och vésterlandsk huma-
nism sker detta genom individens fostran till réttskédnsla, generositet, tolerans
och ansvarstagande. Undervisningen 1 skolan ska vara icke-konfessionell.

Skolan ska gestalta och formedla de virden och rattigheter som uttrycks i
Forenta nationernas konvention om barnets rittigheter (barnkonventionen). Ut-
bildningen ska utgé fran vad som beddms vara barnets bdsta och eleverna ska
fa kinnedom om sina réttigheter.

Skolans uppgift ar att 1ita varje enskild elev finna sin unika egenart och
dédrigenom kunna delta i samhillslivet genom att ge sitt bésta i ansvarig frihet.

Forstaelse och medmansklighet

Skolan ska frdmja fOrstaelse for andra ménniskor och férmaga till inlevelse.
Utbildningen ska priglas av oppenhet och respekt for méinniskors olikheter.
Ingen ska 1 skolan utsdttas for diskriminering som har samband med kon,
etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning, konsoverskridande
identitet eller uttryck, sexuell laggning, élder eller funktionsnedséttning eller
for annan krinkande behandling. Alla sddana tendenser ska aktivt motverkas.
Intolerans, fortryck och vald, till exempel rasism, sexism och hedersrelaterat
vald och fortryck, ska forebyggas och bemotas med kunskap och aktiva insats-
er.

Det svenska samhillets internationalisering och den vixande rorligheten 6ver
nationsgrinserna stéller hoga krav pd ménniskors forméga att leva med och
inse de viarden som ligger 1 en kulturell méngfald. Medvetenhet om det egna
och delaktighet i det gemensamma kulturarvet ger en trygg identitet som é&r
viktig att utveckla tillsammans med formagan att forstd och leva sig in 1 andras
villkor och vérderingar. Skolan &r en social och kulturell métesplats som bade
har en mojlighet och ett ansvar for att stirka denna forméga hos alla som
verkar dar.

Bilaga



Saklighet och allsidighet

Skolan ska vara 6ppen for skilda uppfattningar och uppmuntra att de férs fram.
Den ska framhalla betydelsen av personliga stidllningstaganden och ge mojlig-
heter till sddana. Undervisningen ska vara saklig och allsidig. Alla fordldrar ska
med samma fortroende kunna skicka sina barn till skolan, forvissade om att
barnen inte blir ensidigt paverkade till forméan for den ena eller andra &skad-
ningen.

Alla som verkar i1 skolan ska hidvda de grundldggande varden som anges i
skollagen och i1 denna ldroplan och klart ta avstind fran det som strider mot
dem.

En likvardig utbildning

Undervisningen ska anpassas till varje elevs forutsittningar och behov. Den
ska frimja elevernas fortsatta lirande och kunskapsutveckling med utgangs-
punkt i elevernas bakgrund, tidigare erfarenheter, sprak och kunskaper.

Skollagen foreskriver att utbildningen inom varje skolform och inom fritids-
hemmet ska vara likvérdig, oavsett var i landet den anordnas. Normerna for lik-
virdigheten anges genom de nationella malen. En likvirdig utbildning innebér
inte att undervisningen ska utformas pa samma sitt dverallt eller att skolans
resurser ska fordelas lika. Hiansyn ska tas till elevernas olika forutsittningar
och behov. Det finns ocksa olika végar att nd mélet. Skolan har ett sirskilt an-
svar for de elever som av olika anledningar har svérigheter att nd malen for
utbildningen. Darfor kan undervisningen aldrig utformas lika for alla.

Skolan ska aktivt och medvetet framja elevernas lika rittigheter och mojlig-
heter, oberoende av konstillhdrighet. Skolan har ocksé ett ansvar for att synlig-
gora och motverka konsmonster som begrinsar elevernas ldrande, val och ut-
veckling. Hur skolan organiserar utbildningen, hur eleverna blir bemétta samt
vilka krav och forvantningar som stélls pa dem bidrar till att forma deras fore-
stdllningar om vad som é&r kvinnligt och manligt. Skolan ska dérfor organisera
utbildningen sd att eleverna moéts och arbetar tillsammans samt provar och
utvecklar sin forméga och sina intressen med samma mdjligheter och pé lika
villkor oberoende av konstillhorighet.

Rattigheter och skyldigheter

Skolan ska klargora for elever och fordldrar vilka mél utbildningen har, vilka
krav skolan stéller och vilka réttigheter och skyldigheter elever och deras vard-
nadshavare har. Att den enskilda skolan &r tydlig 1 friga om mal, innehall och
arbetsformer dr en forutséttning for elevers och vdrdnadshavares ritt till infly-
tande och paverkan. Det dr inte minst viktigt som underlag for den enskildes
val 1 skolan.

Det ar inte tillrackligt att 1 undervisningen formedla kunskap om grundléag-
gande demokratiska virderingar. Undervisningen ska bedrivas 1 demokratiska
arbetsformer och forbereda eleverna for att aktivt delta i samhéllslivet. Den ska
utveckla deras formaga att ta ett personligt ansvar. Genom att delta i planering



och utvérdering av den dagliga undervisningen och fa vélja kurser, 4mnen,
teman och aktiviteter, kan eleverna utveckla sin formaga att utdva inflytande
och ta ansvar.

Skolans uppdrag

Skolans uppdrag ir att frimja ldrande dir individen stimuleras att inhdmta och
utveckla kunskaper och virden. Skolan ska 1 samarbete med hemmen framja
elevers allsidiga personliga utveckling till aktiva, kreativa, kompetenta och
ansvarskidnnande individer och medborgare. Skolan ska préiglas av omsorg om
individen, omtanke och generositet. Utbildning och fostran &r i djupare mening
en frdga om att dverfora och utveckla ett kulturarv — vérden, traditioner, sprak,
kunskaper — fran en generation till nésta. Skolan ska vara ett stod for familjerna
i deras ansvar for barnens fostran och utveckling. Arbetet méste darfor ske 1
samarbete med hemmen.

Skolan har i uppdrag att formedla och forankra grundlidggande vérden och
frimja elevernas ldrande for att ddrigenom forbereda dem for att leva och verka
i samhillet. Skolan ska formedla de mer bestindiga kunskaper som utgor den
gemensamma referensram alla i samhillet behdver. Eleverna ska kunna orien-
tera sig och agera 1 en komplex verklighet med stort informationsflode, dkad
digitalisering och snabb forandringstakt. Studiefardigheter och metoder att till-
dgna sig och anvinda ny kunskap blir darfor viktiga. Det dr ocksa nddvéndigt
att eleverna utvecklar sin forméga att kritiskt granska information, fakta och
forhdllanden och att inse konsekvenserna av olika alternativ.

Skolan ska aktivt verka for jimstédlldhet. Skolan ska didrmed gestalta och
formedla lika réttigheter, mojligheter och skyldigheter for flickor och pojkar,
kvinnor och min. I enlighet med grundliggande virden ska skolan ocksé
framja interaktion mellan eleverna oberoende av konstillhorighet. Genom ut-
bildningen ska eleverna utveckla en forstaelse av hur olika forestéllningar om
vad som &r kvinnligt och manligt kan paverka manniskors mojligheter. Skolan
ska ddrigenom bidra till att eleverna utvecklar sin formaga att kritiskt granska
konsmonster och hur de kan begridnsa ménniskors livsval och livsvillkor.
Skolan har ett ansvar for att eleverna aterkommande under skolgdngen far mota
fragor som ror sexualitet, samtycke och relationer. Utbildningen ska dérigenom
framja alla elevers hélsa och viélbefinnande samt stérka deras forutsittningar att
gora medvetna och sjdlvstiandiga val. Skolan ska bidra till att eleverna utveck-
lar forstdelse for egna och andras rittigheter och formedla betydelsen av att
sexualitet och relationer priglas av samtycke. I utbildningen ska maktstrukturer
kopplade till kon och hedersrelaterat véld och fortryck kritiskt granskas. Elev-
erna ska dven ges mojlighet att utveckla ett kritiskt forhéllningssétt till hur rela-
tioner och sexualitet framstills i olika medier och sammanhang, bland annat i
pornografi.

Sprék, lirande och identitetsutveckling dr ndra forknippade. Genom rika
mojligheter att samtala, 1dsa och skriva ska varje elev fa utveckla sina mdjlig-
heter att kommunicera och dédrmed fa tilltro till sin sprikliga formaga. Skolan
ansvarar inom ramen for detta for att dova och horselskadade elever ges forut-



sattningar att utveckla saddana sprakkunskaper att de kan avldsa och uttrycka
tankar och idéer pa svenskt teckensprak samt anvénda tolk. Genom denna tva-
sprakighet okar elevens mgjligheter till fortsatta studier och delaktighet i sam-
héllet.

Skapande och undersokande arbete samt lek &r vdsentliga delar i det aktiva
larandet. Sarskilt under de tidiga skoldren har leken stor betydelse for att elev-
erna ska tilldgna sig kunskaper. Skolan ska dven strdva efter att erbjuda alla
elever daglig fysisk aktivitet inom ramen for hela skoldagen.

Skolan ska stimulera elevernas kreativitet, nyfikenhet och sjdlvfortroende
samt deras vilja att prova och omsitta idéer i handling och 16sa problem. Elev-
erna ska fa mojlighet att ta initiativ och ansvar samt utveckla sin férmaga att
arbeta savil sjdlvstindigt som tillsammans med andra. Skolan ska bidra till att
eleverna utvecklar forstaelse for hur digitaliseringen péverkar individen och
samhillets utveckling. Alla elever ska ges mojlighet att utveckla sin forméga
att anvédnda digital teknik. De ska dven ges mojlighet att utveckla ett kritiskt
och ansvarsfullt forhéllningssétt till digital teknik, for att kunna se mdjligheter
och forsta risker samt kunna vérdera information. Utbildningen ska dérigenom
ge eleverna forutsittningar att utveckla digital kompetens och ett forhéllnings-
sdtt som frimjar entreprenorskap.

En viktig uppgift for skolan &r att ge 6verblick och sammanhang. I all under-
visning dr det angelédget att anldgga vissa dvergripande perspektiv. Genom ett
historiskt perspektiv kan eleverna utveckla en forstaelse for samtiden och en
beredskap infor framtiden samt utveckla sin formaga till dynamiskt tdnkande.

Genom ett miljoperspektiv far de mojligheter bdde att ta ansvar for den miljo
de sjélva direkt kan paverka och att skaffa sig ett personligt forhallningssétt till
overgripande och globala miljofragor. Undervisningen ska belysa hur samhél-
lets funktioner och vért sétt att leva och arbeta kan anpassas for att skapa hall-
bar utveckling.

Ett internationellt perspektiv ér viktigt for att kunna se den egna verkligheten
1 ett globalt sammanhang och for att skapa internationell solidaritet samt for att
leva i ett samhille med tdta kontakter over kultur- och nationsgrianser. Det
internationella perspektivet innebdr ocksa att utveckla forstaelse for den kultu-
rella mangfalden inom landet.

Det etiska perspektivet ar av betydelse for manga av de fragor som tas upp i
skolan. Perspektivet ska prigla skolans verksamhet for att ge grund for och
framja elevernas formaga att gora personliga stdllningstaganden och agera an-
svarsfullt mot sig sjdlva och andra.

Skolans uppdrag att frimja ldrande forutsétter en aktiv diskussion 1 den en-
skilda skolan om kunskapsbegrepp, om vad som ar viktig kunskap 1 dag och 1
framtiden och om hur kunskapsutveckling sker. Olika aspekter pa kunskap och
larande &r naturliga utgdngspunkter i en sddan diskussion. Kunskap dr inget
entydigt begrepp. Kunskap kommer till uttryck i olika former — sdsom fakta,
forstaelse, fardighet och fortrogenhet — som forutsitter och samspelar med var-
andra. Skolans arbete maste inriktas péd att ge utrymme for olika kunskaps-
former och att skapa ett ldrande dar dessa former balanseras och blir till en
helhet.



Skolan ska framja elevernas harmoniska utveckling. Detta ska dstadkommas
genom en varierad och balanserad sammanséttning av innehall och arbetsform-
er. Gemensamma erfarenheter och den sociala och kulturella vérld som skolan
utgdr skapar utrymme och forutséttningar for ett larande och en utveckling dér
olika kunskapsformer dr delar av en helhet. Ett dmsesidigt mote mellan de
pedagogiska synsitten i forskoleklass, skola och fritidshem kan berika elever-
nas utveckling och ldrande.

Skolan ska stimulera varje elev att bilda sig och vixa med sina uppgifter. I
skolarbetet ska de intellektuella savél som de praktiska, sinnliga och estetiska
aspekterna uppmirksammas. Aven hilso- och livsstilsfrigor ska uppmirksam-
mas.

Eleverna ska fa uppleva olika uttryck for kunskaper. De ska fa prova och
utveckla olika uttrycksformer och uppleva kdnslor och stimningar. Drama,
rytmik, dans, musicerande och skapande i bild, text och form ska vara inslag i
skolans verksamhet. En harmonisk utveckling och bildningsgéng omfattar
mojligheter att prova, utforska, tilldgna sig och gestalta olika kunskaper och
erfarenheter. Forméaga till eget skapande hor till det som eleverna ska tilldgna

sig.

God miljo for utveckling och larande

Eleven ska i skolan mota respekt for sin person och sitt arbete. Skolan ska
strdva efter att vara en levande social gemenskap som ger trygghet och vilja
och lust att ldra. Skolan verkar i en omgivning med méinga kunskapskillor.
Strdvan ska vara att skapa de bésta samlade betingelserna for elevernas bild-
ning, tdnkande och kunskapsutveckling. For dova och horselskadade elever
innebar detta en sprakmiljo som ger forutsattningar att mota och anvénda sig av
bade teckensprik och svenska i skolans alla sammanhang. Personlig trygghet
och sjédlvkdnsla grundldggs i hemmet, men dven skolan har en viktig roll.
Eleverna ska fa kdnnedom om hur de kan fa hjidlp om de upplever otrygghet i
eller utanfor skolan. Omsorg om den enskilda elevens hélsa, vilbefinnande och
utveckling ska prigla verksamheten. Varje elev har ritt att i skolan fi utveck-
las, kidnna vixandets glddje och fé erfara den tillfredsstillelse som det ger att
gora framsteg och overvinna svarigheter.

Varje skolas utveckling

Skolans verksamhet maste utvecklas sa att den svarar mot de nationella mélen.
Huvudmannen har ett givet ansvar for att sa sker. Den dagliga pedagogiska
ledningen av skolan och ldrarnas professionella ansvar dr forutsittningar for att
skolan utvecklas kvalitativt. Detta krdver att verksamheten stindigt provas,
resultaten foljs upp och utvdrderas och att nya metoder provas och utvecklas.
Ett sddant arbete méiste ske i ett aktivt samspel mellan skolans personal och
elever och 1 nédra kontakt med sdvdl hemmen som med det omgivande sam-
hillet.



2 Overgripande mal och riktlinjer

I de 6vergripande mélen anges de normer och vdrden samt de kunskaper som
alla elever bor ha utvecklat nir de l&dmnar specialskolan. Malen anger inrikt-
ningen pa skolans arbete.

2.1 Normer och varden

Skolan ska aktivt och medvetet paverka och stimulera eleverna att omfatta véart
samhilles gemensamma vérderingar och lata dem komma till uttryck i praktisk
vardaglig handling i olika sammanhang.

Mal
Skolans mal &r att varje elev

— kan gora och uttrycka medvetna etiska stillningstaganden grundade pa kun-
skaper om minskliga rittigheter och grundldggande demokratiska vérde-
ringar samt personliga erfarenheter,

— respekterar andra ménniskors egenvarde samt deras kroppsliga och person-
liga integritet,

— tar avstand frén att ménniskor utsdtts for vald, fortryck, diskriminering och
krankande behandling samt medverkar till att hjdlpa andra ménniskor,

— kan leva sig in 1 och forsta andra ménniskors situation och utvecklar en vilja
att handla ocksé med deras bésta for 6gonen, och

— visar respekt for och omsorg om savél ndrmiljon som miljon i ett vidare
perspektiv.

Riktlinjer
Alla som arbetar 1 skolan ska

— medverka till att utveckla elevernas kénsla for samhorighet, solidaritet och
ansvar for manniskor ocksé utanfor den nérmaste gruppen,

— 1 sin verksambhet bidra till att skolan prédglas av jamstilldhet och solidaritet
mellan ménniskor,

— 1 sin verksambhet bidra till att eleverna interagerar med varandra oberoende
av konstillhorighet,

— aktivt motverka diskriminering och kridnkande behandling av individer eller
grupper,

— visa respekt for den enskilda individen och 1 det vardagliga arbetet utga fran
ett demokratiskt och normmedvetet forhéllningssitt, och

— 1 arbetet med normer och virden uppméirksamma béde mdjligheter och
risker som en dkande digitalisering medfor.

Léraren ska

— klargdra och med eleverna diskutera det svenska samhéllets vardegrund och
dess konsekvenser for det personliga handlandet,



— Oppet redovisa och diskutera skiljaktiga virderingar, uppfattningar och pro-
blem

— synliggora och med eleverna diskutera hur olika forestdllningar om vad som
ar kvinnligt och manligt kan paverka ménniskors mdjligheter samt hur kons-
monster kan begrinsa egna livsval och livsvillkor,

— planera och genomféra undervisningen sé att eleverna mdts och arbetar
tillsammans oberoende av konstillhorighet,

— uppmirksamma och 1 samrad med Ovrig skolpersonal vidta nddvindiga
atgirder for att forebygga och motverka alla former av diskriminering och
kréankande behandling,

— tillsammans med eleverna utveckla regler for arbetet och samvaron 1 den
egna gruppen, och

— samarbeta med hemmen 1 elevernas fostran och klargdra skolans normer och
regler som en grund for arbetet och for samarbete.

2.2 Kunskaper

Skolan ska ansvara for att eleverna inhdmtar och utvecklar sidana kunskaper
som &r nddvandiga for varje individ och samhéllsmedlem. Dessa ger ocksa en
grund for fortsatt utbildning.

Skolan ska bidra till elevernas harmoniska utveckling. Utforskande, nyfiken-
het och lust att ldra ska utgéra en grund for skolans verksamhet. Skolan ska
erbjuda eleverna strukturerad undervisning under larares ledning, savél i hel-
klass som enskilt. Lararna ska stridva efter att i undervisningen balansera och
integrera kunskaper 1 sina olika former. For att elever i behov av stod for att
uppfylla kriterierna for bedomning av kunskaper i1 matematik, svenska och
svenska som andrasprak i lagstadiet ska fa det tidigt och anpassat efter sina
behov finns det 1 3 kap. skollagen (2010:800) bestimmelser om en garanti for
tidiga stodinsatser 1 forskoleklassen och i1 ligstadiet. Kapitlet innehaller dven
bestammelser om stod for att eleverna ska ha mojlighet att uppfylla de kriterier
for bedomning av kunskaper och betygskriterier som minst ska uppfyllas 1 alla
dmnen och drskurser samt bestimmelser om elevernas utveckling mot utbild-
ningens mal 1 dvrigt.

Mal
Skolan ska ansvara for att varje elev efter genomgangen specialskola
— kan anvénda det svenska spraket i tal och skrift pa ett rikt och nyanserat sitt,

— kan kommunicera pa engelska 1 tal och skrift samt ges mojligheter att kom-
municera pa nagot ytterligare frimmande sprék pa ett funktionellt sétt,

— kan anvénda sig av matematiskt tinkande for vidare studier och i vardags-
livet,

— kan anvinda kunskaper frén de naturvetenskapliga, tekniska, samhillsveten-
skapliga, humanistiska och estetiska kunskapsomradena for vidare studier, i
samhdllsliv och vardagsliv,



kan 16sa problem och omsitta idéer i handling pé ett kreativt och ansvars-
fullt satt,

kan anvidnda savél digitala som andra verktyg och medier for kunskaps-
sokande, informationsbearbetning, problemldsning, skapande, kommunika-
tion och larande,

kan anvinda sig av ett kritiskt tinkande och sjilvstindigt formulera stdnd-
punkter grundade pa kunskaper och etiska dverviaganden,

kan lédra, utforska och arbeta bade sjdlvstandigt och tillsammans med andra
och kénna tillit till sin egen formaga,

har fatt kunskaper om och insikt i det svenska, nordiska och visterldandska
kulturarvet samt fatt grundldggande kunskaper om de nordiska spraken,

har fatt kunskaper om de nationella minoriteternas (judar, romer, urfolket
samerna, sverigefinnar och tornedalingar) kultur, sprak, religion och histo-
ria,

kan samspela i méten med andra méanniskor utifran kunskap om likheter och
olikheter 1 livsvillkor, kultur, sprak, religion och historia,

har fatt kunskaper om samhéllets lagar och normer, ménskliga réttigheter
och demokratiska virderingar i skolan och 1 samhillet,

har fatt kunskaper inom omradet sexualitet, samtycke och relationer samt
om hedersrelaterat vald och fortryck,

har fatt kunskaper om forutséittningarna for en god miljo och en hallbar
utveckling,

har fatt kunskaper om och forstielse for den egna livsstilens betydelse for
hélsan, miljon och samhallet,

kan anvinda och ta del av ménga olika uttrycksformer sdsom sprak, bild,
musik, drama och dans samt har utvecklat kdnnedom om samhillets
kulturutbud, och

kan gora vdl underbyggda val av fortsatt utbildning och yrkesinriktning.

Specialskolans mal dr dérutdver att varje dov eller horselskadad elev utveck-

lar sin formaga att anvinda sig av teckensprak pa ett rikt och nyanserat sétt.

Riktlinjer

Alla som arbetar i1 skolan ska

uppmérksamma och stddja elever i behov av extra anpassningar eller sir-
skilt stod, och

samverka for att gora skolan till en god milj6 for utveckling och ldrande.

Léararen ska

ta hinsyn till varje enskild individs behov, forutsittningar, erfarenheter och
tdnkande,

starka elevernas vilja att ldra och elevens tillit till den egna formagan,

ge utrymme for elevens formaga att sjilv skapa och anvinda olika uttrycks-
medel,



— stimulera, handleda och ge extra anpassningar eller sdrskilt stod till elever
som har svarigheter,

— samverka med andra lérare i arbetet for att nd utbildningsmalen, och
— organisera och genomfGra arbetet sa att eleven

— utvecklas efter sina forutsdttningar och samtidigt stimuleras att anvénda
och utveckla hela sin formaga,

— upplever att kunskap dr meningsfull och att den egna kunskapsutveck-
lingen gér framat,

— fér stod 1 sin sprék- och kommunikationsutveckling,

— far anvédnda larobocker, andra liromedel och andra larverktyg som be-
hovs for en god kunskapsutveckling i enlighet med utbildningens maél,

— successivt far fler och storre sjilvstidndiga uppgifter och ett dkat eget
ansvar,

— far mojligheter till &mnesfordjupning, dverblick och sammanhang, och

— far mojligheter att arbeta dmnesovergripande.

2.3 Elevernas ansvar och inflytande

De demokratiska principerna att kunna paverka, ta ansvar och vara delaktig ska
omfatta alla elever. Elever ska ges inflytande &ver utbildningen. De ska fort-
l6pande stimuleras att ta aktiv del i arbetet med att vidareutveckla utbildningen
och hallas informerade i fragor som ror dem. Informationen och formerna for
elevernas inflytande ska anpassas efter deras dlder och mognad. Eleverna ska
alltid ha mgjlighet att ta initiativ till fragor som ska behandlas inom ramen for
deras inflytande over utbildningen.

Mal
Skolans mal r att varje elev

— genom egen anstrdngning och delaktighet, utifrén sina forutséttningar, tar
ansvar for sitt larande och for att bidra till en god arbetsmiljo,

— visar respekt for och hinsyn mot skolans personal och andra elever som en
del av det gemensamma ansvaret for arbetsmiljon pa skolan,

— successivt utovar ett allt storre inflytande dver sin utbildning och det inre
arbetet 1 skolan, och

— har kunskap om demokratins principer och utvecklar sin formaga att arbeta i
demokratiska former.

Riktlinjer
Alla som arbetar 1 skolan ska

— frdmja elevernas formaga och vilja till ansvar och inflytande 6ver den socia-
la, kulturella och fysiska skolmiljon.



Léraren ska

— utgé fran att eleverna kan och vill ta ett personligt ansvar for sin inldrning
och for sitt arbete i skolan,

— svara for att alla elever far ett reellt inflytande pa arbetssitt, arbetsformer
och undervisningens innehdll samt se till att detta inflytande O6kar med
stigande alder och mognad,

— verka for att eleverna oberoende av konstillhorighet far ett lika stort infly-
tande 6ver och utrymme i undervisningen,

— svara fOr att eleverna far prova olika arbetssétt och arbetsformer,
— tillsammans med eleverna planera och utvirdera undervisningen, och

— forbereda eleverna for delaktighet och medansvar och for de rittigheter och
skyldigheter som praglar ett demokratiskt samhille.

2.4 Skola och hem

Skolans och vardnadshavarnas gemensamma ansvar for elevernas skolgang ska
skapa de basta mojliga forutsittningarna for barns och ungdomars utveckling
och ldrande.

Riktlinjer
Alla som arbetar 1 skolan ska

— samarbeta med elevernas vardnadshavare sd att man tillsammans kan ut-
veckla skolans innehall och verksamhet.

Léraren ska

— samverka med och fortlopande informera fordldrarna om elevens skolsitua-
tion, trivsel och kunskapsutveckling, och

— halla sig informerad om den enskilda elevens personliga situation och iaktta
respekt for elevens integritet.

2.5 Overgang och samverkan

Forskoleklassen, fritidshemmet och skolan ska samverka pa ett fortroendefullt
satt med varandra och forskolan for att stddja elevernas utveckling och larande
i ett langsiktigt perspektiv. Infor overgangar ska de berorda skolformerna och
fritidshemmet utbyta kunskaper, erfarenheter och information om innehallet i
utbildningen for att skapa sammanhang, kontinuitet och progression i elevernas
utveckling och ldrande. Skolan ska dven samverka med de gymnasiala utbild-
ningar som eleverna fortsitter till. Det ska dven finnas samarbetsformer som
syftar till att forbereda eleverna och deras vardnadshavare infér 6vergingar.

Riktlinjer
Léraren ska

— 1 samverkan med forskolldrare i forskolan, ldrare 1 6vriga berdrda skolform-
er och fritidshemmet utbyta kunskaper och erfarenheter samt information



om innehéllet i utbildningen for att skapa sammanhang, kontinuitet och
progression i elevernas utveckling och ldrande,

— 1 samverkan med arbetslaget i forskolan, ldrare 1 6vriga berdrda skolformer
och fritidshemmet forbereda eleverna och deras vardnadshavare infor dver-
géngar,

— vid overgangar sérskilt uppmirksamma elever som &r i behov av extra an-
passningar eller sérskilt stod, och

— ta tillvara mojligheter till kontinuerligt samarbete om undervisningen 1 for-
skoleklassen, skolan och fritidshemmet.

2.6 Skolan och omvarlden

Eleverna ska f en utbildning av hog kvalitet i skolan. De ska ocksa fa underlag
for att vélja fortsatt utbildning. Detta forutsétter att den obligatoriska skolan
nira samverkar med de gymnasiala utbildningar som eleverna fortsétter till.
Det forutsitter ocksd en samverkan med arbetslivet och ndrsamhéllet 1 Gvrigt.

Mal
Skolans mal r att varje elev

— kan granska olika valmojligheter och ta stillning till frdgor som ror den
egna framtiden,

— har inblick 1 ndrsamhéllet och dess arbets-, forenings- och kulturliv, och

— har kidnnedom om méjligheter till fortsatt utbildning i Sverige och i andra
lander.

Riktlinjer

Alla som arbetar i1 skolan ska

— verka for att utveckla kontakter med kultur- och arbetsliv, foreningsliv samt
andra verksamheter utanfor skolan som kan berika den som en lirande
miljo, och

— bidra till att elevens studie- och yrkesval inte begrdnsas av konstillhorighet
eller av social eller kulturell bakgrund

Léraren ska
— bidra med underlag for varje elevs val av fortsatt utbildning, och
— medverka till att utveckla kontakter med mottagande skolor samt med orga-

nisationer, foretag och andra som kan bidra till att berika skolans verksam-
het och forankra den i det omgivande samhillet.

Studie- och yrkesvigledaren, eller den personal som fullgér motsvarande upp-

gifter, ska

— informera och végleda eleverna infor den fortsatta utbildningen och yrkes-
inriktningen och sdrskilt uppmirksamma mojligheterna for elever med funk-
tionsnedséttning, och



— vara till stod for den Ovriga personalens studie- och yrkesorienterande in-
satser.

2.7 Bedomning och betyg

Betyget uttrycker i vilken utstrickning den enskilda eleven har uppfyllt de
nationella betygskriterier som finns for respektive &mne. Som stod for betygs-
sdttningen finns d&mnesspecifika betygskriterier for olika betygssteg.

Mal
Skolans mal r att varje elev
— utvecklar ett allt storre ansvar for sina studier, och

— utvecklar formégan att sjdlv bedoma sina resultat och stélla egen och andras
beddmning i relation till de egna arbetsprestationerna och forutséittningarna.

Riktlinjer

Léraren ska

— genom utvecklingssamtal och den individuella utvecklingsplanen frimja
elevernas kunskapsmaéssiga och sociala utveckling,

— utifrdn kursplanernas krav allsidigt utvdrdera varje elevs kunskapsutveck-
ling, muntligt och skriftligt redovisa detta for eleven och hemmen samt
informera rektorn,

— med utgangspunkt i fordldrarnas dnskemal fortlopande informera elever och
hem om studieresultat och utvecklingsbehov, och

— vid betygssittningen gora en allsidig bedomning av elevens kunskaper 1
forhallande till de nationella betygskriterierna.

2.8 Rektorns ansvar

Som pedagogisk ledare och chef for ldrarna och Ovrig personal i skolan har
rektorn det overgripande ansvaret fOr att verksamheten som helhet inriktas mot
de nationella mélen. Rektorn ansvarar for att skolans resultat f6ljs upp och
utvdrderas i forhéllande till de nationella mélen, kriterierna for beddmning av
kunskaper och betygskriterierna. Rektorn har ansvaret for skolans resultat och
har, inom givna ramar, ett sirskilt ansvar for att

— alla elever erbjuds strukturerad undervisning under ldrares ledning,

— alla elever far tillgang till och forutséttningar att anvénda ldrobocker, andra
laromedel och andra larverktyg som behovs for en god kunskapsutveckling 1
enlighet med utbildningens mél,

— alla elever far tillgang till och forutsittningar att anvinda skolbibliotek,

— alla lérare far tillgéng till de lararhandledningar som behovs for att ge elev-
erna en god kunskapsutveckling i enlighet med utbildningens mal,



utbildningen och undervisningen préglas av ett jimstélldhetsperspektiv och
organiseras sd att eleverna mots och arbetar tillsammans oberoende av kons-
tillhorighet,

skolans arbetsformer utvecklas sd att ett aktivt elevinflytande gynnas,

alla elever tillforsékras en skolmiljé som préglas av trygghet och studiero,
undervisningen och elevhilsans verksamhet utformas sa att eleverna far den
ledning och stimulans, de extra anpassningar eller det sdrskilda stod samt
den hjilp de behover,

kontakt uppréttas mellan skola och hem, om det uppstar problem och svérig-
heter for eleven 1 skolan,

resursfordelningen och stodatgérderna anpassas till den virdering av elever-
nas utveckling som ldrare gor,

kunskapsomridet sexualitet, samtycke och relationer samt kunskaper om
hedersrelaterat vald och fortryck behandlas aterkommande i utbildningen,
undervisningen i olika &mnesomraden samordnas sé att eleverna fir mojlig-
het att uppfatta storre kunskapsomraden som en helhet,

1 undervisningen 1 olika &mnen integrera dmnesovergripande kunskapsom-
radden, exempelvis miljo, trafik, jamstilldhet, konsumentfragor samt riskerna
med tobak, alkohol och andra droger,

samarbetsformer utvecklas mellan forskoleklassen, skolan och fritidshem-
met for att stodja varje elevs mangsidiga utveckling och larande,

samverkan kommer till stind med forskolan for att skapa forutsittningar for
en samsyn och ett fortroendefullt samarbete,

formerna for samarbete mellan skolan och hemmen utvecklas och att foréld-
rarna fir information om skolans méal och sitt att arbeta, skolans ordnings-
regler och olika valalternativ,

samverkan med skolor och arbetslivet utanfor skolan utvecklas si att elever-
na fér konkreta erfarenheter av betydelse for deras val av fortsatt utbildning
och yrkesinriktning,

den studie- och yrkesorienterande verksamheten organiseras sa att eleverna
fir végledning infor de olika val som skolan erbjuder och infor fortsatt
utbildning,

personalen fir den kompetensutveckling som krévs for att de professionellt
ska kunna utfora sina uppgifter och kontinuerligt ges mdjligheter att dela
med sig av sin kunskap och att ldra av varandra for att utveckla utbild-
ningen,

skolbibliotekets verksamhet anvdnds som en del i undervisningen for att
stirka elevernas sprakliga forméga och digitala kompetens,

skolans internationella kontakter utvecklas, och

skolpersonalen far kinnedom om de internationella 6verenskommelser som
Sverige har forbundit sig att beakta i utbildningen.



3 Forskoleklassen

Forskoleklassens syfte och centrala innehall

Undervisningen i en forskoleklass som anordnas vid en skolenhet med special-
skola ska utga fran den vérdegrund och det uppdrag samt de dvergripande maél
och riktlinjer som framgéar av del 1 och 2 i denna laroplan. Denna del komplet-
terar del 1 och 2 genom att fortydliga syftet med och det centrala innehéllet i
undervisningen 1 forskoleklassen samt hur undervisningen ska ge eleverna for-
utséttningar att utvecklas i riktning mot de kriterier for bedémning av kun-
skaper och betygskriterier som senare kommer att gélla i den aktuella obliga-
toriska skolformen.

Syfte

Undervisningen i forskoleklassen ska syfta till att stimulera elevernas allsidiga
utveckling och ldrande. Undervisningen ska ta sin utgéngspunkt i elevernas
behov och intressen samt i det kunnande och de erfarenheter som eleverna tidi-
gare har tilldgnat sig, men ocksd kontinuerligt utmana eleverna vidare genom
att inspirera till nya upptickter och kunskaper. I undervisningen ska eleverna
erbjudas en variation av arbetssitt, uttrycksformer och larmiljéer som gynnar
Overgéngen fran forskola till skola och fritidshem. Dérigenom ska undervis-
ningen i forskoleklassen bidra till kontinuitet och progression i elevernas ut-
veckling och lirande samt forbereda eleverna for fortsatt utbildning.

Undervisningen syftar till att frimja elevernas fantasi, inlevelse och formaga
att ldra tillsammans med andra genom lek, rorelse och skapande genom estet-
iska uttrycksformer samt med utforskande och praktiska arbetssitt. I undervis-
ningen ska eleverna genom leken ges mojlighet att bearbeta intryck, prova
olika identiteter, utveckla kreativitet samt sin formaga att samarbeta och kom-
municera. Undervisningen ska uppmuntra och utmana eleverna att prova egna
och andras idéer, 16sa problem och omsitta idéerna 1 handling. Dérigenom ska
eleverna ges mojlighet att utveckla kreativitet, nyfikenhet och tilltro till sin
egen forméga.

Undervisningen ska ge eleverna mojlighet att utveckla goda kamratrelationer
samt kénna tillhorighet och trygghet i elevgruppen. Eleverna ska ocksd ges
mojlighet att utveckla och prova sin identitet och sina uppfattningar i méte och
samspel med andra. Undervisningen ska ta tillvara olikheter och méangfald och
pa sé sitt ge eleverna mojlighet att fordjupa sin forstdelse for olika sitt att
tdnka och vara. I undervisningen ska eleverna ocksa ges mojlighet att utveckla
fortrogenhet med demokratiska principer, arbetssitt och processer genom att de
fir vara delaktiga, utdva inflytande och ta ansvar i verksamheten. Dérigenom
ska eleverna ges forutséttningar att utveckla tilltro till sig sjélva samt sin for-
maga att samarbeta och att hantera konflikter pa ett konstruktivt sitt.

Undervisningen ska ta tillvara elevernas nyfikenhet och ge dem mdojlighet att
utveckla sitt intresse for och sin forméga att kommunicera med tal- och tecken-
sprék utifran sina forutsittningar och behov, samt med skriftsprak genom att ge
dem mojligheter att l1dsa, skriva, uppfatta vad andra uttrycker och samtala om



savdl skonlitteratur som andra typer av texter och héndelser. Dessutom ska
undervisningen i de vardagliga aktiviteterna pd olika sétt skapa mojligheter for
elever med annat modersmél &n svenska eller svenskt teckensprak, att dven
anvénda sitt modersmél. Undervisningen ska ocksa ge eleverna mdjlighet att
skapa och uttrycka sig genom olika estetiska uttrycksformer. P4 sd sitt ska
undervisningen ge eleverna forutsittningar att kunna tdnka, lira och kommu-
nicera i olika sammanhang och for skilda syften.

Undervisningen ska ta tillvara elevernas nyfikenhet och ge dem mdojlighet att
utveckla sitt intresse for matematik och forstaelse for hur matematik kan an-
vindas 1 olika situationer. Eleverna ska dérfor utmanas och stimuleras att
anvinda matematiska begrepp och resonemang for att kommunicera och 16sa
problem pa olika sitt med olika uttrycksformer samt for att utforska och
beskriva sin omvirld.

Vidare ska undervisningen bidra till att utveckla elevernas intresse for och
kunskaper om natur, teknik och samhéille genom att ge dem mojligheter att
utforska, stélla fragor kring och samtala om foreteelser och samband i omvérld-
en. Undervisningen ska ocksé ge eleverna mgjlighet att utveckla kunskaper om
hur de olika val som ménniskor gor kan bidra till en héllbar utveckling. Under-
visningen ska dven utmana och stimulera elevernas intresse for olika tider,
platser och kulturer.

Eleverna ska ges forutsittningar att utveckla en allsidig rorelseformaga
genom att fi delta i fysiska aktiviteter och vistelse i olika naturmiljéer. Under-
visningen ska ge eleverna mojlighet att uppleva rorelseglddje och dédrigenom
utveckla sitt intresse for att vara fysiskt aktiva. Vidare ska undervisningen
bidra till en forstaelse for hur fysisk aktivitet kan paverka hélsa och vilbefin-
nande.

Genom undervisningen 1 forskoleklassen ska eleverna sammanfattningsvis
ges forutséttningar att utveckla sin formaga att
— prova och utveckla idéer, 16sa problem och omsitta idéerna i handling,

— skapa och uppritthélla goda relationer samt samarbeta utifran ett demokra-
tiskt och empatiskt forhdllningssitt,

— kommunicera 1 olika sammanhang och for skilda syften med tal och tecken-
sprak utifran sina forutsdttningar och behov, samt med skriftsprak,

— skapa och uttrycka sig genom olika estetiska uttrycksformer,

— anvidnda matematiska begrepp och resonemang for att kommunicera och
16sa problem,

— utforska och beskriva foreteelser och samband 1 natur, teknik och samhalle,
och

— rora sig allsidigt 1 olika miljoer samt forstd vad som kan paverka hélsa och
vélbefinnande.



Centralt innehall

Undervisningen ska behandla foljande centrala innehall.

Sprék och kommunikation

Samtala, uppfatta vad andra uttrycker, stilla fragor och framfora egna
tankar, dsikter och argument om olika omraden som é&r bekanta for eleverna,
till exempel etiska fragor och vardagliga handelser.

Samtala om innehéll och budskap 1 olika typer av texter.

Berittande texter, sakprosatexter och texter som kombinerar ord, bild och,
utifran elevens forutséttningar och behov, ljud.

Teckensprékets handformer, bokstdaver och andra symboler for att formedla
budskap.

Teckenlekar, rim, ramsor och andra ordlekar, utifrén elevens forutséttningar
och behov.

Digitala verktyg och medier for kommunikation.
Séker och ansvarsfull kommunikation, dven i digitala sammanhang.

Tecken, fraser, ord och begrepp, utifran elevens forutsittningar och behov,
som uttrycker behov, kinslor, kunskaper och &sikter. Hur yttranden kan
uppfattas av och péverka en sjilv och andra.

Skapande och estetiska uttrycksformer

Skapande genom lek, bild, musik, dans, drama och andra estetiska uttrycks-
former.

Olika material, redskap och tekniker for att skapa och uttrycka sig.
Tolka och samtala om innehdll och budskap i olika estetiska uttryck.
Digitala verktyg for framstéllning av olika estetiska uttryck.

Matematiska resonemang och uttrycksformer

Enkla matematiska resonemang for att undersoka och reflektera over pro-
blemstéllningar samt olika sitt att 16sa problem.

Naturliga tal och deras egenskaper och hur de kan anvéndas for att ange
antal och ordning. Del av helhet och del av antal.

Matematiska begrepp och olika uttrycksformer for att utforska och beskriva
rum, lage, form, riktning, monster, tid och fordndring.

Natur, teknik och samhélle

Olika sitt att utforska foreteelser och samband i1 natur, teknik och samhille,
till exempel genom observationer, métningar och samtal om iakttagelser.
Hur elevnira foreteelser och samband kan beskrivas, till exempel med
tecken, ord och bilder eller enkla tabeller och diagram.

Normer och regler i elevernas vardag, till exempel i lekar och spel, och
varfor regler kan behovas.



— Demokratiska vérderingar och principer, i sammanhang som dr bekanta for
eleverna. Hur gemensamma beslut kan fattas och hur konflikter kan hanteras
pa ett konstruktivt sitt.

— Barnets rittigheter i enlighet med konventionen om barnets réttigheter
(barnkonventionen).

— Livsfragor med betydelse for eleven, till exempel kamratskap, rittvisa och
konsroller.

— Naturen och ménniskors levnadsvillkor pa hemorten och andra platser under
olika tider, utifran elevernas erfarenheter och intressen.

— Sortering och gruppering av véxter och djur samt namn pa nagra vanligt
forekommande arter.

— Kemiska och fysikaliska fenomen som ar bekanta for eleverna, till exempel
Overgéng frin is till vatten, friktion och synliga astronomiska fenomen.

— Nagra vanliga tekniska losningar i elevernas vardag, hur de ar uppbyggda,
fungerar och skulle kunna forbéttras.

— Byggande och konstruktion med hjilp av olika material, redskap och teknik-
er.

— Hur ménniskors olika val 1 vardagen kan bidra till en héllbar utveckling.

Lekar, fysiska aktiviteter och utevistelse

— Initiera, organisera och delta i lekar av olika slag.

— Fysiska aktiviteter inomhus och utomhus under olika arstider och i olika
vider.

— Sékerhet och hédnsyn till miljé och andra ménniskor vid vistelse 1 olika
naturmiljoer.

— Kost, somn och fysisk aktivitet och hur de paverkar hilsa och vilbefin-
nande.

4 Fritidshemmet

Fritidshemmets syfte och centrala innehall

Undervisningen 1 fritidshem som anordnas vid skolenhet med specialskola ska
utgd frin den vdrdegrund och det uppdrag samt de dvergripande mél och rikt-
linjer som framgar av del 1 och 2 i denna ldroplan. Denna del kompletterar del
1 och 2 genom att fortydliga syftet med och det centrala innehallet 1 undervis-
ningen 1 fritidshemmet. Begreppet undervisning ska ges en vid tolkning 1 fri-
tidshemmet, dar omsorg, utveckling och ldrande utgdr en helhet.

Syfte

Undervisningen i fritidshemmet ska stimulera elevernas utveckling och ldrande
samt erbjuda eleverna en meningsfull fritid. Detta ska ske genom att undervis-
ningen tar sin utgdngspunkt i elevernas behov, intressen och erfarenheter, men
ocksa att eleverna kontinuerligt utmanas ytterligare genom att de inspireras till



nya upptickter. I undervisningen ska eleverna erbjudas en variation av arbets-
satt, uttrycksformer och larmiljoer som integrerar omsorg och larande.

Undervisningen 1 fritidshemmet kompletterar forskoleklassen och skolan
genom att ldrandet 1 hogre grad ska vara situationsstyrt, upplevelsebaserat och
grupporienterat samt utgd frén elevernas behov, intressen och initiativ. Under-
visningen syftar till att frimja elevernas fantasi, och formaga att lira tillsam-
mans med andra genom lek, rorelse och skapande genom estetiska uttrycks-
former samt med utforskande och praktiska arbetssétt. I undervisningen ska
eleverna genom leken ges mojlighet att bearbeta intryck, prova sin identitet,
utveckla kreativitet samt sin formaga att samarbeta och kommunicera. I under-
visningen ska eleverna uppmuntras och utmanas att prova egna och andras
idéer, 10sa problem och omsitta idéerna i handling. Darigenom ska eleverna
ges mojlighet att utveckla kreativitet, nyfikenhet och tilltro till sin egen for-
maga. Undervisningen 1 fritidshemmet ska komplettera forskoleklassen och
skolan dven genom att erbjuda eleverna rekreation och vila for hélsa och vil-
befinnande.

Undervisningen ska ge eleverna mojlighet att utveckla goda kamratrelationer
samt kénna tillhorighet och trygghet i elevgruppen. Eleverna ska ocksd ges
mojlighet att utveckla och prova identiteter och uppfattningar i mdte och sam-
spel med andra. Undervisningen ska ta tillvara olikheter och méngfald och pa
sa sitt ge eleverna mojlighet att fordjupa sin forstéelse for olika sitt att tinka
och vara. I undervisningen ska eleverna ocksa ges mdjlighet att utveckla for-
trogenhet med demokratiska principer, arbetssdtt och processer genom att de
far vara delaktiga, utdva inflytande och ta ansvar i verksamheten. Dédrigenom
ska eleverna ges forutséttningar att utveckla tilltro till sig sjdlva samt sin for-
maga att samarbeta och att hantera konflikter pa ett konstruktivt sétt.

Undervisningen ska ta tillvara elevernas nyfikenhet och ge dem mojlighet att
utveckla sitt intresse for och sin forméga att kommunicera med olika sprékliga
uttrycksformer. Dessutom ska undervisningen strdva efter att pd olika sétt
skapa mdjligheter for elever med annat modersmal dn svenska eller svenskt
teckensprak, att dven anvédnda sitt modersmél. Undervisningen ska ocksd ge
eleverna mdjlighet att skapa och uttrycka sig genom olika estetiska uttrycks-
former. P& sé& sitt ska undervisningen ge eleverna fOrutséttningar att kunna
tanka, ldra och kommunicera 1 olika sammanhang och for skilda syften.

Vidare ska undervisningen bidra till att utveckla elevernas intresse for och
kunskaper om natur, teknik och samhélle genom att ge dem mgjligheter att
utforska, stélla frdgor kring och samtala om foreteelser och samband i omvérld-
en. Undervisningen ska ocksé ge eleverna mdjlighet att anvdnda matematik for
att beskriva omvirlden och 16sa vardagliga problem. Vidare ska undervisning-
en ge eleverna mojlighet att utveckla kunskaper om hur de olika val som mén-
niskor gor kan bidra till en héllbar utveckling. Genom att eleverna fér vistas i
natur och samhille ska undervisningen ocksa stirka deras mojligheter att ta del
av ett aktivt forenings-, kultur- och friluftsliv 1 ndrmiljon.

Eleverna ska ges forutsittningar att utveckla en allsidig rorelseformaga
genom att fi delta i1 fysiska aktiviteter och vistelse i olika naturmiljoer. Under-
visningen ska ge eleverna mgjlighet att uppleva rorelseglddje och déarigenom



utveckla ett intresse for att vara fysiskt aktiva. Vidare ska undervisningen bidra
till en forstaelse for hur fysisk aktivitet och utevistelse kan péverka hélsa och
vélbefinnande.

Genom undervisningen i fritidshemmet ska eleverna sammanfattningsvis ges

forutséttningar att utveckla sin formaga att

prova och utveckla idéer, 16sa problem och omsitta idéerna i handling,
ta hansyn till personliga behov av balans mellan aktivitet och vila,

skapa och upprétthalla goda relationer samt samarbeta utifrdn ett demokra-
tiskt och empatiskt forhéllningssitt,

kommunicera med sprékliga uttrycksformer i olika sammanhang och for
skilda syften,

skapa och uttrycka sig genom olika estetiska uttrycksformer,

utforska och beskriva foreteelser och samband i natur, teknik och samhélle,
och

rora sig allsidigt 1 olika miljoer samt forstd vad som kan paverka hélsa och
vilbefinnande.

Centralt innehall

Undervisningen ska behandla foljande centrala innehall.

Sprék och kommunikation

Samtala, lyssna, stdlla fragor samt framfora egna tankar, dsikter och argu-
ment om olika omraden, till exempel etiska fragor och vardagliga hiandelser.

Samtala om olika typer av texter.
Digitala verktyg och medier f6r kommunikation.
Séker och ansvarsfull kommunikation, dven 1 digitala sammanhang.

Tecken, fraser, ord och begrepp, utifrdn elevens forutséttningar och behov,
som uttrycker behov, kénslor, kunskaper och &sikter. Hur yttranden kan
uppfattas av och péverka en sjalv och andra.

Skapande och estetiska uttrycksformer

Skapande genom olika estetiska uttrycksformer, till exempel lek, bild,
musik, dans, rorelse och drama.

Olika material, redskap och tekniker for att skapa och uttrycka sig.
Tolka och samtala om olika estetiska uttryck.
Digitala verktyg for framstéllning av olika estetiska uttryck.

Natur och samhélle

Olika sétt att utforska foreteelser och samband i natur, teknik och samhélle,
till exempel genom samtal, studiebesok och digitala medier. Hur foreteelser
och samband kan beskrivas, till exempel med tecken, ord och bilder.
Matematik som redskap for att beskriva vardagliga foreteelser och for att
16sa vardagliga problem.



Byggande och konstruktion med hjilp av olika material, redskap och teknik-
er.

Normer och regler i elevernas vardag, till exempel i lekar och spel, och
varfor regler kan behdvas.

Etnicitet, konsroller, kroppsideal och konsumtion samt kritisk granskning av
hur dessa foreteelser framstélls i medier och populérkultur.

Demokratiska virderingar och principer, i sammanhang som dr bekanta for
eleverna. Hur gemensamma beslut kan fattas och hur konflikter kan hanteras
pa ett konstruktivt sétt.

Barnets rittigheter 1 enlighet med konventionen om barnets rittigheter
(barnkonventionen).

Hur ménniskors olika val 1 vardagen kan bidra till en hallbar utveckling.

Narsambhéllets och foreningslivets utbud av aktiviteter och platser for kultur,
fritid och rekreation.

Orientera sig 1 ndrmiljon och hur man beter sig 1 trafiken pa ett sékert sétt.

Lekar, fysiska aktiviteter och utevistelse

Initiera, organisera och delta i lekar av olika slag.

Idrotter och andra fysiska aktiviteter inomhus och utomhus under olika ars-
tider och 1 olika véder.

Utevistelse under olika arstider, samt ndrmiljons mdjligheter till vistelse i
naturen och pd andra platser for fysisk aktivitet och naturupplevelser.
Sdkerhet och hédnsyn till miljé och andra ménniskor vid vistelse i olika
naturmiljoer. Rattigheter och skyldigheter i naturen enligt allemansritten.
Livsstilens betydelse for hidlsan, till exempel hur kost, somn och balansen
mellan fysisk aktivitet och vila paverkar det psykiska och fysiska vilbefin-
nandet.
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