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Skolverkets foreskrifter

om Amnesplan for imnet naturturism
i gymnasieskolan och inom kommunal
vuxenutbildning pa gymnasial niva;

beslutade den 10 januari 2024.
Skolverket foreskriver foljande med stod av 1 kap. 4 § gymnasieforord-

ningen (2010:2039) och 2 kap. 13 § foérordningen (2011:1108) om vuxenut-
bildning.

1§ Amnesplanen for imnet naturturism finns i bilagan till dessa foreskrif-
ter.

1. Dessa foreskrifter trader i kraft den 1 juli 2024.
2. Foreskrifterna ska tillimpas forsta gdngen pé utbildning som paborjas
efter den 30 juni 2025.

Pé Skolverkets vignar

PETER FREDRIKSSON
Eva Ekstedt Salzmann
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Bilaga

Naturturism

Amnet naturturism handlar om hur natur- och kulturmiljder kan nyttjas for
rekreation, naturupplevelser och foretagande. I dmnet ingar vidgledning och
guidning i samband med vistelse i naturen, arrangerade aktiviteter och besdk
i naturbrukets olika miljder.

Amnets syfte

Undervisningen i dmnet naturturism ska syfta till att eleverna utvecklar for-
maga att bedriva verksamhet for individer och grupper i natur- och kultur-
miljoer. Den ska leda till att eleverna utvecklar formaga att med olika meto-
der planera, genomfora och utvirdera naturturismaktiviteter for olika syften
och malgrupper. Genom undervisningen ska eleverna ges mojlighet att ut-
veckla forméga att informera och berdtta om vixter och djur samt om eko-
logiska samband i naturen. Undervisningen ska dédrigenom bidra till att elev-
erna utvecklar formaga att forstarka naturupplevelser och formedla kunskap
om natur- och kulturmiljéer. I undervisningen ska eleverna ocksa ges moj-
lighet att utveckla kunskaper om ledarskap och kommunikation samt for-
méga att bemdta och leda deltagare och grupper pa ett serviceinriktat sétt.
Eleverna ska ockséd ges mdjlighet att utveckla kunskaper om hur naturen kan
nyttjas i samband med rekreation och friskvard.

Eleverna ska ges mdjlighet att utveckla formaga att vélja, anvinda och
varda utrustning och teknik i samband med verksamheten. Eleverna ska
ocksa ges mojlighet att utveckla forméga att ta ansvar for andra ménniskors
sékerhet i samband med arrangerade aktiviteter samt formaga att forebygga
och vidta atgédrder vid olycksfall och tillbud. Vidare ska undervisningen bi-
dra till att eleverna utvecklar kunskaper om lagar och andra bestimmelser
som giller for olika natur- och kulturmiljder, om allemansritten och om
naturturism péd annans mark. Eleverna ska ocksa ges mdjlighet att utveckla
kunskaper om foretagande och forstaelse av hur affirsverksamheter inom
naturturism kan bidra till en hallbar landsbygdsutveckling.

Genom &vningar i realistiska situationer ska eleverna ges mojlighet att ut-
veckla formaga att vigleda andra till rikare naturupplevelser samt forméaga
att anvénda redskap och utrustning for olika aktiviteter. Praktiska dvningar
ska ocksa ge eleverna mojlighet att utveckla kunskaper om sédkerhet och
forsta hjilpen. Genom vistelse och exkursioner i olika natur- och kultur-
miljoer ska eleverna ges mojlighet att utveckla kunskaper om naturen och
forméga att iaktta och uppticka naturens mangfald.

Undervisningen i dmnet naturturism ska ge eleverna forutsdttningar att
utveckla foljande:

— Formaga att planera och genomfora malgruppsanpassade aktiviteter for
olika syften och utvérdera resultatet.

— Formaga att levandegora och formedla kunskaper om naturen och déri-
genom vigleda andra till upplevelser i natur- och kulturmiljoer.



— Formaga att bemoéta och leda deltagare och grupper i olika situationer pa
ett serviceinriktat sétt.

— Formaga att vélja, anvinda och varda redskap och utrustning for olika
aktiviteter.

— Formaga att gora riskbedomningar samt att forebygga och vidta atgirder
vid olycksfall och tillbud.

— Kunskaper om lagar och andra bestimmelser som géller for olika natur-
och kulturmiljéer samt forutséttningar for naturturism pa annans mark.

— Kunskaper om naturturismforetagande och dess betydelse for en héllbar
landsbygdsutveckling.

Nivier i Amnet naturturism

Niva 1, 100 podng.
Niva 2, 100 podng, som bygger pd niva 1.
Niva 3, 100 podng, som bygger pa niva 2.

Niva 1, 100 poéing
Nivikod: NATT1000X
Centralt innehall

Undervisningen i dmnet naturturism pa niva 1 ska behandla f6ljande cen-
trala innehall:

Arbetsuppgifter

— Olika metoder inom naturturism, till exempel guidning, utstéllning och
naturstigar.

— Val av aktiviteter efter deltagarnas forutséttningar, till exempel alder,
kondition och erfarenheter.

— Planering och genomforande av olika aktiviteter for ldngre och kortare
vistelse i naturen.

— Identifiering och val av utrustning och materiel for olika naturturism-
omraden samt utrustningens konstruktion och funktion. Hantering och
vard av materiel och utrustning.

— Orientering i olika terrding med och utan tekniska hjdlpmedel.

— Utvérdering av den egna insatsen i samband med genomforda aktivite-
ter, till exempel genom reflekterande samtal.

— Riskinventering och forebyggande sdkerhetsarbete i samband med akti-
viteter.

— Forsta hjélpen med HLR (hjért-lungrdddning).

— Eldning och matlagning under varierande forhéllanden i naturen.

— Hygien och livsmedelshantering i samband med vistelse i naturen.

Ledarskap och kommunikation

— Presentation, information och berittande om aktiviteter samt natur- och
kulturmiljoer.

— Anvéndning av olika berittartekniker for att entusiasmera malgruppen.

— Virdskap, kommunikation och service i samband med naturturism-
aktiviteter.
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Hur ledarskap kan anpassas for olika mélgrupper for att forbéttra delta-
garnas upplevelse.

Tillgénglighetsatgirder for aktuella aktiviteter, ddribland tekniska hjalp-
medel.

Naturturismens villkor

Inneborden av allemansrétten och forutséttningar for naturturism péa an-
nans mark, ddribland markadgarkontakter.

Lagar och andra bestimmelser som géller sékerhet, natur- och kultur-
miljoer.

Naturturismforetagande som en del av ett ekonomiskt héallbart naturbruk.
Kostnadsberdkningar for olika aktiviteter.

Naturturismens paverkan pa miljo- och naturvérden samt metoder for att
minimera markslitage, till exempel utjimning av besokstrycket over
aret.

Niva 2, 100 poéing
Nivakod: NATT2000X

Centralt innehall

Undervisningen i dmnet naturturism pa niva 2 ska behandla foljande cen-
trala innehall:

Arb

etsuppgifter
Planering och genomforande av aktiviteter med olika metoder inom till

exempel natur- och kulturmiljer, jakt och viltvdrd eller fiske och vatten-
vérd.

Anpassning av aktiviteter efter deltagarnas forutséttningar, till exempel
alder, kondition och erfarenhet, samt eventuella funktionsnedséttningar.
Malgruppsanpassning av aktiviteter for rekreation och friskvard.
Hantering, anvindning och vard av redskap och utrustning for valda
aktiviteter.

Metoder for utvdrdering av aktiviteter och bearbetning av insamlade
data.

Riskanalys och sdkerhetsatgirder i samband med aktuella naturturism-
aktiviteter for att minimera olycksrisker.

Ledarskap och kommunikation

Olika beréttartekniker i samband med naturturismaktiviteter samt inter-
aktion med deltagarna och hantering av fragor pé ett malgruppsanpassat
sétt.

Historisk och modern syn pa véxter och djur samt deras olika kulturella
betydelser.

Konflikter och konflikthantering med exempel frdn naturturismaktivite-
ter.

Tillginglighet, service och vardskap for olika mélgrupper i samband
med naturturism.

Kommunikation som grund for reflektion och larande i samband med
naturturism.



Hur naturturismaktiviteter kan anpassas efter deltagarna och deras forut-
sdttningar.

Anpassat ledarskap beroende pa till exempel gruppens dynamik, delta-
garnas alder och forkunskaper samt aktivitetens syfte.

Naturturismens villkor

Naturturismens paverkan pa och betydelse for miljon och samhaillet.
Naturturismens betydelse for rekreation och friskvard.

Lagar och andra bestimmelser som géller sdkerhet samt natur- och kul-
turmiljoer, i samband med aktuella naturturismaktiviteter.
Allemansrittens mojligheter och begransningar for naturturism samt
nyttjande av annans mark i samverkan med andra aktérer och andra om-
raden inom naturbruket.

Naturturismforetagandets mojligheter kopplat till landsbygdsutveckling,
och som komplement till redan befintlig foretagsverksamhet inom natur-
brukssektorn.

Kostnadsberdkningar och intéktskalkyler.

Kundrelationer, nitverk och maélgruppsanalyser som grund for afférs-
méssigt naturturismforetagande.

Niva 3, 100 poiéing
Nivikod: NATT3000X

Centralt innehall

Undervisningen i dmnet naturturism pa nivd 3 ska behandla foljande cen-
trala innehall:

Arbetsuppgifter

Yrkesméssigt arbete med planering, genomforande och utvérdering av
lokalt anpassade naturturismaktiviteter for olika malgrupper, till exem-
pel guidning i olika landskapstyper, jakt, fiske, viltskadning eller besok i
parker och tradgardar.

Systematiskt arbete med kvalitetsutveckling samt utveckling av nya akti-
viteter och arbetsmetoder.

Hantering, anvidndning och vard av redskap och utrustning for valda
aktiviteter.

Anvindning av tekniska hjidlpmedel, déribland geografisk informations-
teknik.

Riskanalys och sdkerhetsatgérder i samband med naturturismaktiviteter
for att minimera olycksrisker och péverkan pa natur- och kulturmiljéer.

Ledarskap och kommunikation

Anvindning av berittartekniker och strategier for att berika och fordjupa
naturupplevelser.

Anvindning av historiska, mytologiska och andra perspektiv for att be-
rika naturupplevelsen.

Den egna rollen som ledare och innebdrden av ett situationsanpassat le-
darskap.

Problemlosning i samband med olika aktiviteter, till exempel konflikt-
hantering och strategier for kommunikation.
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— Anpassningar och tillgdnglighetsitgarder for aktuella malgrupper och
aktiviteter.

Naturturismens villkor

— Lagar och andra bestimmelser som giller yrkesmissigt arbete med
naturturism.

— Skyddsformer for natur och deras konsekvenser for naturturism.

— Olika perspektiv pa affarsméssigt, hallbart och resurseffektivt natur-
turismforetagande.

— Arbete med naturturism i foretagsliknande former.

— Begreppet turism som forflyttad konsumtion och dess betydelse for
landsbygdsutveckling.

— Naturturismens paverkan pd och betydelse for miljon och samhéllet
lokalt och globalt.

Betygskriterier

Av 15 kap. 24 § andra stycket och 20 kap. 37 § andra stycket skollagen
(2010:800) foljer att lararen vid betygssittningen i ett &mne ska gora en
sammantagen bedomning av elevens kunskaper pa den aktuella nivan i 4m-
net 1 forhallande till de betygskriterier som géller for &mnet som helhet och
sitta det betyg som bést motsvarar elevens kunskaper. Samtliga kriterier for
betyget E ska dock vara uppfyllda for att eleven ska kunna fa ett godként
betyg.

Betyget E

Eleven planerar, genomfor och utvérderar naturturismaktiviteter med god-
tagbart resultat. [ planeringen véljer och anpassar eleven med viss séikerhet
aktiviteter beroende pé deltagarnas forutsittningar och behov.

Eleven anvinder med viss sékerhet olika berittartekniker for att levande-
gora och berika naturupplevelser.

Eleven bemoter och leder med viss séikerhet deltagarna pé ett servicein-
riktat och mélgruppsanpassat sétt i samband med naturturismaktiviteter.

Eleven viljer samt anvidnder och vdrdar med visst handlag utrustning,
verktyg och material for olika aktiviteter.

Eleven tar hansyn till sdakerhetsbestimmelser inom omradet och gor enkla
riskbedomningar samt vidtar med viss sdkerhet atgirder vid olycksfall och
tillbud.

Eleven visar godtagbara kunskaper om lagar och andra bestimmelser
som géller naturturism.

Eleven for enkla resonemang om forutséittningarna for ett héllbart natur-
turismforetagande.

Betyget D

Elevens kunskaper beddms sammantaget vara mellan C och E.



Betyget C

Eleven planerar, genomfor och utvdrderar naturturismaktiviteter med gott
resultat. I planeringen véljer och anpassar eleven med séikerhet aktiviteter
beroende pa deltagarnas forutséttningar och behov.

Eleven anvénder med séikerhet olika beréttartekniker for att levandegdra
och berika naturupplevelser.

Eleven bemdéter och leder med séikerhet deltagarna pa ett serviceinriktat
och malgruppsanpassat sétt i samband med naturturismaktiviteter.

Eleven viljer samt anvénder och véirdar med gott handlag utrustning,
verktyg och material for olika aktiviteter.

Eleven tar hansyn till sdkerhetsbestimmelser inom omrédet och gor vil-
grundade riskbeddmningar samt vidtar med sikerhet atgdrder vid olycks-
fall och tillbud.

Eleven visar goda kunskaper om lagar och andra bestimmelser som gél-
ler naturturism.

Eleven for utvecklade resonemang om fOrutsdttningarna for ett hallbart
naturturismforetagande.

Betyget B

Elevens kunskaper beddms sammantaget vara mellan A och C.

Betyget A

Eleven planerar, genomfor och utvirderar naturturismaktiviteter med myck-
et gott resultat. I planeringen véljer och anpassar eleven med god sikerhet
aktiviteter beroende pa deltagarnas forutséttningar och behov.

Eleven anviander med god sékerhet olika berittartekniker for att levande-
gora och berika naturupplevelser.

Eleven bemoéter och leder med god séikerhet deltagarna pé ett servicein-
riktat och malgruppsanpassat sitt i samband med naturturismaktiviteter.

Eleven viljer samt anvédnder och vardar med mycket gott handlag utrust-
ning, verktyg och material for olika aktiviteter.

Eleven tar hansyn till sdkerhetsbestimmelser inom omrédet och gor vil-
grundade och nyanserade riskbedomningar samt vidtar med god séikerhet
atgérder vid olycksfall och tillbud.

Eleven visar mycket goda kunskaper om lagar och andra bestimmelser
som géller naturturism.

Eleven for vilutvecklade resonemang om forutsittningarna for ett hall-
bart naturturismforetagande.
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