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Skolverkets foreskrifter Utkom frdn trycket
den 6 maj 2024

om amnesplan och betygskriterier for Amnet klassisk
balett i yrkesdansarutbildningen;

beslutade den 18 april 2024.

Skolverket foreskriver f6ljande med stdd av 15 § forordningen (2011:7)
om dansarutbildning.

1§ Amnesplanen for imnet klassisk balett finns i bilagan till dessa fore-
skrifter.

1. Dessa foreskrifter trader i kraft den 1 juli 2024.
2. Foreskrifterna ska tillimpas forsta gdngen pé utbildning som paborjas
efter den 30 juni 2025.

Pé Skolverkets vignar

JOAKIM MALMSTROM
Anna Jagberg
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Bilaga

Klassisk balett

Amnet klassisk balett ir till sin karaktir scenkonstnirligt och speglar ett kul-
turarv som paverkas och fordndras av det samhélle vi lever i. Med kontinu-
erlig kroppslig traning i klassisk balett och genom att méta konstnarliga ut-
maningar skapas den hallbara dansare som dansaryrket kriver. Amnet far
bara anordnas pa yrkesdansarutbildningen.

Amnets syfte

Undervisningen i dmnet klassisk balett ska syfta till att eleverna utvecklar
danstekniska fardigheter i klassisk balett. Genom daglig kontinuerlig trdning
ska eleverna ges mdjlighet att utveckla den kroppsliga medvetenheten, ana-
tomiskt funktionell placering och danstekniska rorelsekvaliteter till en
konstnérlig helhet. Dessutom ska undervisningen bidra till att eleverna ut-
vecklar spatial och musikalisk lyhordhet.

Undervisningen ska ge eleverna mdjlighet att utveckla formaga att tolka
och memorera klassisk balett. Undervisningen ska éven bidra till att elever-
na utvecklar tillit till sina danstekniska firdigheter samt formaga att reflek-
tera dver det egna lirandet och att anvénda reflektionerna for den egna dans-
tekniska utvecklingen.

Undervisningen ska stimulera elevernas lust att ldra och personliga ut-
veckling. Dessutom ska eleverna ges mojlighet att utveckla ett kreativt och
problemldsande arbetssétt som tar sin utgangspunkt i dansaryrket och den
klassiska baletten.

I undervisningen ska eleverna ges mojlighet att utveckla ett yrkesméssigt
forhallningssétt till kontinuerlig trdning samt forberedas for dansaryrkets
olika krav. Undervisningen ska dven ge eleverna mdjlighet att utveckla for-
maéga att anvinda dansens begrepp och vokabuldr inom yrkesomréadet. Dess-
utom ska undervisningen betona en jamstélld och inkluderande arbetsmiljo
med utgéngspunkt i tillit, samtycke och trygghet.

Undervisningen i dmnet klassisk balett ska ge eleverna forutsdttningar att
utveckla foljande:

— Fardigheter i att tillimpa dansteknik i klassisk balett.

— Formaga att tolka, memorera och utfora klassisk balett.

— Formaga att anpassa sin dansteknik i klassisk balett till musikaliska
aspekter, olika rum och sammanhang.

— Formaga att tillimpa den danstekniska traningsprocessens olika delar.

— Formaga att reflektera over sin kunskapsutveckling och att anvinda
reflektionerna for den egna dansutvecklingen.

— Formaga att anvénda dansens begrepp och vokabuldr i kommunikation
med andra inom yrkesomradet.



Niv
Niv
Niv.
Niv.

der i imnet klassisk balett

a1, 200 poéng.

42,200 poéng, som bygger pa niva 1.
a 3, 200 poéng, som bygger pa niva 2.

Niva 1, 200 poiéing

Niv

akod: KLAI100DX

Centralt innehall

Undervisningen i &mnet klassisk balett pd nivd 1 ska behandla f6ljande cen-
trala innehall:

Pra

Teo

ktik

Grundlaggande dansteknik i klassisk balett. I profilen klassisk balett in-
gar taspetsteknik.

Ovningar som ingar i den klassiska balettens struktur med betoning pa
stil, form, anatomiskt funktionell placering och tillimpning av utétrota-
tion samt funktionella linjer.

Skillnader i rorelsekvaliteter inom den klassiska balettens formsprék.
Dansens relation till musik, bade levande och inspelad.

Dansens forhéallningssitt till musikens puls, taktarter, fraser, rytm och
dynamik.

Trining av spatial formaga i relation till kroppen, andra medverkande
och rummet.

Kontinuerlig tréning.

Den danstekniska traningsprocessens delar, déribland forberedelse, upp-
virmning, memorering av rorelser och &terkoppling.

Tréning av fysisk och mental uthéllighet, nidrvaro och koncentration.
Undersokande och problemlésande arbetssétt.

ri och reflektion

Metoder for reflektion samt for undersékande och problemldsande ar-
betssiitt.

Reflektion 6ver den danstekniska utvecklingen i samband med den dag-
liga trdningen.

Grundlaggande begrepp och vokabuldr som anvinds inom klassisk ba-
lett.

Niva 2, 200 poéing
Nivakod: KLAI200DX

Centralt innehall

Undervisningen i dmnet klassisk balett pa niva 2 ska behandla f6ljande cen-
trala innehall:

Pra

ktik
Avancerad dansteknik i klassisk balett. Avancerad taspetsteknik.
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Teo

Ovningar inom den klassiska balettens struktur med betoning pa stil,
form och funktionella linjer samt fordjupat arbete med anatomiskt funk-
tionell placering och utatrotation.

Nyanserade rorelsekvaliteter och konstnirliga rorelseuttryck inom den
klassiska balettens formsprak.

Variationer och solistisk trdning som ingér i den klassiska balettens re-
pertoar.

Dansens relation till musik, bade levande och inspelad musik.
Rorelseuttryckets dynamik i relation till musikens fraser, dynamik, rytm
och periodicitet.

Tréaning av spatial forméga i relation till kroppen, andra medverkande,
rummet och sammanhanget.

Kontinuerlig tréning.

Den danstekniska traningsprocessens delar.

Traning av fysisk och mental uthéllighet, nirvaro och koncentration.
Undersokande och problemldsande arbetssitt.

ri och reflektion

Reflektion 6ver den dagliga traningsprocessen och den danstekniska ut-
vecklingen.

Reflektion 6ver det yrkesméssiga forhallningssétt som anvénds vid den
danstekniska tréningen.

Begrepp och vokabuldr inom klassisk balett i kommunikation med andra
inom yrkesomradet.

Niva 3, 200 poiing
Nivakod: KLAI300DX

Centralt innehall

Undervisningen i &mnet klassisk balett pa niva 3 ska behandla foljande cen-
trala innehall:

Pra

ktik

Avancerad dansteknik i klassisk balett. Avancerad taspetsteknik.
Ovningar inom den klassiska balettens struktur med betoning pa stil,
form och funktionella linjer samt férdjupat arbete med anatomiskt funk-
tionell placering och utatrotation.

Nyanserade rorelsekvaliteter och konstnérligt rorelseuttryck inom den
klassiska balettens formsprék i en helhet.

Komplexa variationer och solistisk trdning som ingar i den klassiska ba-
lettens repertoar.

Dansens relation till och samspel med musik, bade levande och inspelad,
i komplexa situationer.

Dansens forhallningssétt och rorelseuttryckets dynamik i relation till
musikens helhet.

Tréaning av spatial forméga i relation till kroppen, andra medverkande,
rummet och sammanhanget.

Kontinuerlig trdning.

Den danstekniska traningsprocessens delar.



— Tréning av fysisk och mental uthallighet, ndrvaro och koncentration.
— Undersokande och problemldsande arbetssiitt.

Teori och reflektion

— Reflektion &ver den dagliga traningsprocessen och den danstekniska ut-
vecklingen.

— Reflektion 6ver det yrkesméssiga forhéllningssitt som anvénds vid den
danstekniska triningen.

— Begrepp och vokabulér inom klassisk balett i kommunikation med andra
inom yrkesomradet.

Betygskriterier

Av 15 kap. 24 § andra stycket skollagen (2010:800) foljer att lararen vid
betygssittningen i ett &mne ska gora en sammantagen bedomning av elevens
kunskaper pé den aktuella nivan i d&mnet i forhallande till de betygskriterier
som géller for &mnet som helhet och sétta det betyg som bdst motsvarar ele-
vens kunskaper. Samtliga kriterier for betyget E ska dock vara uppfyllda for
att eleven ska kunna fa ett godként betyg.

Betyget E

Eleven tilldmpar med viss sikerhet dansteknik i klassisk balett. I samband
med detta visar eleven den klassiska balettens formsprdk med godtagbart
resultat.

Eleven tolkar, memorerar och utfér med viss sédkerhet klassisk balett uti-
fran olika konstnérliga forhallningssatt.

Eleven anpassar med viss sidkerhet dansens frasering och uttryck till mu-
sik. Dessutom forhaller sig eleven spatialt med godtagbart resultat till rum,
riktningar och andra medverkande.

Eleven tillampar den danstekniska traningsprocessens olika delar samt an-
passar och utvecklar sin dansteknik utifran aterkoppling med godtagbart re-
sultat. I samband med detta 16ser eleven danstekniska utmaningar med god-
tagbart resultat.

Eleven reflekterar 6ver den egna kunskapsutvecklingen och arbetar med
viss sdkerhet uthalligt och koncentrerat for att utveckla sin dansteknik.

Eleven anvénder med viss sikerhet grundliggande begrepp och vokabu-
lar i kommunikation med andra inom yrkesomrédet.

Betyget D

Elevens kunskaper beddms sammantaget vara mellan C och E.

Betyget C

Eleven tillimpar med siikerhet dansteknik i klassisk balett. I samband med
detta visar eleven den klassiska balettens formspréak med gott resultat.

Eleven tolkar, memorerar och utfor med sékerhet klassisk balett utifran
olika konstnarliga forhallningssétt.
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Eleven anpassar med siikerhet dansens frasering och uttryck till musik.
Dessutom forhaller sig eleven spatialt med gott resultat till rum, riktningar
och andra medverkande.

Eleven tillimpar den danstekniska traningsprocessens olika delar samt an-
passar och utvecklar sin dansteknik utifran aterkoppling med gott resultat. I
samband med detta 16ser eleven danstekniska utmaningar med gott resultat.

Eleven reflekterar 6ver den egna kunskapsutvecklingen och arbetar med
sikerhet uthalligt och koncentrerat for att utveckla sin dansteknik.

Eleven anvinder med sidkerhet grundlidggande begrepp och vokabulér i
kommunikation med andra inom yrkesomradet.

Betyget B

Elevens kunskaper beddms sammantaget vara mellan A och C.

Betyget A

Eleven tillimpar med god sidkerhet dansteknik i klassisk balett. I samband
med detta visar eleven den klassiska balettens formsprdk med mycket gott
resultat.

Eleven tolkar, memorerar och utfor med god séikerhet klassisk balett uti-
fran olika konstnérliga forhallningssétt.

Eleven anpassar med god siikerhet dansens frasering och uttryck till mu-
sik. Dessutom forhaller sig eleven spatialt med mycket gott resultat till rum,
riktningar och andra medverkande.

Eleven tillimpar den danstekniska traningsprocessens olika delar samt an-
passar och utvecklar sin dansteknik utifran aterkoppling med mycket gott
resultat. I samband med detta 16ser eleven danstekniska utmaningar med
mycket gott resultat.

Eleven reflekterar 6ver den egna kunskapsutvecklingen och arbetar med
god siikerhet uthalligt och koncentrerat for att utveckla sin dansteknik.

Eleven anvédnder med god siikerhet grundlaggande begrepp och vokabu-
lar i kommunikation med andra inom yrkesomradet.
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