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Skolverkets foreskrifter
om amnesplan for imnet rost i gymnasieskolan och
inom kommunal vuxenutbildning pa gymnasial niva;

beslutade den 23 januari 2024.

Skolverket foreskriver foljande med stod av 1 kap. 4 § gymnasieforord-
ningen (2010:2039) och 2 kap. 13 § foérordningen (2011:1108) om vuxenut-
bildning.

1§ Amnesplanen for amnet rost finns i bilagan till dessa foreskrifter.

1. Dessa foreskrifter trider i kraft den 1 juli 2024.
2. Foreskrifterna ska tillampas forsta gangen pé utbildning som paboérjas
efter den 30 juni 2025.

Pé Skolverkets vignar

PETER FREDRIKSSON
Eva Ekstedt Salzmann
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Utkom fran trycket
den 5 februari 2024
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Bilaga

Rost

Amnet rdst behandlar rdsten som sceniskt uttrycksmedel och olika sitt att
trdna och anvénda rosten for olika sammanhang inom teateromradet. Med
hjélp av teorier om och metoder i rosttraning och med utgangspunkt i rost-
ens fysiologi skapas forstaelse av rostens funktion och forutsittningar i en
konstnérlig process.

Amnets syfte

Undervisningen i dmnet rost ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper
om och férdigheter i medveten rostanvdndning i olika sceniska gestaltning-
ar. Genom undervisningen ska eleverna utveckla kunskaper om rostens ana-
tomi och fysiologi. Centralt i all teater &r gestaltning och kommunikation.
Dirfor ska eleverna ges mojlighet att utveckla forméga att gestalta med
kropp och rdst och dirigenom kommunicera med publik. Undervisningen
ska dven ge eleverna mojlighet att utveckla forstaelse av hur teaterns tre
hornpelare beréttelsen, beréttaren och rummet samverkar.

Undervisningen ska ge eleverna mdjlighet att genom sina kunskaper om
och fardigheter i teaterimnen aktivt bidra till ett rikt kulturliv i samhéllet.
Undervisningen ska ge eleverna mojlighet att utveckla forstaelse av teater
som kollektiv konstart. Genom undervisningen ska eleverna darfor ges moj-
lighet att utveckla initiativforméga, lyhordhet och tillit till den egna forma-
gan. Undervisningen ska ocksa betona en jamstilld och inkluderande arbets-
miljo med utgangspunkt i tillit, samtycke och trygghet.

Teater som konstform undersoker, stéller fragor och beréttar om vad det
r att vara méanniska i olika kontexter. Déarfor ska undervisningen stimulera
elevernas nyfikenhet pd ménniskans beteenden, drivkrafter och livsvillkor.
Undervisningen ska utgd frén elevernas kreativitet och stimulera konstnér-
ligt skapande och berdttande. I undervisningen ska eleverna ges mojlighet
att med anvindning av omradets begrepp diskutera teaterns roll i samhéllet,
sasom dess mojlighet att beréra och paverka ménniskor. Genom det gestal-
tande arbetet ska eleverna enskilt och tillsammans med andra ges mojlighet
att reflektera Gver sitt eget och gruppens skapande.

Undervisningen ska varva praktiska moment med teoretiska och ge elev-
erna mdjlighet att uppleva, analysera och tolka sceniska gestaltningar, med
fokus pa rost.

Undervisningen i dmnet rést ska ge eleverna forutsdttningar att utveckla
foljande:

— Férdigheter i att anvinda rosten som ett sceniskt uttrycksmedel.

— Kunskaper om rostens funktion och anvéndning.

— Formaga att samarbeta i grupp och samspela i gestaltning.

— Formaga att analysera och tolka sceniska gestaltningar, med fokus pa
rosten samt med anvéndning av olika begrepp fran omradet.

— Formaga att reflektera over det egna skapandet.
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Nivé 1, 100 poéng.

Niva 1, 100 poiéing
Niviakod: ROST1000X
Centralt innehall

Undervisningen i dmnet rost pd nivd 1 ska behandla foljande centrala inne-
héll:

— Rostorganens anatomi och fysiologi.

— Hur olika delar i kroppen samspelar for att producera ljud, tal och séng.

— Kroppskinnedom, avspanningsteknik samt andnings- och rostdvningar.

— Effekter av regelbunden rosttréning.

— R6st och text i samspel.

— Rosten som en del i skapandet av sceniska karaktérer.

— Rosttréning for att kommunicera med rosten anpassat till olika scenrum,
till exempel i publika sammanhang.

— Samarbete i grupp och samspel i gestaltning, med fokus pa résten.

— Analys och tolkning av sceniska gestaltningar med fokus pa résten.

— Begrepp for rosttrining och analys av rosten som sceniskt uttrycksme-
del, till exempel magstdd, artikulation och interpretation.

— Reflektion 6ver den egna rosttraningen och det egna skapandet.

Betygskriterier

Av 15 kap. 24 § andra stycket och 20 kap. 37 § andra stycket skollagen
(2010:800) foljer att ldraren vid betygsséttningen i ett &mne ska gora en
sammantagen beddmning av elevens kunskaper pa den aktuella nivén i dm-
net i forhallande till de betygskriterier som giller for &mnet som helhet och
sétta det betyg som bist motsvarar elevens kunskaper. Samtliga kriterier for
betyget E ska dock vara uppfyllda for att eleven ska kunna fa ett godként

betyg.

Betyget E

Eleven anvénder rosten som sceniskt uttrycksmedel med godtagbart resul-
tat.

Eleven beskriver oversiktligt rostorganens anatomi.

Eleven bade samarbetar i grupp och samspelar i gestaltning med viss sé-
kerhet.

Eleven gor enkla analyser och tolkningar av sceniska gestaltningar med
fokus pé rosten, med anvandning av relevanta begrepp.

Eleven reflekterar 6ver och diskuterar dversiktligt den egna rosttrdningen
och det egna skapandet.

Betyget D

Elevens kunskaper beddms sammantaget vara mellan C och E. 3
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Betyget C

Eleven anvénder rosten som sceniskt uttrycksmedel med gott resultat.

Eleven beskriver utforligt rostorganens anatomi.

Eleven bade samarbetar i grupp och samspelar i gestaltning med séiker-
het.

Eleven gor utvecklade analyser och tolkningar av sceniska gestaltningar
med fokus pa rosten, med anvindning av relevanta begrepp.

Eleven reflekterar 6ver och diskuterar utforligt den egna rosttraningen
och det egna skapandet.

Betyget B

Elevens kunskaper beddms sammantaget vara mellan A och C.

Betyget A

Eleven anvinder rosten som sceniskt uttrycksmedel med mycket gott resul-
tat.

Eleven beskriver utforligt och nyanserat rostorganens anatomi.

Eleven bade samarbetar i grupp och samspelar i gestaltning med god sé-
kerhet.

Eleven gor utvecklade och nyanserade analyser och tolkningar av sce-
niska gestaltningar med fokus pa rosten, med anvidndning av relevanta be-
grepp.

Eleven reflekterar 6ver och diskuterar utforligt och nyanserat den egna
rosttriningen och det egna skapandet.
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