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Skolverkets foreskrifter

om Amnesplan for imnet dansorientering
i gymnasieskolan och inom kommunal
vuxenutbildning pa gymnasial niva;

beslutade den 23 januari 2024.
Skolverket foreskriver foljande med stod av 1 kap. 4 § gymnasieforord-

ningen (2010:2039) och 2 kap. 13 § foérordningen (2011:1108) om vuxenut-
bildning.

1§ Amnesplanen for imnet dansorientering finns i bilagan till dessa fore-
skrifter.

1. Dessa foreskrifter trader i kraft den 1 juli 2024.
2. Foreskrifterna ska tillimpas forsta gdngen pé utbildning som paborjas
efter den 30 juni 2025.

Pé Skolverkets vignar

PETER FREDRIKSSON
Anna Jagberg
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Bilaga

Dansorientering

Dans delas traditionellt sett in i olika typer av dans, beroende pa vilka funk-
tioner den har i samhillet. P4 sa sitt har scenisk dans, social dans, folkdans
och tdvlingsdans uppstétt. I dmnet dansorientering laggs grunden for ett
danskunnande oavsett dansform.

Amnets syfte

Undervisningen i &mnet dansorientering ska syfta till att eleverna utvecklar
fardigheter i en eller flera dansformer och kunskaper om hur rérelser, rorel-
sedynamik, spatial forméga och musik anvéinds i dansformen eller dansfor-
merna. Eleverna ska ocksé ges mojlighet att utveckla sina kunskaper om
olika danskomponenter i relation till musik genom tréning i dans. Undervis-
ningen ska ge eleverna mojlighet att genom kunskaper om och fardigheter i
dansdmnen aktivt bidra till ett rikt kulturliv i samhéllet.

Undervisningen ska bidra till att eleverna utvecklar forstielse av hur dans
i olika sammanhang anvénds for att skapa tillhorighet och hur dansen ar en
del av ett identitetsskapande. Dans dr dven en del av vart kulturella uttryck
och formedlar kulturella vérderingar. Eleverna ska darfor ges mojlighet att
utveckla forméaga att, savil praktiskt genom dans som teoretiskt, kritiskt re-
flektera 6ver dans. Det innebar att eleverna ska fa mojlighet att tolka och
analysera dans i forhéllande till kulturella vérderingar, ursprung och sam-
manhang samt utifran kropp, genus och etnicitet. De ska ocksé ges mojlig-
het att utveckla kunskaper om dansformer samt deras bakgrund och kontext.
Dessutom ska undervisningen ge eleverna mdjlighet att utveckla formaga att
gestalta dans i samspel med andra. Undervisningen ska betona en jamstélld
och inkluderande arbetsmiljé med utgangspunkt i tillit, samtycke och trygg-
het och ldmna utrymme for diskussion och reflektion over etiska frdgor
inom dans.

Dans ér universellt och som levande kroppsligt uttryck skapar den sinnes-
intryck. Undervisningen ska varva praktiska och teoretiska moment och in-
kludera reflekterande arbetsmetoder for att eleverna ska ges mojlighet att sa-
vl praktiskt som teoretiskt uppleva, tolka och analysera dans.

Undervisningen i dmnet dansorientering ska ge eleverna forutsdttningar att
utveckla foljande:

— Férdigheter i att utfora dans inom en eller flera dansformer utifrdn dans-
formens estetiska ideal.

— Formaga att tolka och analysera dans.

— Kunskaper om olika dansformer och deras kulturella bakgrund.

Nivéer i imnet dansorientering

Niva 1, 100 podng.



Niva 1, 100 poéing
Nivikod: DANS1000X
Centralt innehall

Undervisningen i dmnet dansorientering pd nivd 1 ska behandla foljande
centrala innehall:

— Férdighetstréning i en eller flera dansformer.

— Dansteknik i relation till danskomponenter, déribland rorelser, rorelse-
dynamik, spatial formaga och musik.

— Dansformernas estetiska ideal nér det géller rorelser, rorelsedynamik och
anvindning av rum och musik samt relationen till meddansare.

— En eller flera dansformers sociala, sceniska eller kulturella ssmmanhang.

— Tillimpning av dans som levande kroppsligt uttryck i relation till scen-
iska och kulturella dansformer.

— Praktisk jamforelse, tolkning och analys samt samtal om olika dansfor-
mer.

— Begrepp som anvénds i dansanalys, déribland kropp, spatial formaga,
tid, energi och relation.

— Analys och problematisering av dans, till exempel utifran kropp, genus
och etnicitet.

— Olika dansformer samt deras kdnnetecken och kulturella bakgrund.

Betygskriterier

Av 15 kap. 24 § andra stycket och 20 kap. 37 § andra stycket skollagen
(2010:800) foljer att ldraren vid betygssdttningen i ett &mne ska gora en
sammantagen beddmning av elevens kunskaper pa den aktuella nivén i dm-
net i forhallande till de betygskriterier som géller for &mnet som helhet och
sétta det betyg som bédst motsvarar elevens kunskaper. Samtliga kriterier for
betyget E ska dock vara uppfyllda for att eleven ska kunna fa ett godként

betyg.

Betyget E

Eleven utfor dans i en eller flera dansformer med godtagbar dansteknisk
och estetisk kvalitet.

Eleven gor enkla tolkningar och analyser av dans.

Eleven redogér dversiktligt for olika dansers kulturella bakgrund.

Betyget D

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan C och E.

Betyget C

Eleven utfor dans i en eller flera dansformer med god dansteknisk och estet-
isk kvalitet.

Eleven gor utvecklade tolkningar och analyser av dans.

Eleven redogér utforligt for olika dansers kulturella bakgrund.
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Elevens kunskaper beddms sammantaget vara mellan A och C.

Betyget A

Eleven utfor dans i en eller flera dansformer med mycket god dansteknisk
och estetisk kvalitet.

Eleven gor vilutvecklade tolkningar och analyser av dans.

Eleven redogor utforligt och nyanserat for olika dansers kulturella bak-
grund.



