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Skolverkets föreskrifter 

om ämnesplan för ämnet sociologi i gymnasieskolan 

och inom kommunal vuxenutbildning på gymnasial 

nivå; 

beslutade den 10 januari 2024. 

Skolverket föreskriver följande med stöd av 1 kap. 4 § gymnasieförord-

ningen (2010:2039) och 2 kap. 13 § förordningen (2011:1108) om vuxenut-

bildning. 

1 § Ämnesplanen för ämnet sociologi finns i bilagan till dessa föreskrifter. 

____________________ 

1. Dessa föreskrifter träder i kraft den 1 juli 2024.

2. Föreskrifterna ska tillämpas första gången på utbildning som påbörjas

efter den 30 juni 2025. 

På Skolverkets vägnar 

PETER FREDRIKSSON 

Eva Ekstedt Salzmann 
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Bilaga 

Sociologi 

Ämnet sociologi är ett samhällsvetenskapligt ämne som ger mångsidiga per-

spektiv på samspelet mellan olika sociala aktörer och strukturer och hur de 

påverkar varandra i det moderna samhället. 

Ämnets syfte 

Undervisningen i ämnet sociologi ska syfta till att eleverna utvecklar teore-

tiska och empiriska kunskaper om olika samhällsförhållanden och hur olika 

aktörer och strukturer påverkar varandra. Undervisningen ska bidra till att 

eleverna utvecklar kunskaper om framväxten av det moderna samhället och 

om hur det moderna samhället ger upphov till skilda identitets- och sociali-

seringsprocesser. 

Undervisningen ska även ge eleverna möjlighet att utveckla kunskaper 

om människors handlingar, sociala relationer och sociala processer med ut-

gångspunkt såväl i samhällsförändringar som i människors möten i vardag-

en. 

Genom undervisningen ska eleverna ges möjlighet att utveckla ett kritiskt 

förhållningssätt och förmåga att använda sociologiska begrepp och teorier 

för att förstå empiri från olika källor och dra slutsatser utifrån dessa. 

Undervisningen ska vidare ge eleverna en inblick i metoder för insamling 

och bearbetning av kvalitativa och kvantitativa data. 

Undervisningen i ämnet sociologi ska ge eleverna förutsättningar att ut-

veckla följande: 

– Kunskaper om det moderna samhällets framväxt och det moderna sam-

hällets inverkan på individ-, grupp- och samhällsnivå. 

– Kunskaper om hur olika aktörer och samhällsstrukturer formas i samspel 

med varandra. 

– Förmåga att analysera sociala företeelser med hjälp av sociologiska be-

grepp, teorier och metoder. 

Nivåer i ämnet sociologi 

Nivå 1, 100 poäng. 

Nivå 2, 100 poäng, som bygger på nivå 1. 
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Nivå 1, 100 poäng 

Nivåkod: SOCI1000X 

Centralt innehåll 

Undervisningen i ämnet sociologi på nivå 1 ska behandla följande centrala 

innehåll: 

– Framväxten av det moderna samhället med betoning på dess inverkan på 

olika aktörer utifrån sociala processer, däribland individualisering, urba-

nisering och globalisering. 

– Samhällsstrukturers och aktörers inverkan på individers gemenskap och 

utanförskap i relation till sociala kategorier, till exempel etnicitet, natio-

nalitet, kultur, religion, klass, genus och sexuell identitet. 

– Socialiseringsprocesser i olika former av kollektivistiska och individua-

listiska samhällen samt deras inverkan på individers och gruppers atti-

tyder och beteendemönster, med särskild betoning på familjens och me-

diesamhällets roll i socialiseringsprocessen. 

– Användning av sociologiska begrepp och teorier för att belysa de sociala 

företeelser som behandlas. 

– Metoder för insamling av kvalitativa och kvantitativa data, till exempel 

observationer, intervjuer och enkäter, samt enklare bearbetning av data, 

till exempel kodning och statistik. 

Nivå 2, 100 poäng 

Nivåkod: SOCI2000X 

Centralt innehåll 

Undervisningen i ämnet sociologi på nivå 2 ska behandla följande centrala 

innehåll: 

– Det moderna och globala samhällets möjligheter och utmaningar inom 

olika områden, till exempel migration, sociala skyddsnät, kärlekens roll i 

det moderna samhället och arbetslivets påverkan på individen. 

– Sociala stratifieringens inverkan på olika aktörer och samhällsstrukturer, 

till exempel tilliten till den offentliga sektorn och mellan olika grupper i 

samhället. 

– Socialiseringsprocesser med betoning på det moderna samhällets inver-

kan på olika individers och gruppers attityder och beteendemönster, till 

exempel avseende frågor om jämställdhet, jämlikhet, sexualitet och psy-

kisk hälsa. 

– Användning av sociologiska begrepp och teorier för att belysa de sociala 

företeelser som behandlas. 

– Metoder för insamling och bearbetning av kvalitativa och kvantitativa 

data, till exempel intervjuer med enklare kodning, observationer med 

tolkning av fältanteckningar och enkäter med grundläggande statistisk 

analys. 
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Betygskriterier 

Av 15 kap. 24 § andra stycket och 20 kap. 37 § andra stycket skollagen 

(2010:800) följer att läraren vid betygssättningen i ett ämne ska göra en 

sammantagen bedömning av elevens kunskaper på den aktuella nivån i äm-

net i förhållande till de betygskriterier som gäller för ämnet som helhet och 

sätta det betyg som bäst motsvarar elevens kunskaper. Samtliga kriterier för 

betyget E ska dock vara uppfyllda för att eleven ska kunna få ett godkänt 

betyg. 

Betyget E 

Eleven visar godtagbara kunskaper om det moderna samhällets framväxt 

och för enkla resonemang om det moderna samhällets inverkan på individ-, 

grupp- och samhällsnivå. 

Eleven visar godtagbara kunskaper om hur olika aktörer och samhälls-

strukturer formas i samspel med varandra och för enkla resonemang om 

detta samspel. 

Eleven gör enkla analyser av sociala företeelser med hjälp av sociolo-

giska begrepp, teorier och metoder. 

Betyget D 

Elevens kunskaper bedöms sammantaget vara mellan C och E. 

Betyget C 

Eleven visar goda kunskaper om det moderna samhällets framväxt och för 

utvecklade resonemang om det moderna samhällets inverkan på individ-, 

grupp- och samhällsnivå. 

Eleven visar goda kunskaper om hur olika aktörer och samhällsstrukturer 

formas i samspel med varandra och för utvecklade resonemang om detta 

samspel. 

Eleven gör välgrundade analyser av sociala företeelser med hjälp av so-

ciologiska begrepp, teorier och metoder. 

Betyget B 

Elevens kunskaper bedöms sammantaget vara mellan A och C. 

Betyget A 

Eleven visar mycket goda kunskaper om det moderna samhällets framväxt 

och för välutvecklade resonemang om det moderna samhällets inverkan på 

individ-, grupp- och samhällsnivå. 

Eleven visar mycket goda kunskaper om hur olika aktörer och samhälls-

strukturer formas i samspel med varandra och för välutvecklade resone-

mang om detta samspel. 

Eleven gör välgrundade och nyanserade analyser av sociala företeelser 

med hjälp av sociologiska begrepp, teorier och metoder. 


