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Skolverkets foreskrifter

om amnesplan for Amnet rittspsykiatri
i gymnasieskolan och inom kommunal
vuxenutbildning pa gymnasial niva;

beslutade den 10 januari 2024.
Skolverket foreskriver foljande med stod av 1 kap. 4 § gymnasieforord-

ningen (2010:2039) och 2 kap. 13 § foérordningen (2011:1108) om vuxenut-
bildning.

1§ Amnesplanen for amnet rittspsykiatri finns i bilagan till dessa fore-
skrifter.

1. Dessa foreskrifter trader i kraft den 1 juli 2024.
2. Foreskrifterna ska tillimpas forsta gdngen pé utbildning som paborjas
efter den 30 juni 2025.

Pé Skolverkets vignar

PETER FREDRIKSSON
Eva Ekstedt Salzmann
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Bilaga

Rittspsykiatri

Amnet rittspsykiatri dr tvirvetenskapligt och behandlar &verlappningen
mellan vetenskapsomridena psykiatri och juridik. Amnet behandlar psykia-
trins tillimpning inom réttsvisendet.

Amnets syfte

Undervisningen i dmnet rattspsykiatri ska syfta till att eleverna utvecklar
kunskaper om hur den réttspsykiatriska verksamheten fungerar och vilka
lagar och andra bestimmelser som géller inom réttspsykiatrin samt om rétts-
psykiatrins samhéllsskyddande funktion. Eleverna ska ges mdjlighet att ut-
veckla forméga att planera vardinsatser samt utféra, dokumentera och utvir-
dera vérd- och omsorgsuppgifter inom den slutna eller 6ppna rattspsykiatrin.

Genom undervisningen ska eleverna ges mdjlighet att utveckla formaga
att mota och kommunicera med patienter pé ett lyhort, respektfullt och em-
patiskt sétt. Undervisningen ska bidra till elevernas forstielse av egna och
andras livsvillkor samt kopplingen mellan psykisk storning och kriminalitet.
Undervisningen ska dven gora eleverna uppmérksamma pa de fordomar som
finns om psykiska funktionsnedséttningar.

Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar kunskaper om hur
vard, omsorg och omvardnad ska utformas for patienter med psykiska stor-
ningar samt hur ett vil utvecklat samarbete paverkar patienters aterhdmtning
positivt. Eleverna ska ocksa ges mojlighet att utveckla formaga att samar-
beta och kommunicera pa ett yrkesetiskt och ansvarsfullt sitt utifran alla
ménniskors lika virde. Undervisningen ska dven bidra till att eleverna blir
medvetna om de fordomar som finns om psykiska funktionsnedséttningar.

Initiativformaga, sjélvstandighet, personligt ansvarstagande, problemlds-
ning och handlingsberedskap ska stimuleras i undervisningen. Genom filt-
studier eller genom att medverka i olika verksamheter ska eleverna ges moj-
lighet att fa inblick i och erfarenhet av arbetsuppgifter kopplade till rétts-
psykiatrin. Undervisningen ska ocksé ge eleverna mojlighet att granska och
vérdera ny kunskap inom omrédet.

Undervisningen i dmnet rdttspsykiatri ska ge eleverna forutsdttningar att
utveckla foljande:

— Kunskaper om lagar och andra bestimmelser som géller inom réttspsy-
kiatrin samt om réttspsykiatrins samhéllsskyddande funktion.

— Formaga att planera, genomfora och dokumentera vérd- och omsorgsin-
satser samt att delta i forbéttrings- och kvalitetsarbete.

— Formaga att mota och kommunicera med patienter och nérstiende pa ett
yrkesetiskt sitt samt att reflektera Gver sitt forhallningssitt.

— Kunskaper om hur samarbete med huvudmaén, yrkesgrupper och nérsté-
ende paverkar patienters dterhdmtning.
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Niva 1, 100 podng, som bygger pa niva 2 i &mnet psykiatri.

Niva 1, 100 poiéing
Nivikod: RATT1000X
Centralt innehall

Undervisningen i dmnet réttspsykiatri pd nivd 1 ska behandla foljande cen-
trala innehall:

— Lagar och andra bestdmmelser som géller inom 6ppen och sluten ritts-
psykiatrisk vérd.

— Samarbete med Kriminalvarden samt Kriminalvardens olika restriktion-
er.

— Riskbedomningar utifran dynamisk och statisk sdkerhet.

— Rattigheter och skyldigheter for patienten.

— Raittspsykiatrisk vard och omvérdnad utifran samhéllets vardegrund och
humanistiska ménniskosyn.

— Balansen mellan nérhet och distans i arbetet inom réttspsykiatrin.

— Program for patientrehabilitering, till exempel missbruksprogram.

— Lékemedelsbehandling inom réttspsykiatrin, ddribland etiska aspekter.

— Forebyggande arbete och rutiner for hantering av hot- och véldssituatio-
ner.

— Arbete med forbéttrings- och kvalitetsarbete i den praktiska verksamhet-
en.

— Hur kommunikation med patienter och nérstdende kan ske pa ett re-
spektfullt, lyhort och empatiskt sitt.

— Metoder for att reflektera over sitt eget forhallningssétt i motet med
patienter.

— Sambandet mellan psykisk stérning och kriminalitet samt méanniskan
bakom brottet.

— Stigmatisering av domda inom réttspsykiatrin.

— Arbete med att dteranpassa patienten till ett liv i frihet.

— Forebyggande atgirder, till exempel genom samhills- och familjeinsats-
er.

— Samverkan mellan olika myndigheter och verksamhetsomraden, yrkes-
grupper och nérstdende vid utslussning och eftervard.

— Hur en samordnad vardplanering kan bidra till patienters aterhdmtning.

Betygskriterier

Av 15 kap. 24 § andra stycket och 20 kap. 37 § andra stycket skollagen
(2010:800) foljer att ldraren vid betygssdttningen i ett &mne ska gora en
sammantagen beddmning av elevens kunskaper pa den aktuella nivén i dm-
net i forhallande till de betygskriterier som géller for &mnet som helhet och
satta det betyg som bidst motsvarar elevens kunskaper. Samtliga kriterier for
betyget E ska dock vara uppfyllda for att eleven ska kunna fé ett godként
betyg.
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Betyget E

Eleven visar godtagbara kunskaper om lagar och andra bestimmelser som
giller inom Oppen och sluten rittspsykiatrisk vard samt om réttspsykiatrins
samhéllsskyddande funktion.

Eleven planerar och genomfor vard- och omsorgsinsatser pa ett god-
tagbart sitt. Dessutom dokumenterar eleven insatserna och deltar i forbétt-
rings- och kvalitetsarbete pa ett i huvudsak fungerande sitt.

Eleven moter och kommunicerar med andra pa ett yrkesetiskt sédtt med
viss sikerhet. Eleven gor ocksa enkla reflektioner dver sitt forhallningssétt
1 métet med patienter och nérstaende.

Eleven redogdr pa ett godtagbart sitt for hur en samordnad vérdplane-
ring kan bidra till patienters aterhdmtning.

Betyget D

Elevens kunskaper beddms sammantaget vara mellan C och E.

Betyget C

Eleven visar goda kunskaper om lagar och andra bestimmelser som géller
inom Oppen och sluten réttspsykiatrisk vard samt om réttspsykiatrins sam-
héllsskyddande funktion.

Eleven planerar och genomfor vard- och omsorgsinsatser pa ett gott sitt.
Dessutom dokumenterar eleven insatserna och deltar i forbéttrings- och kva-
litetsarbete pé ett fungerande sétt.

Eleven moter och kommunicerar med andra pa ett yrkesetiskt sdtt med
sikerhet. Eleven gor ocksd utvecklade reflektioner Gver sitt forhallnings-
sétt i motet med patienter och nérstdende.

Eleven redogdr pa ett gott sitt for hur en samordnad vardplanering kan
bidra till patienters aterhdmtning.

Betyget B

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan A och C.

Betyget A

Eleven visar mycket goda kunskaper om lagar och andra bestimmelser som
giéller inom &ppen och sluten rittspsykiatrisk vard samt om rattspsykiatrins
samhiéllsskyddande funktion.

Eleven planerar och genomfor vard- och omsorgsinsatser pa ett mycket
gott sitt. Dessutom dokumenterar eleven insatserna och deltar i forbattrings-
och kvalitetsarbete pa ett vil fungerande sitt.

Eleven moter och kommunicerar med andra pa ett yrkesetiskt séitt med
god sikerhet. Eleven gor ocksé vilutvecklade reflektioner dver sitt forhall-
ningssitt i motet med patienter och nérstdende.

Eleven redogor pé ett mycket gott sitt for hur en samordnad vérdplane-
ring kan bidra till patienters aterhdmtning.



