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Skolverkets foreskrifter

om dimnesplan for Amnet harstyling och
makeupteknik i gymnasieskolan och inom
kommunal vuxenutbildning pa gymnasial niva;

beslutade den 20 december 2023.
Skolverket foreskriver foljande med stod av 1 kap. 4 § gymnasieforord-

ningen (2010:2039) och 2 kap. 13 § foérordningen (2011:1108) om vuxenut-
bildning.

1§ Amnesplanen for amnet hérstyling och makeupteknik finns i bilagan
till dessa foreskrifter.

1. Dessa foreskrifter trader i kraft den 1 juli 2024.
2. Foreskrifterna ska tillimpas forsta gdngen pé utbildning som paborjas
efter den 30 juni 2025.

Pé Skolverkets vignar

PETER FREDRIKSSON
Anna Jagberg
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Bilaga

Harstyling och makeupteknik

Amnet harstyling och makeupteknik har sin grund i det tekniska kunnandet
som krivs for att vara en kreativ har- och makeupstylist. Amnet behandlar
grundldggande tekniker for harstyling och makeup samt material, produkter,
verktyg och annan utrustning som anvénds inom harstyling och makeup.

Amnets syfte

Undervisningen i dmnet harstyling och makeupteknik ska syfta till att elev-
erna utvecklar forméga att anvinda olika styling- och makeuptekniker i ska-
pandet fran idé till fardigstdllande av modell. Det innebdr att planera arbetet,
vélja dndamalsenliga tekniker, material, produkter och verktyg utifran det
tdnkta resultatet, utfora arbetet samt att redovisa resultatet. Eleverna ska
dven ges mdjlighet att utveckla formaga att utvirdera arbetsprocessen och
resultatet. Dédrigenom ska eleverna ges mojlighet att utveckla en kénsla for
yrkesmadssigt utdvande.

Undervisningen ska stimulera elevernas nyfikenhet, idérikedom och krea-
tiva skapande. Dérfor ska undervisningen ge eleverna mdjlighet att utveckla
kunskaper om farg, form och stil inom harstyling, makeup och mode. Un-
dervisningen ska dven bidra till att eleverna utvecklar formaga att anvianda
digitala tekniker i sitt arbete.

Undervisningen ska bidra till att eleverna utvecklar personligt ansvarstag-
ande, drivkraft samt ge dem mojlighet att tillimpa kunskaper om samarbete
och bemoétande i yrkesutovandet. Eleverna ska déarfor ges mojlighet att ut-
veckla formaga att anvidnda yrkets terminologi for att kommunicera om
arbetsprocess och resultat. I undervisningen ska eleverna dessutom ges moj-
lighet att utveckla och tillampa kunskaper om ett hygieniskt, sdkert och hall-
bart arbetssitt.

Eleverna ska ges rika mojligheter att trdna harstyling och makeuptekniker
i kombination pa olika modeller. Eleverna ska ocksé ges mdjlighet att i un-
dervisningen anvinda sina teoretiska kunskaper om arbetsprocesser, teknik-
er och verktyg samt om materials och produkters olika egenskaper i det
praktiska arbetet.

Undervisningen i dmnet harstyling och makeupteknik ska ge eleverna forut-
sdttningar att utveckla foljande:

— Formaga att planera och anvinda hérstyling och makeuptekniker under
skapandeprocessen.

— Formaga att utvirdera arbetsprocess och resultat samt att anvénda yrkets
terminologi.

— Kunskaper om samarbete, bemoétande och kommunikation i yrkesut-
6vandet.

— Kunskaper om produkter och verktyg samt om farg-, form- och stillara.

— Fardigheter i att arbeta hygieniskt, sdkert och héllbart samt att anvianda
och skota maskiner, material, produkter och verktyg.
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Niva 1, 200 poédng, som bygger pa niva 1 i &mnet harvard och salongskun-
skap.
Niva 2, 200 podng, som bygger pa niva 1.

Niva 1, 200 poiéing
Nivikod: HARS1000X
Centralt innehall

Undervisningen i dmnet hérstyling och makeupteknik pd nivd 1 ska behand-
la f6ljande centrala innehall:

— Designtekniker pd korta och l4nga hér, déribland sektionering samt
formning av frisyrer med varmeverktyg och curlers.

— Léanghérsuppsittningar, till exempel tofs-, fldt- och knuttekniker samt
enklare valkfrisyrer.

— Styling pa modell dér bade har och makeup fordndras.

— Planering av arbetsprocess med fokus pa val av material, produkter och
verktyg till arbetet.

— Tekniker for 6gonmakeup med intensitets- och toningsldra for dags-
makeup, déribland hur en firg kan foréndras frén intensiv till uttonad.

— Detaljtekniker for 6gon och bryn, till exempel frans- och brynférgning.

— Férgfordndrande makeuptekniker for bas, déribland neutraliseringsmeto-
der.

— Terminologi och skisstekniker for att kommunicera om arbetsprocess
och resultat.

— Hur arbetsprocess och resultat utvirderas.

— Ansvarsfullt upptrddande i yrkesutovandet, déribland betydelsen av sam-
arbete och kommunikation samt hur attityder och bemétande kan pa-
verka relationer med olika ménniskor och mélgrupper.

— Olika produkter och verktyg samt deras funktion, egenskap och anvind-
ningsomrade, déribland makeupprodukter efter hudtyp, héllbarhet och
effekt samt penslars funktion och sammanséttning.

— Stil och mode samt hur har och makeup kan anpassas till aktuella tren-
der.

— Férg- och formldra for ansikte och har, déribland fargstjérnan, kalla och
varma farger och makeuptekniker for skulptering och baskorrigering av
ansiktet.

— Ergonomiskt och sédkert arbetssitt, ddribland anviandning av hjédlpmedel
och skyddsutrustning.

— Hantering och rengéring av produkter och verktyg samt hygien och
skotsel av bade egen och gemensam arbetsyta.
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Niva 2, 200 poing
Nivikod: HARS2000X

Centralt innehall

Undervisningen i &mnet hérstyling och makeupteknik pé nivé 2 ska behand-
la f6ljande centrala innehall:

Designtekniker pa olika hartyper, déribland formgivning av frisyrer med
virmeverktyg samt vdg- och clipstekniker.

Langharsuppsittningar med kombinationer av olika tekniker, till exem-
pel flatteknik och knut- eller valkfrisyrer.

Styling pa modell eller kund med olika utgéngsldgen, dédr bade héar och
makeup fordndras.

Planering av tids- och materialdtgdng samt val av material, produkter
och verktyg till arbetet.

Varierade 6gonmakeuptekniker for festmakeup utifrén intensitets- och
toningsldra om kontrast och effekt.

Detaljtekniker for dgon och bryn, déribland fransmarkering och bryn-
skulptering.

Terminologi och skisstekniker for att beskriva och utvdrdera arbetspro-
cess och resultat med forslag pa hur arbetet kan utvecklas.

Ansvarsfullt upptradande i yrkesutdvandet, ddribland betydelsen av sam-
arbete och kommunikation.

Hur attityder och bemétande kan paverka relationer med olika ménni-
skor och malgrupper, déribland kundrelationer.

Hantering av olika kundreaktioner.

Anpassning av sprak efter situation och malgrupp.

Produkter och verktyg for varierade hud- och hartyper.

Produkter och verktygs funktioner, egenskaper och anvédndningsomra-
den.

Hur frisyr- och skdggform samspelar med ansiktsform.

Stil och modespaning for har och makeup samt hur de kan anpassas till
aktuella trender.

Fargldra med fokus pé komplementférger.

Farg-, form- och proportionsléra for ansikte och hér, daribland makeup-
tekniker for skulptering och korrigering samt rouge till olika ansiktsfor-
mer.

Hygieniskt, ergonomiskt riktigt och arbetsmiljoméssigt sdkert arbetssitt
samt anvindning av skyddsutrustning.

Atervinning och killsortering i samband med arbetsprocessen.
Hantering, rengéring och desinficering av produkter och verktyg samt
hygien och skétsel av bade egen och gemensam arbetsyta.

Betygskriterier

Av 15 kap. 24 § andra stycket och 20 kap. 37 § andra stycket skollagen
(2010:800) foljer att lararen vid betygssittningen i ett dmne ska goéra en
sammantagen beddmning av elevens kunskaper pa den aktuella nivén i am-
net i forhallande till de betygskriterier som géller for &mnet som helhet och



sdtta det betyg som bést motsvarar elevens kunskaper. Samtliga kriterier for
betyget E ska dock vara uppfyllda for att eleven ska kunna fa ett godként

betyg.

Betyget E

Eleven planerar sitt arbete samt anvdnder med viss sikerhet tekniker for
harstyling och makeup och uppnaér ett godtagbart resultat pa frisyr, makeup
eller utfort arbetsmoment.

Eleven utvérderar arbetsprocessen och resultatet med enkla omdémen
samt ger forslag pa hur arbetet kan utvecklas. Dessutom anvinder eleven
med viss sikerhet relevant terminologi i sin kommunikation.

Eleven visar godtagbara kunskaper om samarbete, bemétande och kom-
munikation i yrkesutovandet.

Eleven visar godtagbara kunskaper om produkter och verktyg samt om
farg-, form- och stilldra i skapandeprocessen.

Eleven arbetar hygieniskt, sékert och hallbart samt anvédnder och skoter
med visst handlag maskiner, material, produkter och verktyg.

Betyget D

Elevens kunskaper beddms sammantaget vara mellan C och E.

Betyget C

Eleven planerar sitt arbete samt anvidnder med séikerhet tekniker for hrsty-
ling och makeup och uppnér ett gott resultat pa frisyr, makeup eller utfort
arbetsmoment.

Eleven utvidrderar arbetsprocessen och resultatet med utvecklade omdo-
men samt ger forslag pd hur arbetet kan utvecklas. Dessutom anvinder elev-
en med sikerhet relevant terminologi i sin kommunikation.

Eleven visar goda kunskaper om samarbete, bemétande och kommunika-
tion i yrkesutdvandet.

Eleven visar goda kunskaper om produkter och verktyg samt om farg-,
form- och stilldra i skapandeprocessen.

Eleven arbetar hygieniskt, sékert och hallbart samt anviander och skoter
med gott handlag maskiner, material, produkter och verktyg.

Betyget B

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan A och C.

Betyget A

Eleven planerar sitt arbete samt anvdnder med god séikerhet tekniker for
hérstyling och makeup och uppnar ett mycket gott resultat pa frisyr, ma-
keup eller utfort arbetsmoment.

Eleven utvérderar arbetsprocessen och resultatet med vilutvecklade om-
domen samt ger forslag pa hur arbetet kan utvecklas. Dessutom anvéinder
eleven med god séikerhet relevant terminologi i sin kommunikation.
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kommunikation i yrkesutdvandet.
Eleven visar mycket goda kunskaper om produkter och verktyg samt om
farg-, form- och stilldra i skapandeprocessen.
Eleven arbetar hygieniskt, sékert och hallbart samt anvander och skoter
med mycket gott handlag maskiner, material, produkter och verktyg.
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