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Skolverkets foreskrifter

om dimnesplan for Amnet har och makeup —
fortsittning i gymnasieskolan och inom
kommunal vuxenutbildning pa gymnasial niva;

beslutade den 20 december 2023.
Skolverket foreskriver foljande med stod av 1 kap. 4 § gymnasieforord-

ningen (2010:2039) och 2 kap. 13 § foérordningen (2011:1108) om vuxenut-
bildning.

1§ Amnesplanen for amnet hir och makeup — fortsittning finns i bilagan
till dessa foreskrifter.

1. Dessa foreskrifter trader i kraft den 1 juli 2024.
2. Foreskrifterna ska tillimpas forsta gdngen pé utbildning som paborjas
efter den 30 juni 2025.

Pé Skolverkets vignar

PETER FREDRIKSSON
Anna Jagberg
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Bilaga

Har och makeup — fortséiittning

Har- och makeupstylister arbetar med att skapa en individanpassad visuell
helhet gillande har och makeup. Amnet har och makeup — fortséttning be-
handlar olika tekniker for harstyling och makeup, material, produkter och
verktyg samt samverkan, service och bemédtande. Amnet behandlar ocksé
olika stilepoker samt yrkets historia och utvecklingsmdjligheter.

Amnets syfte

Undervisningen i &mnet har och makeup — fortsittning ska syfta till att elev-
erna utvecklar och beféster sin forméga att genomfora alla steg inom hérsty-
ling och makeup fran idé till fardigt resultat. Det innebér att analysera ut-
gangsldget, planera arbetet, vilja ldmpliga produkter och tekniker utifran
modellens forutsittningar samt att genomfora och redovisa arbetet pd mo-
deller och kunder. Dessutom ska eleverna ges mojlighet att utveckla for-
méga att analysera arbetsprocessen och utvirdera resultatet for att pa sa vis
utvecklas inom yrkesutovandet. Undervisningen ska stimulera elevernas ini-
tiativforméga, idérikedom, sjdlvstindighet, personliga ansvarstagande, sam-
arbetsformaga och skaparglddje. Eleverna ska dessutom ges mojlighet att
anvinda sin kreativitet och kunskap om farg, form och stil i yrkesutovandet.

Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar formaga att anvinda
yrkets facksprék for att kommunicera med modeller, kunder, uppdragsgivare
och andra inom yrkesomradet. Den ska ocksa ge eleverna mojlighet att ut-
veckla formaga att arbeta malinriktat och pa ett sitt som leder till goda och
héllbara kundrelationer. Undervisningen ska dven leda till att eleverna ut-
vecklar ett kreativt forhéllningssitt till en affirsméssig och serviceinriktad
verksamhet. Yrkesomradet bestar delvis av smé foretag och dérfor ska
undervisningen stimulera elevernas intresse for entreprendrskap. I undervis-
ningen ska eleverna dessutom ges mdjlighet att utveckla och tillimpa kun-
skaper om ergonomi, arbetsmiljo och sdkerhet for ett hallbart arbetsliv.

I undervisningen ska eleverna ges mojlighet att utveckla kunskaper om
villkor och utvecklingsmdjligheter inom branschen, bade nationellt och
internationellt. Undervisningen ska ocksa bidra till att eleverna utvecklar
kunskaper om frisyr- och makeupmodets traditioner och historiska utveck-
ling. Som inspirationskilla och som grund for 6kad forstaelse av kultur- och
stilhistoriska influenser ska eleverna ges mojlighet att utveckla kunskaper
om savil yrkesomrédets historia som den stilhistoriska utvecklingen inom
frisyr- och makeupmode.

Eleverna ska ges rika mdjligheter att trina och forfina yrkets tekniker pa
kunder och modeller. I undervisningen ska eleverna ges mgjlighet att an-
vinda sina teoretiska kunskaper for att vidareutveckla och befésta sina kun-
skaper om tekniker och verktyg. Dessutom ska eleverna ges mojlighet att
anvinda sina kunskaper om hur dndamalsenliga produkter viljs utifran ett
tankt slutresultat med hénsyn till tidsatgang, kostnader och milj6. Undervis-
ningen ska ocksé leda till att eleverna vidareutvecklar sin forméga att an-
vinda olika digitala tekniker i arbetet.



Undervisningen i dmnet hdr och makeup — fortsdttning ska ge eleverna for-
utsdttningar att utveckla foljande:

Forméga att utfora individanpassad hérstyling och makeup samt att ut-
virdera arbetsprocess och resultat.

Formaga att planera arbetet samt att berdkna material-, produkt- och
tidsatgang.

Formaga att anvinda farg-, form- och proportionsléra i skapandeproces-
sen.

Formaga att samarbeta samt att utfora forsdljning och service.

Formaga att arbeta hygieniskt och sdkert med hénsyn till hallbarhets-
aspekter inom yrkesomradet.

Kunskaper om yrkesprov och utvecklingsmoéjligheter inom yrkesomré-
det.

Kunskaper om yrkesomrédets historia samt om olika stilepoker och
trender inom frisyr och makeup.

Nivéer i amnet hir och makeup — fortséittning

Niva 1, 200 podng, som bygger pa niva 2 i dmnet harstyling och makeup-
teknik.

Niva 2, 200 podng, som bygger pa niva 1.

Niva 3, 200 podng, som bygger pa niva 2.

Niva 4, 100 podng, som bygger pd niva 3.

Niva 1, 200 poiéng
Nivakod: HARC1000X

Centralt innehall

Undervisningen i @mnet har och makeup — fortséttning pa niva 1 ska be-
handla foljande centrala innehall:

Langharsuppsittningar med kombinerade tekniker, déribland tekniker
for sldta och texturerade har samt faste av harprydnader eller smycken.
Designtekniker for olika hartyper samt langa och korta har.

Frisyr och makeup pé olika modeller eller kunder med fokus pa helhet.
Makeup anpassad for mén.

Makeuptekniker for skonhetsmakeup med fokus pa lyster, toning och
balans.

Detaljtekniker for 6gon och bryn, till exempel franspermanent.
Makeuptekniker for olika 6gonformer.

Skisstekniker for att visualisera idéer.

Anviéndning av facksprék vid utvérdering av arbetsprocess och resultat.
Planering av arbetet utifran 6nskemal och utgéngslidge, déribland val av
behandling, material, produkter, teknik och verktyg.

Férg, form och proportioner for att individanpassa och skapa en helhet
vid harstyling och makeup, ddribland ansikts- och 6gonform samt korri-
gering och rougeteknik pa modell eller kund.

Hur ljuset paverkar makeupens farger och resultatets helhet.
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Ansvarsfullt yrkesutovande vid samarbeten och behandlingar, déribland
anpassning av spraket utifran situationen.

Digitala tekniker for inspiration och presentation i forséljningssyfte samt
digitala betalsystem.

Ink&p och prissittning av produkter, varor och behandlingar.

Sédkra, hallbara och hélsofraimjande arbetssitt med fokus pa ergonomi,

hygien och milj6.

Yrkesomréadets karridarmojligheter nationellt, ddribland aktuella yrkes-
prov.

Huvuddragen i yrkesomréadets historia och dess utveckling fram till i
dag.

Centrala stilepoker och trender inom skdnhetsomradet.

Nivé 2, 200 poéing
Nivikod: HARC2000X

Centralt innehall

Undervisningen i d&mnet har och makeup — fortséttning pa niva 2 ska be-
handla f6ljande centrala innehall:

Léanghérsuppsittningar med fokus pa kvalitet, hallbarhet, form och ba-
lans.

Design- och makeuptekniker for en individanpassad helhet med fokus pa
kvalitet.

Frisyr och makeup pé olika modeller eller kunder anpassade till fest, bal
och brollop.

Restyling pd modeller eller kunder dér bade hér och makeup fordndras.
Makeup anpassad for mén pa olika modeller eller kunder.

Detaljtekniker for lappar genom ldppkorrigering.

Detaljtekniker for makeup, till exempel appliceringstekniker for olika
6gonformer och applicering av 16sdgonfransar.

Skisstekniker for att visualisera idéer med fokus pa effekter, till exempel
symmetri, textur, grafiska linjer och glitter.

Anvindning av facksprak vid utvdrdering av arbetsprocess, produktval
och resultat.

Planering av arbetet utifrdn onskemal och utgéngslige med fokus pa
material och produkter fran olika leverantorer.

Farg, form, proportioner och balans for att skapa en helhet vid kombine-
rad hérstyling och makeup.

Hur ljuset paverkar makeupens farger och resultatets helhet vid foto- och
filmproduktion, till exempel i olika utemiljer.

Kundorienterat och ansvarsfullt yrkesutévande vid samarbeten, behand-
lingar, forséljning och service, dédribland anvandning av betalsystem.
Tillimpning av god sdljetik, daribland kroppssprak och kulturella skill-
nader i kommunikation med kunder.

Planering och hantering av inkop samt prissittning av produkter, varor
och behandlingar.

Sékra, hygieniska och héllbara arbetssétt.



Faktorer som frdmjar social och organisatorisk arbetsmiljo, till exempel
stresshantering.

Konsekvenser av bristande hygien och arbetsmiljo.

Yrkesomréadets karridrmdjligheter nationellt och internationellt samt
aktuella yrkesprov, diribland geséll- och méstarbrev.

Hur yrkets historia har paverkat dagens yrkesutdvande.

Centrala stilepoker och trender som péverkat frisyr- och makeupmodet.

Niva 3, 200 poing
Nivikod: HARC3000X

Centralt innehall

Undervisningen i &mnet har och makeup — fortséttning pa niva 3 ska be-
handla féljande centrala innehall:

Komplexa haruppsittningar med fokus pa kvalitet och hallbarhet.
Harstyling och makeup anpassad for mén pa olika modeller eller kunder.
Tekniker for harstyling och makeup pa modeller eller kunder med olika
ansikts-, 6gon- och ldppformer samt olika hud-, hartyper och férger.
Frisyr och makeup som helhetsstyling infor foto- eller filmproduktioner.
Hur ljusséttning och retuschering paverkar bildens resultat och mottaga-
rens upplevelse av resultatet.

Restyling pd modeller eller kunder dér bade hér och makeup foréndras.
Skisstekniker for att visualisera idéer och folja en planering utifrdn upp-
satta tidsramar.

Anvindning av facksprak vid utvdrdering av arbetsprocess, produktval
och resultat samt forslag pa hur arbetet kan utvecklas for 6kad kvalitet.
Planering av arbete utifrdn 6nskemal och utgangsldge med fokus pa tids-
atgang och kostnadseffektivisering.

Férg, form, proportion, balans och symmetri for att skapa en helhet vid
harstyling och makeup anpassad for film- och bildproduktioner.
Kundorienterat och ansvarsfullt yrkesutovande vid samarbeten, behand-
lingar och forséljning. Kreativt och positivt agerande i olika service-
situationer.

Digitala tekniker for inspiration och presentationer samt digitala betal-
system.

Tillimpning av god sdljetik for okad l6nsamhet i verksamheten.
Planering och hantering av inkdp, prisséttning av varor och tjénster samt
ekonomiska berdkningar f6r 6kad 16nsambhet.

Hygieniskt, sékert och hallbart arbetssitt, ddribland hélsofrdmjande ar-
bete gillande den personliga, psykosociala samt organisatoriska arbets-
miljon.

Yrkesomréadets karridarmojligheter nationellt och internationellt samt pla-
nering av yrkesprov inom harstyling och makeup.

Trendtolkningar och analyser av hur dagens trender kan kopplas till ett
historiskt ursprung.
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Niva 4, 100 poiing
Niviakod: HARC4000X
Centralt innehall

Undervisningen i dmnet hir och makeup — fortsittning pa niva 4 ska be-
handla f6ljande centrala innehall:

— Komplexa haruppséttningar med fokus pa kvalitet och hallbarhet.

— Avancerade frisyr- och makeuptekniker pad modeller och kunder efter
situation och tema, anpassade efter bestillare.

— Fantasimakeup med tillhérande harstyling pd modeller eller kunder.

— Skisstekniker for att visualisera idéer och folja en planering pd moment-
niva utifran uppsatta tidsramar.

— Anvéndning av facksprak vid utvdrdering av arbetsprocess och resultat
samt forslag pa hur arbetet kan utvecklas for 6kad kvalitet och kund-
ndjdhet.

— Planering av arbetet utifran 6nskemal och utgangslige med fokus pa
tidsétgéng och effektivisering for 6kad l6nsamhet.

— Farg, form, proportion, balans och symmetri for att skapa en helhet vid
hérstyling och makeup pé sdvél kvinnlig som manlig modell eller kund.

— Kundorienterat och ansvarsfullt yrkesutovande vid samarbeten, behand-
lingar och forséljning samt kreativt och positivt agerande i servicesitua-
tioner.

— Tillimpning av god séljetik for 6kad l6nsamhet i verksamheten.

— Planering och hantering av inkdp, prissittning av produkter och varor
samt kostnadsberdkning av behandlingar for béttre Ionsamhet.

— Hallbart arbetsliv och atgarder for att forebygga ohilsa och olycksfall.

— Konsekvenser vid bristande arbetsmiljo.

—  Yrkesomradets karridarmojligheter och mgjlig breddning inom yrkesut-
6vandet.

— Planering av yrkesprov.

— Yrkesomradets historia och utveckling, dédribland utvecklingen av mate-
rial, metoder, produkter och tekniker inom yrkesomradet.

— Olika stilepokers typiska sérdrag i jimforelse med dagens trender och
mode.

Betygskriterier

Av 15 kap. 24 § andra stycket och 20 kap. 37 § andra stycket skollagen
(2010:800) foljer att ldraren vid betygssdttningen i ett &mne ska gora en
sammantagen bedomning av elevens kunskaper pa den aktuella nivan i m-
net 1 forhallande till de betygskriterier som géller for &mnet som helhet och
sdtta det betyg som bést motsvarar elevens kunskaper. Samtliga kriterier for
betyget E ska dock vara uppfyllda for att eleven ska kunna fa ett godként
betyg.

Betyget E

Eleven utfor med viss skicklighet olika individanpassade behandlingar med
hérstyling och makeup och uppnér ett godtagbart resultat med en teknisk



och estetisk kvalitet. Dessutom utvérderar eleven arbetsprocess och resultat
med enkla omdémen samt ger enkla forslag pa hur arbetet kan utvecklas.

Eleven gor en enkel planering av arbetet utifrdn det tdnka resultatet.
Dessutom gor eleven enkla berdkningar av material-, produkt- och tidsat-
gang.

Eleven anvinder med viss skicklighet farg-, form- och proportionsldra i
skapandeprocessen.

Eleven samarbetar och agerar med viss sidkerhet kundorienterat i be-
kanta forsdljnings- och servicesituationer.

Eleven arbetar pa ett hygieniskt och sdkert sitt med hénsyn till hallbar-
hetsaspekter inom yrkesomrédet.

Eleven visar godtagbara kunskaper om yrkesprov och utvecklingsmoj-
ligheter inom yrkesomradet.

Eleven visar godtagbara kunskaper om yrkesomrédets historia samt om
olika stilepoker och trender inom frisyr och makeup.

Betyget D

Elevens kunskaper beddms sammantaget vara mellan C och E.

Betyget C

Eleven utfor med god skicklighet olika individanpassade behandlingar med
hérstyling och makeup och uppnér ett gott resultat med en teknisk och estet-
isk kvalitet. Dessutom utvirderar eleven arbetsprocess och resultat med viél-
grundade omdomen samt ger vilgrundade forslag pa hur arbetet kan ut-
vecklas.

Eleven gor en genomarbetad planering av arbetet utifran det ténka resul-
tatet. Dessutom gor eleven vilgrundade berdkningar av material-, produkt-
och tidsatgang.

Eleven anviander med god skicklighet férg-, form- och proportionsléra i
skapandeprocessen.

Eleven samarbetar och agerar med sdkerhet kundorienterat i bekanta
men idven delvis nya forséljnings- och servicesituationer.

Eleven arbetar pa ett hygieniskt och sdkert sitt med hénsyn till hallbar-
hetsaspekter inom yrkesomradet.

Eleven visar goda kunskaper om yrkesprov och utvecklingsmdjligheter
inom yrkesomradet.

Eleven visar goda kunskaper om yrkesomradets historia samt om olika
stilepoker och trender inom frisyr och makeup.

Betyget B

Elevens kunskaper beddms sammantaget vara mellan A och C.

Betyget A

Eleven utfér med mycket god skicklighet olika individanpassade behand-
lingar med harstyling och makeup och uppnar ett mycket gott resultat med
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en teknisk och estetisk kvalitet. Dessutom utvérderar eleven arbetsprocess
och resultat med vilgrundade och nyanserade omdomen samt ger vil-
grundade och nyanserade forslag pa hur arbetet kan utvecklas.

Eleven gor en vil genomarbetad planering av arbetet utifran det tdnka
resultatet. Dessutom gor eleven vilgrundade och nyanserade berdkningar
av material-, produkt- och tidsétgéng.

Eleven anvdnder med mycket god skicklighet farg-, form- och propor-
tionsléra i skapandeprocessen.

Eleven samarbetar och agerar med god sikerhet kundorienterat i be-
kanta men dven nya forséljnings- och servicesituationer.

Eleven arbetar pa ett hygieniskt och sdkert satt med hénsyn till héllbar-
hetsaspekter inom yrkesomradet.

Eleven visar mycket goda kunskaper om yrkesprov och utvecklingsmoj-
ligheter inom yrkesomradet.

Eleven visar mycket goda kunskaper om yrkesomrédets historia samt om
olika stilepoker och trender inom frisyr och makeup.
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