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.. . tkom fran trycket
Skolverkets foreskrifter Utkom fran trycke
den 5 januari 2024

om amnesplan for imnet firskvaror och delikatesser i
gymnasieskolan och inom kommunal vuxenutbildning
pa gymnasial niva;
beslutade den 20 december 2023.

Skolverket foreskriver foljande med stod av 1 kap. 4 § gymnasieforord-

ningen (2010:2039) och 2 kap. 13 § foérordningen (2011:1108) om vuxenut-
bildning.

1§ Amnesplanen for amnet farskvaror och delikatesser finns i bilagan till
dessa foreskrifter.

1. Dessa foreskrifter trader i kraft den 1 juli 2024.
2. Foreskrifterna ska tillimpas forsta gdngen pé utbildning som paborjas
efter den 30 juni 2025.

Pé Skolverkets vignar

PETER FREDRIKSSON
Anna Jagberg
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Bilaga

Farskvaror och delikatesser

Amnet firskvaror och delikatesser behandlar service, marknadsforing och
forsaljning samt hur ravaror och andra produkter kan anviandas, kombineras
och tillagas i framfor allt delikatessdisk.

Amnets syfte

Undervisningen i dmnet farskvaror och delikatesser ska syfta till att eleverna
utvecklar forméaga att utfora vanligt forekommande arbetsuppgifter inom
omradet. I undervisningen ska eleverna ges mdjlighet att utveckla kunskaper
om olika ravaror och produkter, deras ursprung, kvalitet, anviandningsomra-
den och hantering. Eleverna ska dven ges mojlighet att utveckla kunskaper
om varor och produkter samt om hur den praktiska verksamheten bedrivs
inom delikatessomradet i till exempel delikatessdiskar, saluhallar och caféer.
Undervisningen ska ge eleverna mojlighet att utveckla kunskaper om histo-
ria och traditioner runt delikatesser fran olika lédnder. I undervisningen ska
eleverna dven ges mojlighet att utveckla formaga till serviceinriktad forsalj-
ning och kommunikation med kunder. Eleverna ska &dven ges mojlighet att
utveckla forméga att ge rad och information om hur olika ravaror och pro-
dukter kan kombineras och tillredas. Dessutom ska undervisningen ge elev-
erna mojlighet att utveckla formaga att laga mat och baka med inriktning
mot farskvaru- och delikatessomréadet.

Undervisningen ska ge eleverna mdojlighet att utveckla forméga att an-
vinda och varda redskap och maskiner samt att anvénda forpackningsmate-
rial och tillimpa méarkningsbestimmelser. Undervisningen ska ocksa ge ele-
verna mojlighet att utveckla formaga att arbeta i enlighet med lagar och
andra bestimmelser som géller hygien, ergonomi, arbetsmiljé och sékerhet.
Dessutom ska undervisningen leda till att eleverna utvecklar forméga att
gora ekonomiska berdkningar samt att bestédlla och exponera varor.

Undervisningen ska bidra till att eleverna ges rikliga mdjligheter att ut-
veckla sin nyfikenhet och lust att léra, till exempel genom att diskutera ar-
betet och reflektera dver fragor om etik och héllbarhet. Dessutom ska under-
visningen bidra till att eleverna utvecklar kreativitet och problemldsnings-
formaga samt formaga att planera, organisera och utfora sina uppgifter bade
individuellt och i samarbete med andra.

Undervisningen i dmnet firskvaror och delikatesser ska ge eleverna forut-
sdttningar att utveckla foljande:

— Kunskaper om férskvaror och delikatesser.

— Formaga att planera och organisera arbete utifrdn ekonomiska krav samt
i enlighet med lagar och andra bestimmelser inom omréadet.

— Formaga att silja och marknadsfora olika farskvaror och delikatesser.

— Formaga att tillaga kalla och varma anréttningar.
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Nivé 1, 100 poéng.
Niva 2, 100 podng, som bygger pa niva 1.

Niva 1, 100 poiéing
Nivikod: FARS1000X

Centralt innehall

Undervisningen i dmnet farskvaror och delikatesser pd niva 1 ska behandla
foljande centrala innehall:

Olika farskvaror och delikatesser.

Delikatessvarors historia och traditioner.

Ekonomiska berdkningar. Ekonomi om svinn och rester.
Sésongsanpassning.

Forvaring, paketering och méarkning.

Allergener, specialkost och kostval.

Hantering och skétsel av utrustning.

Lagar och andra bestimmelser inom omradet. Sdkerhet, ergonomi och
hygien i arbetet.

Rédgivning till kunder om hur olika varor och produkter kan kombineras
och tillredas.

Enklare presentationer av varor i utbudet.

Forsdljning och exponering av varor. Uppldggning, paketering och pris-
mérkning.

Marknadsforing via till exempel skyltning och sociala medier.
Serviceinriktade kundméten.

Révaror och produkter och hur de anvénds for att skapa kombinationer
och anréttningar.

Tillagning av vanligt forekommande kalla anréttningar i en delikatessav-
delning, ddribland smdrgastartor, landgéngar, sallader, inldggningar och
roror.

Tillagning av vanligt forekommande varma rétter, déribland pajer och
matlador.

Enklare bakning.

Olika uppldggningar inom delikatesser, frukt och gront.

Niva 2, 100 poiéing
Nivikod: FARS2000X

Centralt innehall

Undervisningen i &mnet farskvaror och delikatesser pa niva 2 ska behandla
foljande centrala innehall:

Férskvaror och delikatesser. Ursprung, sdsong, anviandningsomridden
och kombinationer.

Bestéllningar.

Rationella arbetsmetoder utifran ekonomiska krav.
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— Planering av utbud utifran hogtider och andra teman samt sdsong.

— Planering av utbud utifran allergener, specialkost och kostval.

— Hantering och skétsel av utrustning.

— Lagar och andra bestimmelser inom omréadet. Sékerhet, ergonomi och
hygien i arbetet.

— Bufféer, smorgasbord och catering. Estetiska uppldggningar. Sensorik.

— Radgivning utifrén kundens behov och 6nskemal. Estetik och sensorik.

— Anpassad marknadsforing utifran kundanalys och malgrupp.

— Siljande presentationer av varor i utbudet.

— Exponering och sdljande rum.

— Hantering av klagomal och reklamationer.

— Serviceinriktade och sdljande kundmdten utifran kundens onskemaél och
behov.

— Tillagning av mer avancerade anrittningar, ddribland kanapéer och snit-
tar.

— Skapande av olika anrdttningar utifrdn kundens 6nskemal.

Betygskriterier

Av 15 kap. 24 § andra stycket och 20 kap. 37 § andra stycket skollagen
(2010:800) foljer att ldraren vid betygssdttningen i ett &mne ska gora en
sammantagen bedomning av elevens kunskaper pa den aktuella nivan i 4m-
net i forhallande till de betygskriterier som géller for &mnet som helhet och
sétta det betyg som bist motsvarar elevens kunskaper. Samtliga kriterier for
betyget E ska dock vara uppfyllda for att eleven ska kunna fa ett godként
betyg.

Betyget E

Eleven visar godtagbara kunskaper om farskvaror och delikatesser.

Eleven planerar och organiserar arbete pa ett godtagbart sitt utifran eko-
nomiska krav samt i enlighet med lagar och andra bestimmelser inom om-
radet.

Eleven séljer och marknadsfor med viss siikerhet olika farskvaror och de-
likatesser samt bemoter med viss séikerhet kunder pa ett serviceinriktat sétt.

Eleven tillagar med visst handlag kalla och varma anréttningar.

Betyget D

Elevens kunskaper beddms sammantaget vara mellan C och E.

Betyget C

Eleven visar goda kunskaper om férskvaror och delikatesser.

Eleven planerar och organiserar arbete pa ett gott sétt utifran ekonomiska
krav samt i enlighet med lagar och andra bestimmelser inom omrédet.

Eleven séljer och marknadsfor med sékerhet olika farskvaror och delika-
tesser samt bemoter med sékerhet kunder pa ett serviceinriktat sétt.

Eleven tillagar med gott handlag kalla och varma anréttningar.



Betyget B

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan A och C.

Betyget A

Eleven visar mycket goda kunskaper om férskvaror och delikatesser.
Eleven planerar och organiserar arbete pa ett mycket gott sitt utifrén eko-
nomiska krav samt i enlighet med lagar och andra bestimmelser inom om-
radet.
Eleven séljer och marknadsfor med god séikerhet olika farskvaror och de-
likatesser samt bemoter med god séikerhet kunder pa ett serviceinriktat sétt.
Eleven tillagar med mycket gott handlag kalla och varma anréttningar.
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