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Skolverkets foreskrifter

om amnesplan for imnet frisor — teknik
i gymnasieskolan och inom kommunal
vuxenutbildning pa gymnasial niva;

beslutade den 20 december 2023.
Skolverket foreskriver foljande med stod av 1 kap. 4 § gymnasieforord-

ningen (2010:2039) och 2 kap. 13 § foérordningen (2011:1108) om vuxenut-
bildning.

1§ Amnesplanen for amnet frisor — teknik finns i bilagan till dessa fore-
skrifter.

1. Dessa foreskrifter trader i kraft den 1 juli 2024.
2. Foreskrifterna ska tillimpas forsta gdngen pé utbildning som paborjas
efter den 30 juni 2025.

Pé Skolverkets vignar

PETER FREDRIKSSON
Anna Jagberg
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Bilaga

Frisor — teknik

Amnet frisér — teknik har sin grund i det tekniska kunnande som krivs for
att vara en kreativ frisor. Amnet behandlar frisdryrkets grundliggande tek-
niker samt maskiner, material, produkter och verktyg som anvénds inom
yrkesutdvandet.

Amnets syfte

Undervisningen i dmnet frisor — teknik ska syfta till att eleverna utvecklar
formaga att anvénda olika frisortekniker i skapandet av frisyrer. Det innebér
att planera arbetet, vélja dndamalsenliga tekniker, material, maskiner, pro-
dukter och verktyg utifran det ténkta resultatet, utfora arbetet samt att redo-
visa resultatet. Eleverna ska dven ges mojlighet att utveckla formaga att ut-
vérdera arbetsprocessen och resultatet. Darigenom ska eleverna ges mojlig-
het att utveckla en kénsla for yrkesméssigt utdvande.

Eleverna ska ges mojlighet att utveckla forméga att beméta och kommu-
nicera med kommande kunder samt att anvénda digitala tekniker i arbetet.
Undervisningen ska stimulera elevernas personliga ansvarstagande, driv-
kraft, idérikedom och kreativa skapande. Dérfor ska undervisningen ge elev-
erna mojlighet att utveckla kunskaper om farg, form och stil inom frisyr-
design och harmode.

Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar formaga att anvinda
friséryrkets terminologi for att kommunicera om arbetsprocess och resultat.
I undervisningen ska eleverna dven ges mojlighet att utveckla och tillimpa
kunskaper om ett sékert och héllbart arbetssétt inom friséryrket.

Eleverna ska ges rika mojligheter att trina olika frisortekniker. Eleverna
ska ocksd ges mojlighet att i undervisningen anvinda sina teoretiska kun-
skaper om arbetsprocesser, tekniker och verktyg samt om materials och pro-
dukters olika egenskaper i det praktiska arbetet.

Undervisningen i dmnet frisor — teknik ska ge eleverna forutsdttningar att
utveckla foljande:

— Formaga att planera och anvinda frisortekniker vid skapandet av frisyr-
er.

— Formaga att utvérdera arbetsprocess och resultat samt att anvénda frisor-
yrkets terminologi.

— Kunskaper om bemé&tande och kommunikation i yrkesutdvandet.

— Kunskaper om behandlingar och produkter samt om férg-, form- och
stilldra.

— Fardigheter i att arbeta sékert och héllbart samt att anvénda och skota
maskiner, material och verktyg.

Nivaer i amnet frisor — teknik

Niva 1, 200 podng, som bygger pd niva 1 i &mnet harvard och salongskun-
skap.



Nivé 2, 200 poédng, som bygger pa niva 1.

Niva 1, 200 poéing
Nivikod: FRIE1000X

Centralt innehall

Undervisningen i dmnet frisor — teknik pa niva 1 ska behandla foljande cen-
trala innehall:

Designtekniker pd korta och l4nga hér, déribland sektionering samt
formning av frisyrer med virmeverktyg och curlers.
Léngharsuppséttningar, till exempel tofs-, flit- och knuttekniker samt
enklare valkfrisyrer.

Klipptekniker for bade ldnga och korta har, diribland grundklippningar
och sax dver kam pa hardelar och helt huvud.

Appliceringstekniker for vardande och fargforandrande produkter.
Strukturfordndrande rulltekniker, till exempel traditionell rullteknik for
permanent.

Planering av arbete samt utvérdering av arbetsprocess och resultat.
Terminologi och strukturritning for att kommunicera och folja instruk-
tioner samt for att forstd resultatet.

Ansvarsfullt upptriadande i yrkesutdvandet, ddribland bemé&tande.
Verktyg for inspiration och dokumentation av utfort arbete, till exempel
fotografering och estetisk presentation.

Produktkunskap, anviandning av produkter samt uppskattning av tids-
och materialdtgéng.

Grundlaggande férgléra for fargforandrande behandlingar samt om farg-
forandrande produkter.

Grundlaggande kemi for strukturférindrande behandlingar samt om
strukturfordndrande produkter.

Férg- och formléra for har och ansikte, daribland kalla och varma féarger
samt olika siluetter och former.

Hantering och rengdring av maskiner, material, produkter och verktyg
samt skotsel av egen och gemensam arbetsyta.

Ergonomiskt och sdkert arbetssitt, diribland anvéndning av hjdlpmedel
och skyddsutrustning.

Niva 2, 200 poing
Niviakod: FRIE2000X

Centralt innehall

Undervisningen i &mnet frisor — teknik pa niva 2 ska behandla foljande cen-
trala innehall:

Designtekniker pa olika hartyper, dédribland formgivning av frisyrer med
viarmeverktyg samt vag- och clipsteknik.
Langharsuppsittningar med kombinationer av olika tekniker, till exem-
pel flatteknik och knut- eller valkfrisyrer.
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— Kombinerade klipptekniker med olika siluetter och former pé helt hu-
vud.

— Applicering av fargfordndrande produkter, déribland temporéra och per-
manenta farger.

— Strukturfordndrande rulltekniker, ddribland traditionell permanentrull-
ning.

— Planering av arbete, ddribland tids- och materialdtgdng samt val av
material, produkter och verktyg till arbetet.

— Terminologi och strukturritning for att kommunicera och f6lja instruk-
tioner samt for att beskriva och utvérdera arbetsprocess och resultat.

— Ansvarsfullt upptrddande i yrkesutdvandet, ddribland betydelsen av sam-
arbete och kommunikation samt hur attityder och bemdtande kan pé-
verka relationer med olika manniskor och mélgrupper.

— Anvindning av inspirationsverktyg for arbete och dokumentation av
eget arbete med hjélp av digitala tekniker, fotografering och rorlig bild.

— Hantering av produkter samt deras funktioner i samband med berdrda
tekniker.

— Fargléra for fargforandrande behandlingar och om fargfordndrande pro-
dukter.

— Kemi for strukturfordndrande behandlingar och om strukturfordndrande
produkter.

— Farg-, form- och proportionsléra for ansikte, har och skigg, till exempel
proportioner och olika former vid idéutveckling och skissritning.

— Hantering, rengdring och vérd av maskiner, material, produkter och
verktyg samt skotsel av egen och gemensam arbetsyta.

— Hygieniskt, ergonomiskt och sikert arbetssitt samt arbete med &tervin-
ning och killsortering.

Betygskriterier

Av 15 kap. 24 § andra stycket och 20 kap. 37 § andra stycket skollagen
(2010:800) foljer att ldraren vid betygssdttningen i ett &mne ska gora en
sammantagen bedomning av elevens kunskaper pa den aktuella nivan i 4m-
net 1 forhallande till de betygskriterier som géller for &mnet som helhet och
sitta det betyg som bést motsvarar elevens kunskaper. Samtliga kriterier for
betyget E ska dock vara uppfyllda for att eleven ska kunna fa ett godként
betyg.

Betyget E

Eleven planerar sitt arbete samt anvander med viss sdkerhet frisortekniker
och uppnaér ett godtagbart resultat pa frisyr eller utfort arbetsmoment.

Eleven utvdrderar arbetsprocessen och resultatet med enkla omddmen
samt ger forslag pa hur arbetet kan utvecklas. Dessutom anvinder eleven
med viss sdkerhet relevant terminologi i sin kommunikation.

Eleven visar godtagbara kunskaper om bemétande och kommunikation i
yrkesutdvandet.

Eleven visar godtagbara kunskaper om behandlingar och produkter samt
om férg-, form- och stilldra i skapandeprocessen.



Eleven arbetar sikert och héllbart samt anvéinder och skéter med visst
handlag maskiner, material och verktyg.

Betyget D

Elevens kunskaper beddms sammantaget vara mellan C och E.

Betyget C

Eleven planerar sitt arbete samt anvénder med siikerhet frisortekniker och
uppnar ett gott resultat pé frisyr eller utfort arbetsmoment.

Eleven utvidrderar arbetsprocessen och resultatet med utvecklade omdo-
men samt ger forslag pa hur arbetet kan utvecklas. Dessutom anvénder elev-
en med sikerhet relevant terminologi i sin kommunikation.

Eleven visar goda kunskaper om bemdtande och kommunikation i yrkes-
utdvandet.

Eleven visar goda kunskaper om behandlingar och produkter samt om
farg-, form- och stilldra i skapandeprocessen.

Eleven arbetar sdkert och héllbart samt anvénder och skoter med gott
handlag maskiner, material och verktyg.

Betyget B

Elevens kunskaper beddms sammantaget vara mellan A och C.

Betyget A

Eleven planerar sitt arbete samt anvinder med god séikerhet frisortekniker
och uppnar ett mycket gott resultat pa frisyr eller utfort arbetsmoment.

Eleven utvérderar arbetsprocessen och resultatet med vilutvecklade om-
domen samt ger forslag pa hur arbetet kan utvecklas. Dessutom anvénder
eleven med god séikerhet relevant terminologi i sin kommunikation.

Eleven visar mycket goda kunskaper om bemotande och kommunikation
i yrkesutdvandet.

Eleven visar mycket goda kunskaper om behandlingar och produkter
samt om férg-, form- och stilldra i skapandeprocessen.

Eleven arbetar sdkert och hallbart samt anviander och skdter med mycket
gott handlag maskiner, material och verktyg.
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