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Skolverkets foreskrifter
om amnesplan for imnet aktiviteter och upplevelser i
gymnasieskolan och inom kommunal vuxenutbildning
pa gymnasial niva;
beslutade den 20 december 2023.

Skolverket foreskriver foljande med stod av 1 kap. 4 § gymnasieforord-

ningen (2010:2039) och 2 kap. 13 § foérordningen (2011:1108) om vuxenut-
bildning.

1§ Amnesplanen for imnet aktiviteter och upplevelser finns i bilagan till
dessa foreskrifter.

1. Dessa foreskrifter trader i kraft den 1 juli 2024.
2. Foreskrifterna ska tillimpas forsta gdngen pé utbildning som paborjas
efter den 30 juni 2025.

Pé Skolverkets vignar

PETER FREDRIKSSON
Eva Ekstedt Salzmann
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Utkom frén trycket
den 5 januari 2024
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Bilaga

Aktiviteter och upplevelser

Amnet aktiviteter och upplevelser omfattar aktiviteter, upplevelser och ser-
vice inom turism- och besdksniringen. Amnet behandlar dven hur aktivitets-
ledaren pa ett inspirerande och ansvarsfullt sétt kan leda olika aktiviteter.

Amnets syfte

Undervisningen i &mnet aktiviteter och upplevelser ska syfta till att eleverna
utvecklar forméga att mota géstens, kundens eller besdkarens efterfragan
och forvintningar péa olika upplevelser, aktiviteter och service. Undervis-
ningen ska dven ge eleverna mdjlighet att utveckla formaga att i arbetet gora
ekonomiskt, socialt och miljomaissigt hallbara val inom omradet.

Bade privatpersoners och foretags behov av tjdnster inom aktiviteter vix-
er och blir mer varierade, vilket medfor att forvéntningar pa nya upplevelser
okar och att kraven pa service fordndras. I undervisningen ska eleverna dér-
for ges majlighet att utveckla forméga att planera, organisera och genomfora
olika typer av aktiviteter och upplevelser utifran olika malgruppers och indi-
viders behov, forutsdttningar och levnadssitt. Undervisningen ska dessutom
leda till att eleverna utvecklar forméga att kommunicera och beméta géster,
kunder och besokare pa ett yrkesméssigt sitt med hog grad av service.

Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar formaga att arbeta i en-
lighet med lagar och andra bestimmelser inom omradet. Den ska dven be-
handla hur en god och séker arbetsmilj6 frimjas. Vidare ska undervisningen
stimulera elevernas kreativitet och lust att omsétta idéer i praktisk handling
och leda till att eleverna utvecklar forméga att genomfora och leda aktivite-
ter. I undervisningen ska eleverna ges mojlighet att utforska aktuella digitala
upplevelser och mojligheter. Da néringsidkare inom omréadet aktiviteter och
upplevelser ofta bestar av sma foretag ska undervisningen dven bidra till att
stimulera elevernas intresse for entreprenorskap.

Genom praktiska ovningar ska eleverna ges mojlighet att utfora arbets-
uppgifter inom omradet. Dérigenom ska eleverna ges mdjlighet att utveckla
en yrkesmaéssig attityd i motet med kunder och géster inom omraden dér
vérdskap och kommunikation &r centralt.

Undervisningen i dmnet aktiviteter och upplevelser ska ge eleverna forut-
sdttningar att utveckla foljande:

— Formaga att planera och leda aktiviteter utifrén olika malgruppers be-
hov.

— Formaga att arbeta serviceinriktat och ansvarsfullt samt att anpassa sitt
agerande efter situation.

— Formaga att i arbetet gora hallbara val.

— Formaga att arbeta i enlighet med lagar och andra bestimmelser inom
omradet.

— Formaga att utvirdera sitt arbete och resultat.



Nivaer i amnet aktiviteter och upplevelser

Nivé 1, 100 poéng.
Niva 2, 100 podng, som bygger pa niva 1.

Niva 1, 100 poiéing
Nivikod: AKTI1000X

Centralt innehall

Undervisningen i dmnet aktiviteter och upplevelser p nivd 1 ska behandla
foljande centrala innehall:

Inneborden av ett gott véardskap.

Planering, anpassning, och genomforande av aktiviteter med olika mél-
grupper, till exempel matvandring, naturdventyr, digitala upplevelser
och teambuilding.

Tydligt och gott ledarskap, enskilt eller tillsammans med andra.
Aktivitetsledarens roll och betydelse for gruppens samspel.

Aktiviteten som mervirde for att forhoja deltagarens upplevelse av ar-
rangemang eller vistelse.

Kreativitetens betydelse for att vidareutveckla aktiviteter och upplevel-
ser med nya idéer.

Tillgdnglighet, service och virdskap for olika malgrupper i samband
med aktivitet.

Kroppssprékets betydelse for kommunikation och samverkan med andra.
Riskanalys och forebyggande sidkerhet i samband med planering.

Forsta hjélpen med HLR (hjért-lungrdddning).

Aktiviteter for olika malgrupper med hansyn till kostnader, till exempel
for material och utrustning.

Olika aktiviteter beroende pa situationen samt platsens miljo och forut-
séttningar.

Lokala och regionala forutséttningar for olika aktiviteter och upplevelser
med hénsyn till ekonomisk, social och miljoméssig héllbarhet.

Lagar och andra bestimmelser inom omradet, daribland allemansratten.
Overenskommelser att ta hinsyn till vid genomforandet av aktiviteter,
till exempel 6verenskommelser med privata och kommunala markégare.
Arbetsmiljo och sékerhet.

Utvérdering av arbete och resultat.

Niva 2, 100 poiéing
Niviakod: AKTI2000X

Centralt innehall

Undervisningen i dmnet aktiviteter och upplevelser pa niva 2 ska behandla
foljande centrala innehall:

Planering, anpassning och genomforande av aktiviteter.
Verksamhet, affarsidé och malgrupp.
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— Samverkan med lokala aktdrer, till exempel med privata markégare. Be-
grepp, teorier och modeller som handlar om hur individer och grupper
fungerar i organisatoriska sammanhang.

— Personlig ledarutveckling samt tillvaratagande av egna och andras resur-
ser.

— Kommunikation och samspel.

— Betydelse av problemldsning och initiativtagande for utveckling av akti-
vitetsledarrollen.

— Grupprocesser, grupputveckling och konflikthantering i teori och prak-
tik.

— Presentationsteknik i olika miljéer och situationer samt anpassning till
olika méalgrupper.

— Berittande information, till exempel storytelling.

— Hantering av positiva och negativa kundreaktioner, bdde fysiskt och di-
gitalt, samt dokumentation och uppfdljning.

— Kuvalitetssdkring, riskanalys och forebyggande sékerhet i samband med
planering av olika aktiviteter.

— Ingripande och agerande vid akuta nddsituationer samt forsta hjdlpen
med HLR (hjart-lungrdddning).

— Val, anvindning, vard och underhall av redskap och utrustning for olika
aktiviteter.

— Aktiviteter anpassade till olika mélgrupper med hénsyn till kostnader
och intikter, till exempel for material och utrustning.

— Lokala och regionala forutsittningar for olika aktiviteter och upplevelser
med héinsyn till ekonomisk, social och miljoméssig héllbarhet.

— Lagar och andra bestimmelser inom omradet samt dverenskommelser
att ta hénsyn till vid utférandet av aktiviteter.

— Utvérdering av arbete och resultat.

Betygskriterier

Av 15 kap. 24 § andra stycket och 20 kap. 37 § andra stycket skollagen
(2010:800) foljer att ldraren vid betygssdttningen i ett &mne ska gora en
sammantagen bedomning av elevens kunskaper pa den aktuella nivan i 4m-
net i forhéllande till de betygskriterier som géller for &mnet som helhet och
sdtta det betyg som bést motsvarar elevens kunskaper. Samtliga kriterier for
betyget E ska dock vara uppfyllda for att eleven ska kunna fa ett godként
betyg.

Betyget E

Eleven planerar och leder aktiviteter utifran olika malgruppers behov med
godtagbart resultat.

Eleven arbetar med viss séikerhet péd ett serviceinriktat och ansvarsfullt
sitt. Dessutom anpassar eleven sitt agerande efter situationen pa ett godtag-
bart sitt.

Eleven gor i arbetet hallbara val anpassat till aktiviteten med godtagbart
resultat.



Eleven arbetar i enlighet med lagar och andra bestimmelser inom omra-
det.
Eleven utvirderar sitt arbete och resultat.

Betyget D

Elevens kunskaper beddms sammantaget vara mellan C och E.

Betyget C

Eleven planerar och leder aktiviteter utifran olika malgruppers behov med
gott resultat.
Eleven arbetar med sdkerhet pa ett serviceinriktat och ansvarsfullt sétt.
Dessutom anpassar eleven sitt agerande efter situationen pé ett gott sétt.
Eleven gor i arbetet hallbara val anpassat till aktiviteten med gott resultat.
Eleven arbetar i enlighet med lagar och andra bestimmelser inom omra-
det.
Eleven utvirderar sitt arbete och resultat.

Betyget B

Elevens kunskaper beddms sammantaget vara mellan A och C.

Betyget A

Eleven planerar och leder aktiviteter utifran olika malgruppers behov med
mycket gott resultat.

Eleven arbetar med god siikerhet pé ett serviceinriktat och ansvarsfullt
satt. Dessutom anpassar eleven sitt agerande efter situationen pa ett mycket
gott sitt.

Eleven gor i arbetet hallbara val anpassat till aktiviteten med mycket gott
resultat.

Eleven arbetar i enlighet med lagar och andra bestimmelser inom omra-
det.

Eleven utvirderar sitt arbete och resultat.
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