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Föreskrifter 

om ändring i Skolverkets föreskrifter  

(SKOLFS 2012:19) om kursplaner för kommunal 

vuxenutbildning som särskild utbildning på 

grundläggande nivå; 

beslutade den 5 april 2023. 

Med stöd av 2 kap. 11 § förordningen (2011:1108) om vuxenutbildning 

föreskriver Skolverket i fråga om Skolverkets föreskrifter (SKOLFS 

2012:19) om kursplaner för kommunal vuxenutbildning som särskild utbild-

ning på grundläggande nivå1 att 1 och 2 §§ samt rubriken och bilaga 1 till 

föreskrifterna ska ha följande lydelse. 

Skolverkets föreskrifter om kursplaner för kommunal 

vuxenutbildning som anpassad utbildning på grundläggande 

nivå 

1 §2  De kursplaner som framgår av bilaga 1 till dessa föreskrifter ska gälla 

för kommunal vuxenutbildning som anpassad utbildning på grundläggande 

nivå som motsvarar den utbildning som ges inom anpassad grundskola. 

2 §3  De kursplaner som framgår av bilaga 2 till dessa föreskrifter ska gälla 

för kommunal vuxenutbildning som anpassad utbildning på grundläggande 

nivå som motsvarar den utbildning som ges inom ämnesområden i anpassad 

grundskola.  

____________________ 

Dessa föreskrifter träder i kraft den 2 juli 2023. 

På Skolverkets vägnar 

PETER FREDRIKSSON 

Camilla Gölstam 

1 Senaste lydelse av föreskrifternas rubrik SKOLFS 2020:96. 
2 Senaste lydelse SKOLFS 2020:96. 
3 Senaste lydelse SKOLFS 2020:96. 
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Bilaga 14 

Kurs: Biologi 

Kurskod: SGRBIO7 

Verksamhetspoäng: 150 

Naturvetenskapen har sitt ursprung i människans nyfikenhet och behov av 

att veta mer om sig själv och sin omvärld. Kunskaper i biologi har stor bety-

delse för samhällsutvecklingen inom så skilda områden som hälsa, natur-

bruk och miljö. Med kunskaper om naturen och människan får människor 

redskap för att påverka sitt eget välbefinnande, men också för att kunna 

främja hållbar utveckling. 

Syfte 

Undervisningen i kursen biologi inom kommunal vuxenutbildning som an-

passad utbildning på grundläggande nivå syftar till att eleven utvecklar kun-

skaper om biologiska sammanhang och mönster. Genom undervisningen ska 

eleven ges möjlighet att utveckla nyfikenhet på och intresse för de samman-

hang och fenomen i naturen som hela tiden påverkar miljön och allt levande. 

Genom undervisningen ska eleven ges möjlighet att utveckla kunskaper 

om människokroppen och olika faktorer som påverkar hälsan. På så sätt ska 

eleverna stimuleras att reflektera över samband mellan olika val och deras 

konsekvenser. 

Vidare ska undervisningen bidra till att eleven får möta etiska, estetiska 

och existentiella perspektiv på frågor som rör människa och natur. Under-

visningen syftar till att eleven utvecklar ett kritiskt förhållningssätt till såväl 

sina egna åsikter och andras argument som till information från olika källor. 

Eleven ska på så sätt stärka tilltron till sin förmåga att vara delaktig i samtal 

om aktuella samhällsfrågor. 

Undervisningen ska bidra till att eleven utvecklar kunskap om hur under-

sökningar i biologi kan göras. På så sätt ska eleven ges möjligheter att ställa 

frågor om och undersöka ekosystem och hur kroppen fungerar utifrån per-

sonliga upplevelser och aktuella händelser. 

Vidare ska undervisningen bidra till att eleven utvecklar kunskaper om 

biologins begrepp, för att ges förutsättningar att samtala om biologiska 

frågor i vardagen och presenter och utvärdera arbetsprocesser. 

Genom undervisningen i kursen biologi ska eleven ges förutsättningar att 

utveckla sin förmåga att 

– jämföra och reflektera över mönster och strukturer i naturen, 

– jämföra och reflektera över samband mellan levnadsvanor, miljö och 

hälsa, 

– genomföra undersökningar i biologi, 

– söka, granska och värdera information från olika källor, och 

– använda ämnesspecifika ord, begrepp och symboler. 

 
4 Senaste lydelse SKOLFS 2022:22. 
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Centralt innehåll 

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – 

Kurs: Engelska 

Kurskod: SGRENG7 

Verksamhetspoäng: 450 

Språk är människans främsta redskap för reflektion, kommunikation och 

kunskapsutveckling. Att ha kunskaper i flera språk kan ge nya perspektiv på 

omvärlden, ökade möjligheter till kontakter och större förståelse för olika 

sätt att leva. Engelska språket omger oss i vardagen och används inom så 

skilda områden som politik, utbildning och ekonomi. Kunskaper i engelska 

ökar därför individens möjligheter att ingå i olika sociala och kulturella 

sammanhang och att delta i internationellt studie- och arbetsliv. 

Syfte 

Undervisningen i kursen engelska inom kommunal vuxenutbildning som an-

passad utbildning på grundläggande nivå syftar till att eleven utvecklar kun-

skaper i engelska språket och förmåga att kommunicera på engelska. Genom 

undervisningen ska eleven ges möjlighet att utveckla tilltro till sin förmåga 

att använda språket i olika situationer och för skilda syften i vardags-, sam-

hälls-, studie- och arbetsliv. 

Undervisningen ska bidra till att eleven utvecklar sin förmåga att förstå 

talad och skriven engelska samt sin förmåga att formulera sig och samspela 

med andra i tal och skrift. I mötet med talat språk och texter ska eleven ges 

möjlighet att utveckla förmågan att sätta innehållet i relation till egna erfa-

renheter, livsvillkor och intressen. 

Genom undervisningen ska eleven få förutsättningar att utveckla sina 

kunskaper om kulturer och samhällen där engelska används. På så sätt ska 

undervisningen stimulera elevens intresse för språk och engelsktalande kul-

turer och förmedla nyttan av språkkunskaper. Eleven ska även ges möjlighet 

att använda olika verktyg för lärande, förståelse och kommunikation. 

Genom undervisningen i kursen engelska ska eleven ges förutsättningar att 

utveckla sin förmåga att 

– förstå innehållet i talad och skriven engelska, och 

– formulera sig och kommunicera på engelska i tal och skrift, och reflek-

tera över livsvillkor och kulturella förhållanden i områden där engelska 

används. 

Centralt innehåll 

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – 
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Kurs: Fysik 

Kurskod: SGRFYS7 

Verksamhetspoäng: 150 

Naturvetenskapen har sitt ursprung i människans nyfikenhet och behov av 

att veta mer om sig själv och sin omvärld. Kunskaper i fysik har stor bety-

delse för samhällsutvecklingen inom så skilda områden som energiförsörj-

ning, medicinsk behandling och meteorologi. Med kunskaper om energi och 

materia får människor redskap för att kunna främja hållbar utveckling. 

Syfte 

Undervisningen i kursen fysik inom kommunal vuxenutbildning som anpas-

sad utbildning på grundläggande nivå syftar till att eleven utvecklar kun-

skaper om fysikaliska samband och nyfikenhet på och intresse för att under-

söka omvärlden. 

Vidare ska undervisningen bidra till att eleven får möta etiska, estetiska 

och existentiella perspektiv på frågor som rör energi, teknik, miljö och sam-

hälle. Därigenom syftar undervisningen till att eleven utvecklar ett kritiskt 

förhållningssätt till såväl sina egna åsikter och andras argument som till 

information från olika källor. Eleven ska på så sätt stärka tilltron till sin för-

måga att vara delaktig i samtal om aktuella samhällsfrågor. 

Undervisningen ska bidra till att eleven utvecklar kunskap om hur under-

sökningar i fysik kan göras. På så sätt får eleven möjligheter att ställa frågor 

om och undersöka fysikaliska företeelser och samband utifrån personliga 

upplevelser och aktuella händelser. 

Vidare ska undervisningen bidra till att eleven utvecklar kunskaper om 

fysikens begrepp. På så sätt ska eleven ges förutsättningar att samtala om 

fysiken i vardagen och presentera och utvärdera arbetsprocesser. 

Genom undervisningen i kursen fysik ska eleven ges förutsättningar att 

utveckla sin förmåga att 

– reflektera över fysikaliska samband och frågor som rör energi, teknik, 

miljö och samhälle, 

– genomföra undersökningar i fysik, 

– söka, granska och värdera information från olika källor, och 

– använda ämnesspecifika ord, begrepp och symboler. 

Centralt innehåll 

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – 

Kurs: Geografi 

Kurskod: SGRGEO7 

Verksamhetspoäng: 150 

Förutsättningarna för liv på jorden är unika, föränderliga och sårbara. Det är 

alla människors ansvar att förvalta jorden så att hållbar utveckling blir möj-

lig. Samspelet mellan människan och hennes omgivning har gett upphov till 
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många olika livsmiljöer. Geografi ger kunskap om dessa miljöer och bidrar 

till förståelse av människors olika levnadsvillkor. 

Syfte 

Undervisningen i kursen geografi inom kommunal vuxenutbildning som an-

passad utbildning på grundläggande nivå syftar till att eleven utvecklar kun-

skaper om geografiska förhållanden, olika platser, regioner och levnadsvill-

kor i världen. Därigenom ska undervisningen ge eleven möjlighet att ut-

veckla kunskaper om mänskliga verksamheter och processer i naturen som 

påverkar jordytans former och mönster. Genom undervisningen ska eleven 

utveckla kunskaper om hur människa, samhälle och natur samspelar och 

vilka konsekvenser det får för naturen och människans levnadsvillkor. Vi-

dare ska undervisningen medverka till att eleven utvecklar kunskaper om 

hur vi kan påverka framtiden i riktning mot en mer acceptabel levnadsmiljö 

för alla. 

Undervisningen ska bidra till att eleven utvecklar ett rumsligt medvetande 

genom kunskaper om kartan och om platsers och regioners läge i relation till 

varandra. Undervisningen syftar också till att eleven utvecklar kunskaper 

om, och ett kritiskt förhållningssätt till, hur man kan hantera information 

från olika källor och dessas trovärdighet. Den ska också stimulera eleven till 

att använda ord, begrepp och symboler som behövs för att kunna läsa, skriva 

och samtala om geografi. 

Genom undervisningen i kursen geografi ska eleven ges förutsättningar att 

utveckla förmågan att 

– jämföra och reflektera över olika geografiska förhållanden, platser, 

regioner och levnadsvillkor, 

– reflektera över hur naturens egna processer och människors verksamhet-

er formar och förändrar olika livsmiljöer, 

– reflektera över resursanvändning ur perspektivet hållbar utveckling, 

– söka information från olika källor och resonera om deras trovärdighet 

och relevans, och 

– använda ämnesspecifika ord, begrepp och symboler. 

Centralt innehåll 

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – 

Kurs: Hem- och konsumentkunskap 

Kurskod: SGRHEM7 

Verksamhetspoäng: 350 

Livet i hem och hushåll har en central betydelse för människan. Våra vanor 

påverkar såväl individens välbefinnande som samhället och naturen. Kun-

skaper om konsumentfrågor och arbete i hem och hushåll ger människor 

viktiga redskap för att skapa en fungerande vardag och kunna göra med-

vetna val som konsumenter med hänsyn till hälsa, ekonomi och miljö. 
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Syfte 

Undervisningen i kursen hem- och konsumentkunskap inom kommunal 

vuxenutbildning som anpassad utbildning på grundläggande nivå syftar till 

att eleven utvecklar kunskaper om och intresse för arbete, ekonomi och kon-

sumtion inom hushållet. I en process där tanke, sinnesupplevelse och hand-

ling samverkar ska eleven ges möjlighet att utveckla ett kunnande som rör 

mat och måltider. Undervisningen ska bidra till att eleven utvecklar tilltron 

till sin egen förmåga och kreativitet vid matlagning, skapande av måltider 

och andra uppgifter i hushållet. Därigenom ska elevens förmåga att ta egna 

initiativ uppmuntras. 

Genom undervisningen ska eleven få möjlighet att utveckla medvetenhet 

om vilka konsekvenser valen i hushållet får för hälsa, välbefinnande och 

gemensamma resurser. Undervisningen ska också bidra till att eleven ut-

vecklar kunskaper om konsumtionens villkor. På så sätt ska eleven ges 

förutsättningar att utveckla ett kritiskt förhållningssätt och hantera olika 

situationer som en konsument kan ställas inför. 

Undervisningen ska också bidra till att eleven utvecklar kunskaper om, 

och ges möjlighet att reflektera över, jämställdhet och arbetsfördelning i 

hushållet. Undervisningen ska även ge eleven förutsättningar att utveckla 

kunskaper om kulturella variationer och traditioner i olika hushåll. 

Vidare ska undervisningen bidra till att eleven utvecklar kunskaper om 

ämnesspecifika begrepp. På så sätt ska eleven ges förutsättningar att samtala 

om konsumentfrågor och arbetet i hushållet och presentera och utvärdera 

arbetsprocesser. 

Genom undervisningen i kursen hem- och konsumentkunskap ska eleven ges 

förutsättningar att utveckla sin förmåga att 

– planera måltider och tillaga mat för olika situationer och sammanhang, 

– hantera och lösa praktiska situationer i vardagen, 

– värdera val och handlingar i hushållet, 

– ha ett reflekterande förhållningssätt vid konsumtion utifrån perspektivet 

hållbar utveckling, och 

– använda ämnesspecifika ord, begrepp och symboler. 

Centralt innehåll 

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – 

Kurs: Historia 

Kurskod: SGRHIS7 

Verksamhetspoäng: 150 

Människor har i alla tider och i alla samhällen skapat historiska berättelser 

för att tolka verkligheten. På så sätt har ett historiskt perspektiv gett männi-

skan redskap att förstå och förklara sina levnadsvillkor och de sammanhang 

som hon ingår i. Det förflutna påverkar våra liv idag och våra val inför 

framtiden.  
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Syfte 

Undervisningen i kursen historia inom kommunal vuxenutbildning som an-

passad utbildning på grundläggande nivå syftar till att eleven utvecklar kun-

skaper om historiska sammanhang och om hur människor har skapat och 

förändrat samhällen och kulturer. På så sätt ska eleven ges möjligheter att 

utveckla sitt historiemedvetande och få perspektiv på det förflutna, nutiden 

och framtiden. 

Vidare ska undervisningen stimulera elevens nyfikenhet på historia och 

bidra till att eleven utvecklar kunskaper om det förflutna genom historiskt 

källmaterial och möten med platser och människors berättelser. Undervis-

ningen ska på så sätt ge eleven förutsättningar att utveckla kunskaper om 

historiska händelser, aktörer och tidsperioder. 

Genom undervisningen i kursen historia ska eleven ges förutsättningar att 

utveckla sin förmåga att 

– jämföra och reflektera över olika historiska händelser, aktörer och tids-

perioder, 

– reflektera över hur historien har påverkat vårt sätt att leva i dag, 

– söka information från olika källor och resonera om dess trovärdighet och 

relevans, och 

– använda ämnesspecifika ord, begrepp och symboler. 

Centralt innehåll 

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – 

Kurs: Kemi 

Kurskod: SGRKEM7 

Verksamhetspoäng: 150 

Naturvetenskapen har sitt ursprung i människans nyfikenhet och behov av 

att veta mer om sig själv och sin omvärld. Kunskaper i kemi har stor bety-

delse för samhällsutvecklingen inom så skilda områden som hälsa, resurs-

hushållning, materialutveckling och miljöteknik. Med kunskaper om materi-

ens uppbyggnad och oförstörbarhet får människor redskap för att kunna 

främja hållbar utveckling. 

Syfte 

Undervisningen i kursen kemi inom kommunal vuxenutbildning som anpas-

sad utbildning på grundläggande nivå syftar till att eleven utvecklar kun-

skaper om kemiska sammanband och nyfikenhet på och intresse för att 

undersöka omvärlden. 

Vidare ska undervisningen bidra till att eleven får möta etiska, estetiska 

och existentiella perspektiv på frågor som rör energi, miljö, hälsa och sam-

hälle. Därigenom syftar undervisningen till att eleven utvecklar ett kritiskt 

förhållningssätt till såväl sina egna åsikter och andras argument som till 
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information från olika källor. Eleven ska på så sätt stärka tilltron till sin 

förmåga att vara delaktig i samtal om aktuella samhällsfrågor. 

Undervisningen ska bidra till att eleven utvecklar kunskap om hur under-

sökningar i kemi kan göras. På så sätt ska eleven ges möjligheter att ställa 

frågor om och undersöka kemiska processer och materiens egenskaper och 

uppbyggnad utifrån personliga upplevelser och aktuella händelser. 

Vidare ska undervisningen bidra till att eleven utvecklar kunskaper om 

kemins begrepp. På så sätt ska eleven ges förutsättningar att samtala om 

kemin i vardagen och presentera och utvärdera arbetsprocesser. 

Genom undervisningen i kemi ska eleven ges förutsättningar att utveckla sin 

förmåga att 

– reflektera över kemiska samband och frågor som rör energi, miljö, hälsa 

och samhälle, 

– genomföra undersökningar i kemi, 

– söka, granska och värdera information från olika källor, och 

– använda ämnesspecifika ord, begrepp och symboler. 

Centralt innehåll 

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – 

Kurs: Matematik 

Kurskod: SGRMAT7 

Verksamhetspoäng: 600 

Matematiken har en flertusenårig historia med bidrag från många kulturer. 

Den utvecklas såväl ur praktiska behov som ur människans nyfikenhet och 

lust att utforska matematiken som sådan. Matematisk verksamhet är till sin 

art en kreativ, reflekterande och problemlösande aktivitet som är nära kopp-

lad till den samhälleliga, sociala, tekniska och digitala utvecklingen. Kun-

skaper i matematik ger människor förutsättningar att fatta välgrundade be-

slut i vardagslivets många valsituationer och ökar möjligheterna att delta i 

samhällets beslutsprocesser. 

Syfte 

Undervisningen i kursen matematik inom kommunal vuxenutbildning som 

anpassad utbildning på grundläggande nivå syftar till att eleven utvecklar 

kunskaper om matematik och matematikens användning i vardags-, sam-

hälls-, studie- och arbetslivet samt inom olika ämnesområden. 

Den ska bidra till att eleven utvecklar intresse för matematik och en tilltro 

till sin egen förmåga att använda matematik i olika sammanhang. Den ska 

också ge eleven möjlighet att uppleva estetiska värden i möten med mate-

matiska mönster, former och samband. 

Vidare ska undervisningen ge eleven möjlighet att utveckla kunskaper om 

grundläggande matematiska metoder och hur dessa kan användas för att be-

svara frågor i vardagliga situationer. Undervisningen ska också bidra till att 
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eleven utvecklar ett kritiskt förhållningssätt i situationer där det finns behov 

av att göra överväganden om matematisk rimlighet. 

Eleven ska genom undervisningen ges möjligheter att utveckla kunskaper 

i att använda digitala verktyg och programmering för att kunna undersöka 

problemställningar och matematiska begrepp, göra beräkningar och för att 

presentera och tolka data. Vidare ska undervisningen i matematik bidra till 

att eleven utvecklar kunskaper om ämnesspecifika begrepp. På så sätt ska 

eleven ges förutsättningar att samtala om matematik och presentera och ut-

värdera arbetsprocesser. 

Genom undervisningen i kursen matematik ska eleven ges förutsättningar 

att utveckla sin förmåga att 

– lösa matematiska problem, 

– använda matematiska metoder för att göra beräkningar och lösa rutin-

uppgifter, 

– reflektera över rimlighet i situationer med matematisk anknytning, och 

– använda ämnesspecifika ord, begrepp och symboler. 

Centralt innehåll 

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – 

Kurs: Religionskunskap 

Kurskod: SGRREL7 

Verksamhetspoäng: 150 

Människor har i alla tider och i alla samhällen försökt förstå och förklara 

sina levnadsvillkor och de sociala sammanhang som de ingår i. Religioner 

och andra livsåskådningar är därför centrala inslag i den mänskliga kulturen. 

I dagens samhälle är kunskaper om religioner och andra livsåskådningar 

viktiga för att skapa ömsesidig förståelse mellan människor.  

Syfte 

Undervisningen i kursen religionskunskap inom kommunal vuxenutbildning 

som anpassad utbildning på grundläggande nivå syftar till att eleven utveck-

lar kunskaper om religioner och andra livsåskådningar i det egna samhället 

och på andra håll i världen. Undervisningen ska även bidra till att eleven ut-

vecklar kunskap om och förståelse för hur kristna traditioner har påverkat 

det svenska samhället och dess värderingar. Vidare ska undervisningen sti-

mulera eleven att reflektera över olika livsfrågor, sin identitet och sitt etiska 

förhållningssätt. 

Undervisningen syftar också till att eleven utvecklar kunskaper om, och 

ett kritiskt förhållningssätt till, hur man kan hantera information från olika 

källor. Genom undervisningen ska eleven också stimuleras till att använda 

ord, begrepp och symboler som behövs för att kunna läsa, skriva och sam-

tala om religioner och andra livsåskådningar. 
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Genom undervisningen i kursen religionskunskap ska eleven ges förutsätt-

ningar att utveckla sin förmåga att 

– jämföra och reflektera över kristendomen, andra religioner och andra 

livsåskådningar, 

– reflektera över hur religioner har påverkat och påverkar skeenden i sam-

hället, 

– reflektera över livsfrågor och moraliska dilemman, 

– söka information från olika källor och resonera om deras trovärdighet 

och relevans, och 

– använda ämnesspecifika ord, begrepp och symboler. 

Centralt innehåll 

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – 

Kurs: Samhällskunskap 

Kurskod: SGRSAM7 

Verksamhetspoäng: 150 

Människor har alltid varit beroende av att samarbeta när de skapar och ut-

vecklar samhällen. Kunskap om samhället ger oss verktyg så att vi kan 

orientera oss i en komplex värld och ta ansvar för vårt handlande. Det är alla 

människors ansvar att utveckla ett samhälle som präglas av demokratiska 

värden och förvalta jorden på ett sätt som främjar hållbar utveckling. 

Syfte 

Undervisningen i kursen samhällskunskap inom kommunal vuxenutbildning 

som anpassad utbildning på grundläggande nivå syftar till att eleven utveck-

lar kunskaper om hur individen och samhället påverkar varandra. Vidare ska 

undervisningen bidra till att eleven utvecklar förtrogenhet med de mänskliga 

rättigheterna och med demokratiska processer, värden och arbetssätt. Däri-

genom ska eleven ges förutsättningar att reflektera över värden och princi-

per som utmärker ett demokratiskt samhälle. 

Genom undervisningen ska eleven stimuleras att engagera sig och ut-

trycka sig i olika sammanhang. Därigenom ska undervisningen bidra till att 

stärka elevens tilltro till sin förmåga att delta i samtal om samhällsfrågor och 

förmåga att fatta beslut om de tjänster och den service som samhället erbju-

der. Vidare ska undervisningen ge eleven möjlighet att förstå digitalisering-

ens betydelse för samhällsutvecklingen och för den personliga integriteten. 

Genom undervisningen ska eleven ges möjlighet att utveckla sin förståelse 

för vad det innebär att vara en aktiv och ansvarstagande medborgare i ett 

snabbt föränderligt samhälle. 

Undervisningen syftar också till att eleven utvecklar kunskaper om, och 

ett kritiskt förhållningssätt till, hur man kan hantera information från olika 

källor och hur man kan hantera information i vardags-, samhälls- och arbets-

livet samt vid studier. Den ska också stimulera eleven till att använda ord 

och begrepp som behövs för att kunna läsa, skriva och samtala om samhälls-

frågor. 
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Genom undervisningen i kursen samhällskunskap ska eleven ges förutsätt-

ningar att utveckla sin förmåga att 

– reflektera över demokratiska grundläggande värden, principer och ar-

betssätt, 

– uttrycka och värdera olika ståndpunkter i aktuella samhällsfrågor, 

– jämföra och värdera tjänster och service som samhället erbjuder, 

– använda digitala verktyg för att utföra ärenden och nyttja tjänster, 

– söka information från olika källor och resonera om deras trovärdighet 

och relevans, och 

– använda ämnesspecifika ord och begrepp. 

Centralt innehåll 

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – 

Kurs: Svenska 

Kurskod: SGRSVE7 

Verksamhetspoäng: 1000 

Språk är människans främsta redskap för reflektion, kommunikation och 

kunskapsutveckling. Genom språket utvecklar människor sin identitet, ut-

trycker känslor och tankar och förstår hur andra känner och tänker. Att ha ett 

rikt och varierat språk är betydelsefullt för att kunna förstå och verka i ett 

samhälle där kulturer, livsåskådningar, generationer och språk möts. 

Syfte 

Undervisningen i kursen svenska inom kommunal vuxenutbildning som an-

passad utbildning på grundläggande nivå syftar till att eleven utvecklar kun-

skaper i och om det svenska språket. Genom undervisningen ska eleven ges 

möjligheter att utveckla sin förmåga att kommunicera och anpassa sitt språk 

till olika sammanhang och för skilda syften i vardags-, samhälls-, studie- 

och arbetsliv. Undervisningen ska även bidra till att eleven utvecklar tal, 

skrift och andra kommunikationsformer. Vidare ska undervisningen bidra 

till att eleven utvecklar sin läsförmåga och sitt intresse för att läsa och 

skriva. 

Genom undervisningen ska eleven få möta och utveckla kunskaper om 

och uttrycka sig genom litteratur, bild, film, teater, drama och andra kom-

munikationsformer. Eleven ska också ges möjlighet att utveckla kunskaper 

om och tilltro till sin förmåga att formulera och uttrycka sina åsikter och 

tankar. Undervisningen ska också bidra till att eleven får förståelse för att 

sättet man kommunicerar på kan få konsekvenser för en själv och för andra 

människor. Därigenom ska undervisningen bidra till att eleven utvecklar sitt 

språk och sin förståelse för omvärlden och tar ansvar för det egna språkbru-

ket i olika sammanhang och medier. 

Undervisningen ska syfta till att eleven utvecklar och fördjupar sin ord- 

och begreppsförståelse. Vidare ska undervisningen ge eleven möjligheter att 

utveckla kunskaper om hur man söker och kritiskt värderar information från 
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olika källor. Eleven ska också stimuleras att utveckla förmågan att använda 

digitala verktyg. 

Genom undervisningen i kursen svenska ska eleven ges förutsättningar att 

utveckla sin förmåga att 

– tala och samtala i olika sammanhang, 

– läsa, förstå och reflektera över olika texter, 

– skriva texter för olika syften och mottagare, 

– bearbeta innehållet i litteratur, bilder, film, teater, drama och andra me-

dier, och 

– söka och värdera information från olika källor. 

Centralt innehåll 

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – 

Kurs: Svenska som andraspråk 

Kurskod: SGRSVA7 

Verksamhetspoäng: 1000 

Språk är människans främsta redskap för reflektion, kommunikation och 

kunskapsutveckling. Genom språket utvecklar människor sin identitet, ut-

trycker känslor och tankar och förstår hur andra känner och tänker. Att ha ett 

rikt och varierat språk är betydelsefullt för att kunna förstå och verka i ett 

samhälle där kulturer, livsåskådningar, generationer och språk möts.  

Syfte 

Undervisningen i kursen svenska som andraspråk inom kommunal vuxenut-

bildning som anpassad utbildning på grundläggande nivå syftar till att ele-

ven utvecklar kunskaper i och om det svenska språket. Genom undervis-

ningen, som utgår från ett andraspråksperspektiv, ska eleven ges möjligheter 

att utveckla sin förmåga att kommunicera och anpassa sitt språk till olika 

sammanhang och för skilda syften i vardags-, samhälls-, studie- och arbets-

liv. Elev ska även ges möjlighet att utveckla olika strategier för hur man lär 

sig språk samt strategier för att stödja den egna kommunikationen. Under-

visningen ska bidra till att eleven utvecklar tal, skrift och andra kommuni-

kationsformer. Vidare ska undervisningen bidra till att eleven utvecklar sin 

läsförmåga och sitt intresse för att läsa och skriva på svenska. 

Genom undervisningen ska eleven få möta, utveckla kunskaper om och 

uttrycka sig genom litteratur, bild, film, teater, drama och andra kommuni-

kationsformer. Eleven ska också ges möjlighet att utveckla kunskaper om 

och tilltro till sin förmåga att formulera och uttrycka sina åsikter och tankar. 

Undervisningen ska också bidra till att eleven får förståelse för att sättet man 

kommunicerar på kan få konsekvenser för en själv och för andra människor. 

Därigenom ska undervisningen bidra till att eleven utvecklar sitt språk och 

sin förståelse för omvärlden och tar ansvar för det egna språkbruket i olika 

sammanhang och medier. 
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Undervisningen ska syfta till att eleven utvecklar och fördjupar sin ord- 

och begreppsförståelse. Vidare ska undervisningen ge eleven möjligheter att 

utveckla kunskaper om hur man söker och kritiskt värderar information från 

olika källor. Eleven ska också stimuleras att utveckla förmågan att använda 

digitala verktyg. 

Genom undervisningen i kursen svenska som andraspråk ska eleven ges 

förutsättningar att utveckla sin förmåga att 

– tala och samtala i olika sammanhang, 

– läsa, förstå och reflektera över olika texter, 

– skriva texter för olika syften och mottagare, 

– bearbeta innehållet i litteratur, bilder, film, teater, drama och andra me-

dier, och 

– söka och värdera information från olika källor. 

Centralt innehåll 

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – 

Kurs: Teknik 

Kurskod: SGRTEK7 

Verksamhetspoäng: 150 

Tekniska lösningar har i alla tider varit betydelsefulla för människan och för 

samhällens utveckling. Drivkrafterna bakom teknikutvecklingen har ofta 

varit en strävan att lösa problem och uppfylla mänskliga behov. I vår tid 

ställs allt högre krav på tekniskt kunnande i vardags- och arbetslivet och 

många av dagens samhällsfrågor och politiska beslut rymmer inslag av 

teknik. För att förstå teknikens roll för individen, samhället och miljön be-

höver den teknik som omger oss göras synlig och begriplig. 

Syfte 

Undervisningen i kursen teknik inom kommunal vuxenutbildning som an-

passad utbildning på grundläggande nivå syftar till att eleven utvecklar kun-

skaper om tekniska lösningar i vardagen, hur de fungerar och kan användas. 

Undervisningen syftar också till att stimulera elevens intresse för teknik. 

Genom undervisningen ska eleven ges förutsättningar att utveckla kun-

skaper om hur man kan lösa problem och uppfylla behov med hjälp av tek-

nik. Eleven ska även ges förutsättningar att pröva egna tekniska idéer och 

hitta lösningar. Undervisningen ska också bidra till att eleven utvecklar kun-

skaper om och erfarenheter av hur redskap och teknisk utrustning används 

på ett säkert och ändamålsenligt sätt. På så sätt ska eleven ges möjlighet att 

stärka tilltron till sin förmåga att använda teknik för att lösa vardagliga 

problem och tillfredsställa olika behov. 

I teknikundervisningen ska eleven ges möjlighet att utveckla medvetenhet 

om att teknisk verksamhet och den egna användningen av tekniska lösningar 

har betydelse för och påverkar människan, samhället och miljön. Därigenom 
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ska eleven ges förutsättningar att utveckla ett reflekterande förhållningssätt 

till tekniska lösningar. Eleven ska även ges möjlighet att utveckla kunskaper 

om teknikens historiska utveckling för att bättre förstå framväxten av dagens 

teknik. 

Vidare ska undervisningen i teknik bidra till att eleven utvecklar kun-

skaper om ämnesspecifika begrepp och uttrycksformer. På så sätt ska eleven 

ges förutsättningar att samtala om teknik och presentera och utvärdera ar-

betsprocesser. 

Genom undervisningen i kursen teknik ska eleven ges förutsättningar att 

utveckla sin förmåga att 

– jämföra och reflektera över tekniska och digitala lösningar i vardagen 

utifrån ändamålsenlighet och funktion, 

– identifiera problem och behov som kan lösas med teknik och utarbeta 

förslag till lösningar, 

– hantera redskap och teknisk utrustning på ett säkert och ändamålsenligt 

sätt, 

– värdera konsekvenser av olika teknikval för individ, samhälle och miljö, 

och 

– använda teknikområdets ord, begrepp och symboler. 

Centralt innehåll 

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – 




