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Foreskrifter den 23 juni 2022

om dndring i Skolverkets foreskrifter
(SKOLFS 2014:74) om dmnesplan for dmnet
travkunskap i gymnasieskolan och inom
kommunal vuxenutbildning pa gymnasial niva;

beslutade den 1 juni 2022.

Med stod av 1 kap. 4 § gymnasieforordningen (2010:2039) och 2 kap.
13 § forordningen (2011:1108) om vuxenutbildning foreskriver Skolverket i
fraga om Skolverkets foreskrifter (SKOLFS 2014:74) om @mnesplan for
dmnet travkunskap i gymnasieskolan och inom kommunal vuxenutbildning
pa gymnasial niva att 1 § och bilagan till foreskrifterna ska ha foljande
lydelse.

1§ Av 1kap. 4 § gymnasieforordningen (2010:2039) och 2 kap. 13 § for-
ordningen (2011:1108) om vuxenutbildning framgér att det for varje dmne
ska finnas en dmnesplan. Av dmnesplanen ska det framgd &mnets syfte,
vilka kurser som ingar i d&mnet, det centrala innehallet for varje kurs, hur
ménga gymnasiepodng varje kurs omfattar och betygskriterierna for varje
kurs.

Dessa foreskrifter trider i kraft den 1 juli 2022.
Pé Skolverkets vignar

PETER FREDRIKSSON
Anette Levin
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Bilaga

Travkunskap

Amnet travkunskap behandlar trining i att kdra travhistar. I arbetet som
héstskotare ingar att motionera och trdna héstar och dérfor behandlar &mnet
den trdning som behdvs for att kunna kora héstar i samband med hést-
skotsel. Amnet behandlar ocksa histars reaktion och beteende vid kdrning
samt kommunikation med héstar.

Amnets syfte

Undervisningen i dmnet travkunskap ska syfta till att eleverna utvecklar
fardigheter i korning av travhéstar. Genom undervisningen ska eleverna ges
mdjlighet att utveckla formaga att utrusta och kdra travhéstar med histarnas
vélbefinnande i centrum. Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar
forméga att samspela med héstar. I undervisningen ska eleverna ges mojlig-
het att utveckla kunskaper om sambandet mellan &ndamélsenlig utrustning,
traning och héstars hélsa. Undervisningen ska ocksé bidra till att eleverna
utvecklar kunskaper om héstars mentala och kroppsliga utbildning.

Genom korovningar ska eleverna ges mojlighet att utveckla formaga att
kora travhdstar samt att tyda histars reaktioner. Genom observationer ska
eleverna ges mojlighet att utveckla kunskaper om héstars rorelse.

Undervisningen i dmnet travkunskap ska ge eleverna forutsdttningar att
utveckla foljande:

1. Kunskaper om korldra samt om héstars olika gangarter.

2. Kunskaper om faktorer som péverkar histars prestation och hallbarhet
samt forméga att tolka hédstars reaktion pa traning och beddma dessa fak-
torer.

3. Forméga att bedéma histars allméntillstind samt kunskaper om tré-
ningsrelaterade skador och sjukdomar.

4. Kunskaper om héstars utbildning.

5. Formaga att visitera, utrusta och hantera hastar for olika typer av
arbete.

6. Forméga att kora hastar under kontroll och i ett bestdimt tempo.

7. Forméga att skota och varda utrustning.

8. Formaga att arbeta sékert och ergonomiskt.

9. Kunskaper om lagar och andra bestimmelser som ror arbete med
héstar.

Kurser i imnet

Trav 1, 100 podng, som bygger pa kursen ridning och korning. Betyg i
kursen kan inte ingd i elevens examen tillsammans med betyg i kursen
korning 1.

Trav 2, 100 podng, som bygger pé kursen trav 1.



Trav 1, 100 poing
Kurskod: TRVTRAO1

Kursen trav 1 omfattar punkterna 1-9 under rubriken Amnets syfte, med
sdrskild betoning pa kunskaper om héstars olika gangarter samt punkterna 2
och 6.

Centralt innehall
Undervisningen i kursen ska behandla foljande centrala innehall:

— Histars gangarter och rorelsemekanik.

— Bedomning av histars hélsa och kondition i samband med olika typer av
arbete.

— Motionstréning och grundldggande intervalltréning.

— Korning av skolade travhéstar efter hdstarnas individuella forutsatt-
ningar.

— Selning och anpassning av utrustning for travhistar for olika typer av
arbete.

— Skétsel och vard av utrustning, vagnar och redskap.

— Ergonomi, arbetsmiljé och sdkerhet i samband med arbete med héstar.

— Lagar och andra bestdmmelser som ror arbete med héstar.

— Bestammelser om koérning pd vdg samt i skog och mark.

— Travsportens organisation och regler.

Betygskriterier
Betyget E

Eleven redogor dversiktligt for héstars olika géngarter och rérelsemekanik.
Eleven redogér ocksa oversiktligt for faktorer som paverkar héstars
prestation, hdlsa och kondition i samband med tréning. Dessutom redogdr
eleven oversiktligt for traningsrelaterade skador pa travhistar samt hur
skadorna kan forebyggas. Eleven redogér oversiktligt for utbildnings-
gangen och olika traningsmetoder for travhastar.

Eleven visiterar och utrustar i samriad med handledare travhistar for
korning. Eleven kor i samrad med handledare skolade travhéstar med
kontroll och séker position. Eleven kor ocksa i samrad med handledare
olika typer av travhéstar i dandamalsenlig form utifran héstens individuella
forutséttningar. Elevens korning &r tillfredsstillande. 1 korningen tolkar
eleven med viss sidkerhet histens reaktioner pd arbetet. Dessutom tar
eleven hinsyn till de faktorer som péverkar hdstens prestation och hall-
barhet. Eleven skoter och vérdar i samrdd med handledare aktuell ut-
rustning. Eleven arbetar sdkert och ergonomiskt i samband med kdrning av
travhdstar. Dessutom redogér eleven éversiktligt for och arbetar i enlighet
med lagar och andra bestimmelser som giller i aktuella situationer.

Nar eleven samrader med handledare beddmer hon eller han med viss
sikerhet den egna formagan och situationens krav.
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Betyget D

Elevens kunskaper beddms sammantaget vara mellan C och E.

Betyget C

Eleven redogdr utforligt for hastars olika géngarter och rorelsemekanik.
Eleven redogor ocksd utforligt for faktorer som paverkar héstars prestation,
hidlsa och kondition i samband med trining. Dessutom redogdr eleven
utforligt for traningsrelaterade skador pa travhéstar samt hur skadorna kan
forebyggas. Eleven redogor utforligt for utbildningsgangen och olika tré-
ningsmetoder for travhéstar.

Eleven visiterar och utrustar efter samrad med handledare travhéstar for
korning. Eleven kor efter samrad med handledare skolade travhdstar med
kontroll och séker position. Eleven kor ocksa efter samrad med handledare
olika typer av travhéstar i d&ndamaélsenlig form utifrdn hédstens individuella
forutsdttningar. Elevens korning ér tillfredsstillande. I korningen tolkar
eleven med viss sikerhet héstens reaktioner pd arbetet. Dessutom tar
eleven hinsyn till de faktorer som paverkar hidstens prestation och hall-
barhet. Eleven skoter och vérdar efter samriad med handledare aktuell
utrustning. Eleven arbetar sdkert och ergonomiskt i samband med kdrning
av travhéstar. Dessutom redogdr eleven utforligt for och arbetar i enlighet
med lagar och andra bestimmelser som géller i aktuella situationer.

Nir eleven samrader med handledare bedomer hon eller han med viss
sikerhet den egna formégan och situationens krav.

Betyget B

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan A och C.

Betyget A

rorelsemekanik. Eleven redogdr ocksa utforligt och nyanserat for faktorer
som paverkar héstars prestation, hédlsa och kondition i samband med tréning.
Dessutom redogor eleven utforligt och nyanserat for traningsrelaterade
skador pé travhistar samt hur skadorna kan forebyggas. Eleven redogor
utforligt och nyanserat for utbildningsgangen och olika triningsmetoder
for travhéstar.

Eleven visiterar och utrustar efter samrad med handledare travhéstar for
korning. Eleven kor efter samrid med handledare skolade travhédstar med
kontroll och sdker position. Eleven kor ocksa efter samrad med handledare
olika typer av travhistar i &ndamalsenlig form utifran histens individuella
forutsdttningar. Elevens korning &r god. I korningen tolkar eleven med
sikerhet histens reaktioner pé arbetet. Dessutom tar eleven hénsyn till de
faktorer som péverkar héstens prestation och héllbarhet. Eleven skdter och
vérdar efter samrdd med handledare aktuell utrustning. Eleven arbetar
sakert och ergonomiskt i samband med korning av travhistar. Dessutom
redogor eleven utforligt for och arbetar i enlighet med lagar och andra
bestdimmelser som géller i aktuella situationer.



Niér eleven samrader med handledare bedomer hon eller han med siker-
het den egna formagan och situationens krav.

Trav 2, 100 poing
Kurskod: TRVTRAO(2

Kursen trav 2 omfattar punkterna 1-9 under rubriken Amnets syfte.

Centralt innehall
Undervisningen i kursen ska behandla foljande centrala innehall:

— Travhéstars rorelsemekanik och avvikelser frdn normalt rorelsemonster.

— Travhéstars hélsa och kondition.

— Tréningsrelaterade skador pé travhéstar.

— Tréningsmetoder och trdningsprogram for olika typer av travhéstar.

— Tréning av travhistar for tavling.

— Utbildningsgang for travhistar i olika aldrar.

— Hantering av travhistar i samband med tréning och tdvling.

— Korning i grupp och individuellt.

— Tempobeddomning och tidtagarévningar pé rak- och rundbana.

— Tempokdrning med pulsmétning.

— Utrustning samt balansering och balanseringens inverkan pa travhéstar.

— Ergonomi, arbetsmiljo och sdkerhet i samband med arbete med
travhéstar.

— Lagar och andra bestimmelser som ror arbete med travhéstar.

— Bestammelser om koérning pd vdg samt i skog och mark.

— Etik i samband med trdning och tavling.

— Travsportens regler.

Betygskriterier
Betyget E

Eleven redogor dversiktligt for travhastars rorelsemekanik och eventuella
avvikelser fran normalt rorelsemdnster. Eleven redogor ocksa dversiktligt
for travhéstars utveckling och eventuella avvikelser fran en normal utveck-
ling samt for faktorer som péaverkar travhdstars hdlsa och kondition.
Dessutom redogdr eleven oversiktligt for triningsrelaterade skador pa
travhdstar samt hur skadorna kan forebyggas. Eleven upprittar ett enkelt
triningsprogram for travhistar samt for med viss sidkerhet journal over
arbete med och skotsel av travhéstar.

Eleven organiserar, planerar och utfor i samrad med handledare arbets-
uppgifter med ett tillfredsstillande resultat. Dessutom visiterar, utrustar
och kor eleven i samrad med handledare olika typer av travhéstar. Elevens
korning ar tillfredsstiillande. Eleven anpassar i samrid med handledare
utrustning for aktuell travhist och traning. I arbetet och kdrningen hanterar
eleven héstarna och utrustningen pé ett tillfredsstillande sitt. Eleven
genomfor i samrdd med handledare tomkorning av skolade travhistar.
Eleven skdter och vardar i samrad med handledare aktuell utrustning.
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Eleven arbetar sdkert och ergonomiskt med héstarna och utrustningen.
Dessutom redogér eleven oversiktligt for och arbetar i enlighet med lagar
och andra bestimmelser som géller i aktuella situationer.

Nér eleven samradder med handledare beddmer hon eller han med viss
sikerhet den egna formégan och situationens krav.

Betyget D

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan C och E.

Betyget C

Eleven redogoér utforligt for travhdstars rorelsemekanik och eventuella
avvikelser fran normalt rorelsemdnster. Eleven redogor ocksé utforligt for
travhéstars utveckling och eventuella avvikelser fran en normal utveckling
samt for faktorer som paverkar travhéstars hélsa och kondition. Dessutom
redogor eleven utforligt for traningsrelaterade skador pa travhéstar samt hur
skadorna kan forebyggas. Eleven upprittar ett gemomarbetat trinings-
program for travhéstar samt for med viss sidkerhet journal 6ver arbete med
och skotsel av travhéstar.

Eleven organiserar, planerar och utfor efter samriad med handledare
arbetsuppgifter med ett tillfredsstillande resultat. Dessutom visiterar, ut-
rustar och kor eleven efter samrad med handledare olika typer av trav-
hastar. Elevens korning ér tillfredsstillande. Eleven anpassar efter samrad
med handledare utrustning for aktuell travhdst och trédning. I arbetet och
korningen hanterar eleven hédstarna och utrustningen pé ett tillfredsstil-
lande sitt. Eleven genomfor efter samrad med handledare tomkorning av
skolade travhastar. Eleven skoter och vardar efter samrad med handledare
aktuell utrustning. Eleven arbetar sidkert och ergonomiskt med héstarna och
utrustningen. Dessutom redogor eleven utforligt for och arbetar i enlighet
med lagar och andra bestimmelser som géller i aktuella situationer.

Nir eleven samrader med handledare beddmer hon eller han med viss
sikerhet den egna formégan och situationens krav.

Betyget B

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan A och C.

Betyget A

Eleven redogor utforligt och nyanserat for travhistars rorelsemekanik och
eventuella avvikelser fran normalt rorelsemonster. Eleven redogér ocksd
utforligt och nyanserat for travhistars utveckling och eventuella avvikelser
fran en normal utveckling samt for faktorer som péverkar travhdstars hilsa
och kondition. Dessutom redogoér eleven utforligt och nyanserat for
traningsrelaterade skador pa travhistar samt hur skadorna kan forebyggas.
Eleven upprittar ett genomarbetat traningsprogram for travhéstar samt for
med siikerhet journal over arbete med och skotsel av travhéstar.



Eleven organiserar, planerar och utfor efter samriad med handledare
arbetsuppgifter med ett gott resultat. Dessutom visiterar, utrustar och kor
eleven efter samrad med handledare olika typer av travhéstar. Elevens
korning dr god. Eleven anpassar efter samrad med handledare utrustning
for aktuell travhést och traning. I arbetet och kdrningen hanterar eleven
hidstarna och utrustningen pa ett gott sitt. Eleven genomfor efter samrad
med handledare tomkdrning av skolade travhéstar. Eleven skoter och vardar
efter samrad med handledare aktuell utrustning. Eleven arbetar sékert och
ergonomiskt med héstarna och utrustningen. Dessutom redogér eleven
utforligt for och arbetar i enlighet med lagar och andra bestimmelser som
giller i aktuella situationer.

Niér eleven samrdder med handledare bedomer hon eller han med séker-
het den egna formdgan och situationens krav.

SKOLFS 2022:306






	Föreskrifter om ändring i Skolverkets föreskrifter  (SKOLFS 2014:74) om ämnesplan för ämnet travkunskap i gymnasieskolan och inom  kommunal vuxenutbildning på gymnasial nivå;
	Travkunskap
	Ämnets syfte
	Undervisningen i ämnet travkunskap ska ge eleverna förutsättningar att utveckla följande:

	Kurser i ämnet

	Trav 1, 100 poäng
	Kurskod: TRVTRA01
	Centralt innehåll
	Undervisningen i kursen ska behandla följande centrala innehåll:

	Betygskriterier
	Betyget E
	Betyget D
	Betyget C
	Betyget B
	Betyget A


	Trav 2, 100 poäng
	Kurskod: TRVTRA02
	Centralt innehåll
	Undervisningen i kursen ska behandla följande centrala innehåll:

	Betygskriterier
	Betyget E
	Betyget D
	Betyget C
	Betyget B
	Betyget A
	Tom sida




