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Utkom frén trycket
den 23 juni 2022

Med stod av 1 kap. 4 § gymnasieforordningen (2010:2039) och 2 kap.
13 § forordningen (2011:1108) om vuxenutbildning foreskriver Skolverket i
fraga om Skolverkets foreskrifter (SKOLFS 2011:135) om dmnesplan for
dmnet sjofartssikerhet i gymnasieskolan och inom kommunal vuxenutbild-
ning pa gymnasial niva' att 1 § och bilagan till foreskrifterna ska ha foljande

lydelse.

1§ Av 1 kap. 4 § gymnasieforordningen (2010:2039) och 2 kap. 13 § for-
ordningen (2011:1108) om vuxenutbildning framgér att det for varje dmne
ska finnas en dmnesplan. Av dmnesplanen ska det framgd @mnets syfte,
vilka kurser som ingér i 4mnet, det centrala innehéllet for varje kurs, hur
ménga gymnasiepodng varje kurs omfattar och betygskriterierna for varje

kurs.

Dessa foreskrifter trider i kraft den 1 juli 2022.
Pé Skolverkets vignar

PETER FREDRIKSSON
Anette Levin

! Senaste lydelse av foreskrifternas rubrik SKOLFS 2012:24.
2 Senaste lydelse SKOLFS 2012:24.
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Bilaga

Sjofartssikerhet

Amnet sjofartssikerhet behandlar den teknik och de metoder som anvinds
pa fartyg for att forhindra och hantera nddsituationer ombord. Amnet be-
handlar dven arbetsmiljoé och skydd av den marina miljon.

Amnets syfte

Undervisningen i dmnet sjofartssidkerhet ska syfta till att eleverna utvecklar
formaga att utfora sikerhets-, arbetsmiljo- och miljoskyddsarbete pa fartyg.
Den ska bidra till att eleverna utvecklar kunskaper om rederiers och fartygs
sékerhetsorganisation. Dessa kunskaper ar enligt nationella och internatio-
nella regler nodvéndiga for tjanstgdring ombord pa fartyg.

Genom praktiska dvningar och ett undersdkande arbetssétt tillsammans
med teoretiska forklaringar ska eleverna ges mdjlighet att utveckla kun-
skaper i &mnet. Med hjilp av tekniska och naturvetenskapliga begrepp och
teorier analyseras och forklaras risker och nodsituationer. I undervisningen
ska eleverna ges mojlighet att arbeta med uppgifter som konstrueras sé att
de aterspeglar och forbereder for situationer som eleverna kommer att mota
i sitt yrke. Dessa arbetsuppgifter ska utga fran ett problemldsande arbetssitt.

Undervisningen i dmnet sjofartsséikerhet ska ge eleverna forutsdttningar att
utveckla foljande:

1. Kunskaper om lagar och andra bestimmelser som reglerar omradet.

2. Kunskaper om sékerhets- och miljoskyddsorganisationen i rederier och
pa fartyg.

3. Forstaelse av arbetsmiljon och arbetsmiljéarbetet ombord pd fartyg i
handelsflottan.

4. Kunskaper om konstruktioner och teknisk utrustning for sdkerhet och
miljoskydd pa fartyg.

5. Fardigheter i att anvdnda nddutrustning och utfora nodatgarder ombord
pa fartyg samt ge forsta hjélpen vid olycksfall.

6. Formaga att utfora sdkerhets-, arbetsmiljé- och miljoskyddsarbete pa
fartyg.

7. Formaga att kommunicera och anvidnda de termer och begrepp som
anvinds inom omrédet.

Kurser i imnet

Grundldggande siakerhet, 100 poéng.
Sékerhet och miljo, 200 podng, som bygger pa kursen grundlidggande siker-
het.



Grundliggande sikerhet, 100 poing
Kurskod: SJOGRNO

Kursen grundlidggande sékerhet omfattar punkterna 1-7 under rubriken
Amnets syfte, med sirskild betoning pa punkt 5. T kursen behandlas grund-
laggande kunskaper i &mnet.

Centralt innehall
Undervisningen i kursen ska behandla foljande centrala innehall:

Overlevnadsteknik

— Noddsituationer till sjdss.

— Livradddningsutrustning ombord pé fartyg.

— Livbats- och livflotteutrustning.

— Personlig livraddningsutrustning.

—  Overlevnadsmetoder.

— Handhavande av radioutrustning, pyrotekniska signaler, emergency po-
sition indicating radio beacon (EPIRB) och search and rescue tran-
sponder (SART).

Brandskydd

— Grundldggande brandteori.

— Brandskyddsorganisationen ombord pa fartyg.

— Brandskyddsutrustning, brand- och rokdetektorer samt automatiska
brandlarm.

— Brandskyddsatgérder pa fartyg.

— Slackmedel och sldckmetoder samt rokdykning.

Forsta hjilpen

— Kroppens uppbyggnad och funktioner.

— Légesbedomning av olycksplats och skadade.

— Omedelbara atgérder vid olycksfall, ABC-vard och HLR.

Nodatgarder

— Nodrutiner ombord pé fartyg.

— Nodsignaler, larmlistor, samlingsstationer och ndodutgangar.
— Atgirder vid nodsituationer och larm.

— Interna kommunikations- och alarmsystem.

— Viérdet av utbildning och dvningar.

Skydd av den marina miljon

— Sjofartens paverkan pa den marina miljon.
— Miljoskyddsatgirder pa fartyg.

— Hantering av farligt gods.

Personlig sidkerhet

— Sékra arbetsprocedurer samt sakerhetsinstruktioner.
— Sékerhets- och skyddsutrustning.

— Skyddsétgérder vid ingéng i slutna utrymmen.
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Relationer pa arbetsplatsen

— Forutséttningar for och hinder mot god kommunikation mellan individer
och grupper inom beséttningen.

— Relationernas betydelse pé arbetsplatsen.

— Grundldggande principer for samarbete och konfliktlosning.

— Anstéllningsvillkor, sjoméns réttigheter och skyldigheter, riskerna med
alkohol- och drogmissbruk.

Atgirder mot uttréttning

— Nodviandigheten av vila samt effekterna av somnbrist och stérd dygns-
rytm.

— Arbetsscheman och effekterna av fordandringar i dem.

— Effekterna av fysisk och psykisk stress.

Betygskriterier
Betyget E

Eleven beskriver dversiktligt lagar och andra bestimmelser som styr siker-
het, miljoskydd och arbetsmiljo. Dessutom beskriver eleven 6Gversiktligt
rederiets och fartygets sdkerhets- och miljoskyddsorganisation samt de
sdkerhets- och miljoskyddsuppgifter som utfors pa handelsfartyg. Vidare
beskriver eleven dversiktligt fartygets tekniska utrustning for sékerhet och
miljoskydd. Eleven diskuterar dversiktligt risker med drogmissbruk och
uttrottning samt gor enkla riskbeddmningar.

Eleven utfor i samrad med handledare arbetsuppgifter i samband med
sékerhets-, miljoskydds- och arbetsmiljoarbetet pa fartyg. I arbetet anviander
eleven i enkla situationer den utrustning och de verktyg som é&r ldmpliga
for arbetsuppgiften. Resultatet av elevens arbete ar tillfredsstillande.

Eleven genomfor med viss sikerhet sina arbetsuppgifter enligt faststdllda
rutiner och givna instruktioner. I arbetet samarbetar och kommunicerar
eleven med viss sikerhet med andra for att utfora olika uppgifter. I kom-
munikationen anvinder eleven med viss sdkerhet termer och begrepp som
ar relevanta for omradet.

Nér eleven samrader med handledare bedomer hon eller han med viss
sikerhet den egna formégan och situationens krav.

Betyget D

Elevens kunskaper beddms sammantaget vara mellan C och E.

Betyget C

Eleven beskriver utforligt lagar och andra bestimmelser som styr sékerhet,
miljoskydd och arbetsmiljo. Dessutom beskriver eleven utforligt rederiets
och fartygets sékerhets- och miljoskyddsorganisation samt de sdkerhets- och
miljoskyddsuppgifter som utfors pa handelsfartyg. Vidare beskriver eleven
utforligt fartygets tekniska utrustning for sékerhet och miljoskydd. Eleven
diskuterar utforligt risker med drogmissbruk och uttréttning samt gor risk-
bedémningar.



Eleven utfor efter samrad med handledare arbetsuppgifter i samband
med sékerhets-, miljoskydds- och arbetsmiljdarbetet pa fartyg. I arbetet
anvinder eleven den utrustning och de verktyg som dr lampliga for arbets-
uppgiften. Resultatet av elevens arbete ar tillfredsstillande.

Eleven genomfor med viss séikerhet sina arbetsuppgifter enligt faststéllda
rutiner och givna instruktioner. I arbetet samarbetar och kommunicerar ele-
ven med viss sikerhet med andra for att utfora olika uppgifter. I
kommunikationen anvénder eleven med viss siikerhet termer och begrepp
som é&r relevanta for omradet.

Nir eleven samrader med handledare bedomer hon eller han med viss
sikerhet den egna formégan och situationens krav.

Betyget B

Elevens kunskaper beddms sammantaget vara mellan A och C.

Betyget A

Eleven beskriver utforligt lagar och andra bestimmelser som styr sékerhet,
miljoskydd och arbetsmiljo. Dessutom beskriver eleven utforligt och nyan-
serat rederiets och fartygets sdkerhets- och miljoskyddsorganisation samt de
sakerhets- och miljoskyddsuppgifter som utfors pa handelsfartyg. Vidare
beskriver eleven utforligt och nyanserat fartygets tekniska utrustning for
sakerhet och miljoskydd. Eleven diskuterar utférligt och nyanserat risker
med drogmissbruk och uttrottning samt gor vélgrundade riskbeddmningar.

Eleven utfor efter samriad med handledare arbetsuppgifter i samband
med sdkerhets-, miljoskydds- och arbetsmiljoarbetet pa fartyg. I arbetet an-
vinder eleven i komplexa situationer den utrustning och de verktyg som ér
lampliga for arbetsuppgiften. Resultatet av elevens arbete &r gott.

Eleven genomfor med sikerhet sina arbetsuppgifter enligt faststédllda
rutiner och givna instruktioner. I arbetet samarbetar och kommunicerar ele-
ven med sikerhet med andra for att utféra olika uppgifter. I kommunika-
tionen anvénder eleven med séikerhet termer och begrepp som ér relevanta
for omradet.

Nar eleven samrader med handledare bedomer hon eller han med séker-
het den egna forméagan och situationens krav.

Sikerhet och miljo, 200 poéing
Kurskod: SJOSAE(

Kursen siikerhet och miljo omfattar punkterna 1-7 under rubriken Amnets
syfte. I kursen behandlas fordjupade kunskaper i &mnet.

Centralt innehall
Undervisningen i kursen ska behandla foljande centrala innehall:

Sikerhets- och miljoskyddsorganisation
— Rederiers och fartygs sdkerhets- och miljoskyddsorganisation.
— Systematiskt sdkerhetsarbete pa fartyg.
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Personlig sikerhet

— Elektriska, mekaniska, kemiska och biologiska risker.
— Fartygs sikerhetsinstruktioner.

— Tillverkares sikerhetsinstruktioner.

— Tillstdnd och checklistor for farliga arbeten.

— Personlig skyddsutrustning.

— Arbete pd hog hojd och pé fartygets utsida.

— Arbete i slutna utrymmen.

— Ergonomi, till exempel vid lyft.

Miljoskyddsarbete pa fartyg

— Atgirder for att forebygga fororening av den marina miljon.
— Utrustning for att forhindra fororening.

— Metoder for avfallshantering pd fartyg.

Raddnlngsfarkoster och beredskapsbatar
Handhavande av riddningsfarkoster och beredskapsbéatar under och efter
sjOsattning.

— Dirift och skotsel av rdddningsfarkosters motorer.

— Ombhéndertagande av 6verlevande.

— Handhavande av lokaliseringsutrustning, radioutrustning och pyrotek-
niska signaler.

— Handhavande av rdddningsfarkoster efter 6vergivande av fartyget.

— VHF-telefoni.

Betygskriterier
Betyget E

Eleven beskriver dversiktligt lagar och andra bestimmelser som styr siker-
het, miljoskydd och arbetsmiljo. Dessutom beskriver eleven dversiktligt
rederiets och fartygets sdkerhets- och miljoskyddsorganisation samt de
sékerhets- och miljoskyddsuppgifter som utfors pa handelsfartyg. Vidare
beskriver eleven dversiktligt fartygets tekniska utrustning for sékerhet och
miljoskydd. Eleven diskuterar oGversiktligt risker samt gor enkla risk-
bedémningar.

Eleven utfor i samrad med handledare arbetsuppgifter i samband med
sékerhets-, miljoskydds- och arbetsmiljéarbetet pa fartyg. 1 arbetet viljer
och anvinder eleven i enkla situationer den utrustning och de verktyg som
ar lampliga for arbetsuppgiften. Resultatet av elevens arbete ér tillfreds-
stiillande.

Eleven genomfor med viss sikerhet sina arbetsuppgifter enligt faststidllda
rutiner och givna instruktioner samt tar ansvar for materiella virden samt for
egen och andras sidkerhet ombord. I arbetet kommunicerar och samarbetar
eleven med viss siikerhet med andra for att utfora olika uppgifter. I
kommunikationen anvénder eleven med viss sikerhet termer och begrepp
som dr relevanta for omradet.

Nar eleven samradder med handledare bedomer hon eller han med viss
sikerhet den egna formégan och situationens krav.



Betyget D

Elevens kunskaper beddms sammantaget vara mellan C och E.

Betyget C

Eleven beskriver utforligt lagar och andra bestimmelser som styr sékerhet,
miljoskydd och arbetsmiljo. Dessutom beskriver eleven utforligt rederiets
och fartygets sékerhets- och miljoskyddsorganisation samt de sidkerhets- och
miljoskyddsuppgifter som utfors pa handelsfartyg. Vidare beskriver eleven
utforligt fartygets tekniska utrustning for sdkerhet och miljoskydd. Eleven
diskuterar utforligt risker samt gor riskbedomningar.

Eleven utfor efter samriad med handledare arbetsuppgifter i samband
med sdkerhets-, miljoskydds- och arbetsmiljoarbetet pa fartyg. I arbetet
viljer och anvinder eleven den utrustning och de verktyg som ar ldmpliga
for arbetsuppgiften. Resultatet av elevens arbete ar tillfredsstillande.

Eleven genomfor med viss siikerhet sina arbetsuppgifter enligt faststdllda
rutiner och givna instruktioner samt tar ansvar for materiella virden samt for
egen och andras sikerhet ombord. I arbetet kommunicerar och samarbetar
eleven med viss siikerhet med andra for att utféra olika uppgifter. I kom-
munikationen anvinder eleven med viss sédkerhet termer och begrepp som
ar relevanta for omradet.

Nir eleven samradder med handledare beddmer hon eller han med viss
sikerhet den egna forméagan och situationens krav.

Betyget B

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan A och C.

Betyget A

Eleven beskriver utforligt lagar och andra bestimmelser som styr sékerhet,
miljoskydd och arbetsmiljo. Dessutom beskriver eleven utforligt och nyan-
serat rederiets och fartygets sdkerhets- och miljoskyddsorganisation samt de
sikerhets- och miljoskyddsuppgifter som utférs pa handelsfartyg. Vidare
beskriver eleven utforligt och nyanserat fartygets tekniska utrustning for
sikerhet och miljoskydd. Eleven diskuterar utforligt och nyanserat risker
samt gor vilgrundade riskbedomningar.

Eleven utfor efter samrad med handledare arbetsuppgifter i samband
med sdkerhets-, miljoskydds- och arbetsmiljoarbetet pa fartyg. I arbetet
viljer och anvénder eleven i komplexa situationer den utrustning och de
verktyg som &r ldmpliga for arbetsuppgiften. Resultatet av elevens arbete &r
gott.

Eleven genomfor med sikerhet sina arbetsuppgifter enligt faststdllda
rutiner och givna instruktioner samt tar ansvar for materiella virden samt for
egen och andras sikerhet ombord. I arbetet kommunicerar och samarbetar
eleven med sikerhet med andra for att utfora olika uppgifter. I kommunika-
tionen anvénder eleven med sikerhet termer och begrepp som é&r relevanta
for omradet.
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