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Med stod av 6 § forordningen (2011:7) om dansarutbildning foreskriver
Skolverket i fraga om Skolverkets foreskrifter (SKOLFS 2011:13) om kurs-
plan och kunskapskrav for amnet dans i forberedande dansarutbildning for
arskurs 4-9 i grundskolan

dels att den nuvarande forsta meningen i foreskrifterna ska betecknas 1 §,

dels att den nya 1 § ska ha f6ljande lydelse,

dels att rubriken och bilagan till foreskrifterna ska ha foljande lydelse.

Skolverkets foreskrifter om kursplan och betygskriterier for
dmnet dans i forberedande dansarutbildning for arskurs 4-9 i
grundskolan

1§ Den kursplan och de betygskriterier som framgar av bilagan till dessa
foreskrifter ska gélla for dmnet dans i forberedande dansarutbildning for
arskurs 4-9 i grundskolan.

Dessa foreskrifter trider i kraft den 1 juli 2022.
Pé Skolverkets vignar

PETER FREDRIKSSON
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Bilaga'

Kursplan — Dans

Den klassiska baletten och den moderna nutida dansen ar viktiga delar i det
svenska kulturlivet. Dansarutbildningen bidrar till att forvalta och utveckla
detta kulturarv och sétta in dansen i var egen tid. Den forberedande dansar-
utbildningen ger en grund for elever som vill bli yrkesdansare.

Syfte

Undervisningen i dans ska syfta till att ge eleverna forutséttningar att utveckla
sédan teknisk fardighet och konstnérlig uttrycksforméga att de ska kunna ga
vidare till och genomftra yrkesdansarutbildningen pa en av de tvé profilerna,
klassisk balett eller modern nutida dans.

Undervisningen i dans ska ocksé syfta till att eleverna utvecklar kunskaper
i scenisk dans dar klassisk balett och modern nutida dans utgdr de tva huvud-
genrerna. Undervisningen ska kompletteras med andra genrer som kan savil
bredda som utmana elevernas forméga till konstnarligt uttryck i dans. Genom
undervisningen ska eleverna ges forutsittningar att utveckla sin dansteknik
vilket innebdr en utvecklad rorelsevokabulér, variationer i rorelsekvaliteter,
samt spatial och musikalisk lyhordhet i enlighet med den klassiska balettens
och den moderna nutida dansens formsprak, konstnérliga uttryck och
konventioner, liksom for andra dansgenrer. Eleverna ska dven ges forutsétt-
ningar att utveckla danstekniken genom kompletterande triningsmetoder.

Undervisningen ska ge eleverna forutséttningar att utveckla fantasi och
kreativitet, skapa rorelser i nuet och undersdka dansens rorelsemdjligheter.
Eleverna ska ocksé ges forutsittningar att trina och utveckla kroppsminnet.

Undervisningen ska vidare syfta till att eleverna utvecklar scenisk kunskap
och gestaltningsformaga med olika konstnérliga forhallningssatt i klassisk
balett- och modern nutida dans samt inom andra dansgenrer. Eleven ska ges
forutsdttningar att utveckla kunskaper om arbetsprocessens olika delar fram
till det sceniska framforandet av en koreografi, samt om betydelsen av
samverkan mellan olika yrkesgrupper for att sceniskt arbete ska fungera.
Eleverna ska ocksa ges inblick i och forstdelse for arbetslivets villkor i
kontakter med scenmiljéer och relevanta yrkesgrupper.

Genom undervisningen ska eleverna dven ges forutsittningar att utveckla
sin formaga att forhélla sig till olika former av instruktioner och vara en del
av en konstnérlig helhet déir dansteknik och musikalitet ingdr, liksom att
kommunicera med publiken.

Genom undervisningen ska eleverna ges foOrutsittningar att utveckla
formégan att tolka, memorera och gestalta koreografiskt material. Under-
visningen ska dven bidra till att eleverna utvecklar formagan att variera
gestaltningar efter olika konstnérliga férhéallningssitt och sammanhang.

Eleverna ska ges forutsittningar att trdna och arbeta sjélvstandigt med
dansteknisk och konstnérlig problemldsning. Genom undervisningen ska
eleverna ocksd ges mdjlighet att utveckla sin forméga att samarbeta med en

! Senaste lydelse SKOLFS 2017:29.



partner och i grupp. Eleverna ska dven ges mdjlighet att utveckla sin formaga
att ta ansvar for och reflektera dver triningsprocess och resultat. Vidare ska
undervisningen bidra till att eleverna utvecklar en fortrogenhet med dansens
koder och konventioner liksom formagan att kommunicera med dansens
begrepp och uttryck.

Eleverna ska ges mojlighet att utveckla kunskaper om hélsa och livsstil,
ergonomi och andra faktorer som paverkar kropp och traning samt om hur en
god arbetsmiljo kan frimjas. Utbildningen ska dven ge eleverna forutsitt-
ningar att ta stillning i fragor om konsmonster, jamstélldhet och identitet i
relation till dansens traditioner i repertoar och utdvande. Eleverna ska ocksé
ges mojlighet att utveckla kunskaper om fragor som ror etiskt forhéllningssétt
och upphovsritt i relation till scenkonstnérligt arbete.

Genom undervisningen i &mnet dans ska eleverna sammanfattningsvis ges
forutséttningar att utveckla sin formdga att:

— anvinda dansteknik, formsprdk, stil och konstnérliga forhéllningssétt i
klassisk balett, modern nutida dans och andra dansgenrer,

— anpassa dansteknik till musikaliska aspekter och till rum och
sammanhang,

— improvisera och skapa rorelser i nuet,

— tillampa arbetsprocessens olika delar fram till det sceniska framforandet
av en koreografi och att dd anvianda dansens koder och konventioner,

— tolka och memorera danstekniskt och koreografiskt rorelsematerial,

— forhalla sig till olika former av instruktioner, samspela med andra och
vara en del av en konstnérlig helhet dir dansteknik och musikalitet ingar,

— ta ansvar for och reflektera dver trdningsprocessen och resultatet utifran
faktorer som paverkar kropp och traning, och

— kommunicera med dansens begrepp och uttryck.

Centralt innehall

I arskurs 4-6
Dansteknik

— Koder och konventioner som anvénds vid dansteknisk traning.

— Tréningsprocessens delar: forberedelser, uppviarmning, memorering av
rorelser och korrektioner, kontinuerlig trdning samt sambandet mellan
traningsprocessen och den danstekniska utvecklingen.

— Metoder for reflektion over traningsprocess och kunskapsutveckling.

— Forhallningssitt till problemlésande feedback.

— Konstnérligt forhéllningssitt till trdning.

— Tréning av uthéllighet och fokusering.

Klassisk balett

— Dansteknisk traning i klassisk balett med successivt stegrad intensitet och
svarighetsgrad.

—  Ovningar vid stangen, mitten, diagonaler och allegro med betoning p stil,
form, linjerenhet, koordination och nyanser i rorelsekvaliteter.
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Téspetstraning som krévs for den kvinnliga dansaren med betoning pa
artikulation, styrka och stabilitet i grundteknik.

Tekniktrédning som krdvs for den manliga dansaren med betoning pa
artikulation, styrka och stabilitet i grundteknik.

Anatomiskt funktionell placering och utatrotation.

Dansens relation till och samspel med olika typer av levande musik.
Grundliaggande begrepp och uttryck for klassisk balett.

Modern nutida dans

Dansteknisk trdning i modern nutida dans med successivt stegrad inten-
sitet och svarighetsgrad.

Ovningar med grundliggande rérelsevokabulir som innehéller drop, fall,
swing och rorelser i och ur balans samt rorelsekvaliteter som till exempel
tyngd, energi och flode.

Utforskande av kroppens rorelsemdjligheter.

Dansens relation till och samspel med ljud, tystnad och olika typer av
levande musik.

Rorelseuttryckets dynamik i forhéllande till musikens fraser, rytm och
dynamik.

Begrepp och uttryck inom modern nutida dans.

Dansteknisk breddning

Sceniska folkdansers uttryck.

Utveckling av kénsla for stil, musik, rytm och teknik typisk for sceniska
folkdanser.

Utveckling av kénsla for formationer, samdans och f6ljsamhet i par och i
grupp.

Begrepp och uttryck inom scenisk folkdans.

Danstrining

Ovningar som stirker elevernas placering och danstekniska utveckling.
Ovningar som ger fysisk kroppskinnedom. Golvtrining med fokus pa
placering, styrka och smidighet, koordinationstraning och enkla akro-
batiska moment.

Tekniker for uppvarmning, trining av styrka, skadeforebyggande traning
samt avspannings- och aterhdmtningskunskap.

Hilsa och livsstil, kroppsideal, jimstélldhet och genusaspekter, ergonomi
och arbetsmiljo.

Begrepp och uttryck inom danstrining.

Dansgestaltning

Koder och konventioner som anvinds vid repetitioner och vid sceniska
produktioner.

Repetitionsprocessens delar.

Det egna konstnirliga forhallningsséttet i relation till koreografier.



Dansens relation till musik, puls, taktarter, fraser och dynamik.
Tréning av uthéllighet och fokusering.

Forhallningssitt till problemldsande feedback.

Metoder for reflektion Gver dansens konstnérliga uttryck.

Improvisation

Improvisation som teknik och metod for skapande.

Improvisation utifran olika instruktioner.

Improvisation dér rérelser skapas i nuet utifran nyfikenhet, fantasi och
lust.

Konstnarlig medvetenhet och kédnsla for dans som uttrycksmedel.

Eget skapande.

Scenisk verksamhet

Konstnérliga och tekniska fardigheter: variationer i konstnarligt uttryck
som forbereder eleven infor det sceniska arbetet och publikmdétet.
Ovning i ensembledans.

Ovning i gestaltning utifrin olika koreografiers estetiska uttryck.
Grundliaggande yrkeskunskap med dess koder och konventioner.
Sceniskt framforande.

I arskurs 7-9

Dansteknik

Koder och konventioner som anvinds vid dansteknisk tréning.
Traningsprocessens delar: forberedelser, uppvarmning, memorering av
rorelser och korrektioner, kontinuerlig trdning samt sambandet mellan
trdningsprocessen och den danstekniska utvecklingen.

Metoder for reflektion dver traningsprocess och kunskapsutveckling.
Forhallningssitt till problemldsande feedback.

Konstnarligt forhallningssitt till trining.

Tréning av uthallighet och fokusering.

Klassisk balett

Dansteknisk traning i klassisk balett med successivt stegrad intensitet och
svarighetsgrad.

Ovningar vid stdngen, mitten, diagonaler och hopp med betoning p4 stil,
form, linjerenhet, koordination och nyanser i rorelsekvaliteter.

Allegro- och piruettrianing i fordjupad grundteknik.

Taspetstraning som kriavs for den kvinnliga dansaren med betoning pa
artikulation, styrka och stabilitet i fordjupad grundteknik.

Tekniktrining som krivs for den manliga dansaren med betoning pa
artikulation, styrka och stabilitet i fordjupad grundteknik.

Anatomiskt funktionell placering och utatrotation.

Dansens relation till och samspel med olika typer av levande musik.

Pas de deux med betoning pa foljsamhet, styrka, stabilitet och kontroll.
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Grundldggande begrepp och uttryck for klassisk balett.

Modern nutida dans

Dansteknisk traning i modern nutida dans med successivt stegrad inten-
sitet och svarighetsgrad.

Ovningar med rorelsevokabulir som innehaller drop, fall, swing och
rorelser i och ur balans samt rérelsekvaliteter, till exempel tyngd, energi
och flode.

Utforskande av kroppens rorelsemdéjligheter.

Dansens relation till och samspel med ljud, tystnad och olika typer av
levande musik.

Rorelseuttryckets dynamik i forhéllande till musikens fraser, rytm och
dynamik.

Begrepp och uttryck inom modern nutida dans.

Dansteknisk breddning

Grundlaggande trining i jazzdans med betoning pa att utveckla en
rorelsevokabulér ndr det géller stil och tydlighet, samt dynamik nér det
géller tyngd, flode och tid. Rorelsernas forhallande till musikens dynamik.
Utveckling av musikalitet och rytmisk medvetenhet specifikt for jazzdans.
Grundliaggande streetdans.

Sceniska folkdanser med successivt stegrad svarighetsgrad.

Utveckling av kénsla for stil, musik, rytm och teknik typisk for sceniska
folkdanser.

Utveckling av kénsla for formationer, samdans och fljsamhet i par och i
grupp.

Begrepp och uttryck for jazzdans, streetdans och scenisk folkdans.

Danstrining

Ovningar som stirker elevernas placering och danstekniska utveckling.
Ovningar som ger fysisk kroppskinnedom. Golvtrining med fokus pa
placering, styrka och smidighet, koordinationstraning och enkla akro-
batiska moment.

Tekniker for uppvarmning, trining av styrka, skadeforebyggande traning
samt avspannings- och aterhdmtningskunskap.

Hilsa och livsstil, kroppsideal, jimstélldhet och genusaspekter, ergonomi
och arbetsmiljo.

Konditionstraning.

Stretching.

Dansgestaltning

Koder och konventioner som anvinds vid repetitioner och vid sceniska
produktioner.
Repetitionsprocessens delar.



— Fordjupat arbete med det egna konstndrliga forhéllningssittet i relation SKOLFS 2022:24
till koreografier.

— Dansens relation till musik, puls, taktarter, fraser och dynamik.

— Tréning av uthéllighet och fokusering.

— Forhéallningssitt till problemldsande feedback.

— Metoder for reflektion 6ver dansens konstnérliga uttryck.

Improvisation

— Improvisation som teknik och metod for skapande.

— Improvisation utifran olika instruktioner, diar impulser kan komma fran
den egna eller andras kroppar, rekvisita, text, rum eller musik.

— Improvisation dér rorelser skapas i nuet utifran nyfikenhet, fantasi och
lust.

— Konstnirlig medvetenhet och kénsla f6r dans som uttrycksmedel.

— Samarbete och interaktion med andra genom att folja, leda samt ge och ta
impulser.

— Eget skapande.

Repertoar och scenisk verksamhet

— Repertoar frén den klassiska baletten med pas de deux.

— Repertoar frén den moderna nutida dansen med partnering.

—  Ovning i ensembledans och i solistiska uppgifter.

— Ovning i gestaltning utifrdn olika koreografiers estetiska uttryck.

— Coachning inklusive solotrdning.

— Ovning i repetitionsarbete med coach, balettmistare eller repetitdr som
forbereder eleven infor det sceniska arbetet och publikmétet.

— Utveckling av konstnérliga och tekniska fardigheter: rolltolkning, varia-
tioner i det konstnarliga uttrycket som forbereder eleven infor det sceniska
arbetet och publikmdétet.

— Grundldggande yrkeskunskap med dess koder och konventioner.

— Sceniskt framforande.

BETYGSKRITERIER I AMNET DANS
Betygskriterier for betyget E i slutet av arskurs 6

Eleven kan utfora rorelsevokabuldr i den klassiska balettens och den moderna
nutida dansens formsprak. I en av dessa genrer utfor eleven rorelsevokabulér
med viss sikerhet. I den andra genren utfor eleven rorelsevokabuldr pé ett i
huvudsak fungerande sitt.

Eleven utfor pa ett i huvudsak fungerande sitt variationer i
rorelsekvaliteter, rorelseflode och dynamik. Eleven anpassar med viss
sikerhet danstekniken till den egna kroppen i forhallande till rummet och
andra medverkande samt foljer och anpassar till viss del danstekniken till
olika musikaliska aspekter. Eleven kan forhalla sig konstnérligt till
dansteknik och visar det genom att med viss séikerhet anpassa sina rorelser
till genrens formsprék och stilkrav.
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Eleven kan pa ett i huvudsak fungerande sitt utfora rorelsevokabulér i
andra dansgenrers formsprak.

Eleven improviserar genom att med viss sikerhet associera och skapa
rorelser utifrén olika instruktioner. Eleven kan med viss séikerhet tolka och
memorera enkelt danstekniskt och koreografiskt rorelsematerial. Eleven
framfor koreografier med i huvudsak fungerande scenisk nirvaro och
relevant uttryck.

Eleven kan med viss sdkerhet tillimpa triningsprocessens delar och de
koder och konventioner som anvinds vid dansteknisk trdning, samt vid
repetitionsprocessen. Eleven fokuserar i nuet med viss sdkerhet och visar det
genom att pd ett i huvudsak fungerande sitt vara uppmérksam pd de
uppgifter som ska utforas. Eleven kan med viss anpassning interagera och
samspela med andra elever utifran olika former av instruktioner.

Eleven genomfér pd ett i huvudsak fungerande sitt en bredd av
trdningsaktiviteter som utvecklar den kroppsliga formégan. Eleven kan fora
enkla resonemang om trianingsprocessen och de danstekniska resultaten och
kan med viss sikerhet utveckla de danstekniska fardigheterna. Eleven kan
beskriva nigon faktor som paverkar kropp och trining och ger exempel pa
enkelt identifierbara samband mellan denna faktor och danstekniktraningen.

Eleven kan med viss séikerhet anvinda grundldggande begrepp och uttryck
for amnesomrédet.

Betygskriterier for betyget D i slutet av arskurs 6

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan C och E.

Betygskriterier for betyget C i slutet av arskurs 6

Eleven kan utfora rorelsevokabuldr i den klassiska balettens och den moderna
nutida dansens formsprak. I en av dessa genrer utfor eleven rérelsevokabulér
med sikerhet. I den andra genren utfor eleven rorelsevokabuldar pa ett
fungerande sitt.

Eleven utfor pd ett fungerande sitt variationer i rorelsekvaliteter,
rorelsefléde och dynamik. Eleven anpassar med sdkerhet danstekniken till
den egna kroppen i forhallande till rummet och andra medverkande samt
foljer och anpassar danstekniken till olika musikaliska aspekter. Eleven kan
forhélla sig konstnérligt till dansteknik och visar det genom att med relativt
god siikerhet anpassa sina rorelser till genrens formsprak och stilkrav.

Eleven kan péd ett fungerande sitt utfora rorelsevokabuldr i andra
dansgenrers formsprék.

Eleven improviserar genom att med sékerhet associera och skapa rorelser
utifrén olika instruktioner. Eleven kan med sékerhet tolka och memorera
enkelt danstekniskt och koreografiskt rorelsematerial. Eleven framfor
koreografier med fungerande scenisk nérvaro och relevant uttryck.

Eleven kan med sékerhet tillimpa traningsprocessens delar och de koder
och konventioner som anvdnds vid dansteknisk trdning, samt vid
repetitionsprocessen. Eleven fokuserar i nuet med sékerhet och visar det
genom att pa ett fungerande sétt vara uppmérksam pa de uppgifter som ska



utféras. Eleven kan med anpassning interagera och samspela med andra
elever utifran olika former av instruktioner.

Eleven genomfor pa ett fungerande sitt en bredd av trédningsaktiviteter
som utvecklar den kroppsliga formagan. Eleven kan fora utvecklade resone-
mang om triningsprocessen och de danstekniska resultaten och kan med
sikerhet utveckla de danstekniska fardigheterna. Eleven kan beskriva nagra
faktorer som péaverkar kropp och tréning och ger exempel pa forhallandevis
komplexa samband mellan dessa faktorer och danstekniktrdningen.

Eleven kan med sikerhet anvinda grundlaggande begrepp och uttryck for
amnesomradet.

Betygskriterier for betyget B i slutet av arskurs 6

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan A och C.

Betygskriterier for betyget A i slutet av drskurs 6

Eleven kan utfora rorelsevokabuldr i den klassiska balettens och den moderna
nutida dansens formsprak. I en av dessa genrer utfor eleven rorelsevokabular
med god sikerhet. I den andra genren utfor eleven rorelsevokabulér pa ett
vil fungerande sitt.

Eleven utfor pa ett vil fungerande sitt variationer i rorelsekvaliteter,
rorelseflode och dynamik. Eleven anpassar med god séikerhet danstekniken
till den egna kroppen i forhallande till rummet och andra medverkande samt
foljer och anpassar vill danstekniken till olika musikaliska aspekter. Eleven
kan forhalla sig konstnérligt till dansteknik och visar det genom att med god
sikerhet anpassa sina rorelser till genrens formsprék och stilkrav.

Eleven kan pa ett fungerande sitt utfora rorelsevokabulér i andra dans-
genrers formsprak.

Eleven improviserar genom att med god séikerhet associera och skapa
rorelser utifran olika instruktioner. Eleven kan med god séikerhet tolka och
memorera enkelt danstekniskt och koreografiskt rorelsematerial. Eleven
framfor koreografier med vél fungerande scenisk nérvaro och relevant
uttryck.

Eleven kan med god sékerhet tillimpa triningsprocessens delar och de
koder och konventioner som anvédnds vid dansteknisk trdning, samt vid
repetitionsprocessen. Eleven fokuserar i nuet med god séikerhet och visar det
genom att pa ett vél fungerande sétt vara uppméirksam pé de uppgifter som
ska utforas. Eleven kan med god anpassning interagera och samspela med
andra elever utifrdn olika former av instruktioner.

Eleven genomfor pé ett vil fungerande sitt en bredd av traningsaktiviteter
som utvecklar den kroppsliga formégan. Eleven kan fora vilutvecklade
resonemang om traningsprocessen och de danstekniska resultaten och kan
med god siikerhet utveckla de danstekniska fardigheterna. Eleven kan
beskriva nagra faktorer som péverkar kropp och traning och ger exempel pa
komplexa samband mellan dessa faktorer och danstekniktraningen.

Eleven kan med god séikerhet anvianda grundlidggande begrepp och uttryck
for amnesomradet.
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Betygskriterier for betyget E i slutet av arskurs 9

Eleven kan utfora rorelsevokabulér i den klassiska balettens och den moderna
nutida dansens formsprak. I en av dessa genrer utfor eleven rorelsevokabulér
med viss sikerhet. [ den andra genren utfor eleven rorelsevokabulér pé ett i
huvudsak fungerande sitt.

Eleven utfor pa ett i huvudsak fungerande sitt variationer i rorelse-
kvaliteter, rorelseflode och dynamik. Eleven anpassar med viss sikerhet
danstekniken till den egna kroppen i forhallande till rummet och andra
medverkande samt f6ljer och anpassar till viss del danstekniken till olika
musikaliska aspekter. Eleven kan forhélla sig konstnérligt till dansteknik och
visar det genom att med viss sikerhet anpassa sina rorelser till genrens
formsprék och stilkrav.

Eleven kan pé ett i huvudsak fungerande sitt utfora rorelsevokabuldr i
andra dansgenrers formsprék.

Eleven improviserar genom att med viss siikerhet associera och skapa
rorelser utifran olika instruktioner. Eleven kan med viss séikerhet tolka och
memorera danstekniskt och koreografiskt rorelsematerial. Eleven framfor
med tillfredstillande resultat koreografier med scenisk nirvaro och relevant
uttryck.

Eleven kan med viss sikerhet tillimpa triningsprocessens delar och de
koder och konventioner som anvinds vid dansteknisk trdning, samt vid
repetitionsprocessen och sceniska produktioner. Eleven fokuserar i nuet med
viss sikerhet och visar det genom att pa ett i huvudsak fungerande sitt vara
uppmérksam pa de uppgifter som ska utforas under triningsprocessen och pa
scenen. Eleven kan med viss anpassning interagera och samspela med andra
elever utifrdn olika former av instruktioner. Eleven kan med viss sikerhet
tillimpa och bearbeta feedback och visar det genom att till viss del korrigera
och anpassa aktiviteten till syftet och sammanhanget.

Eleven genomfér pa ett i huvudsak fungerande sitt en bredd av
traningsaktiviteter som utvecklar den kroppsliga formégan. Eleven kan fora
enkla resonemang om triningsprocessen och de danstekniska resultaten och
kan med viss sikerhet utveckla och forfina de danstekniska fardigheterna.
Eleven kan beskriva niagon faktor som paverkar kropp och trining och
forklarar enkelt identifierbara samband mellan denna faktor och
danstekniktrdningen.

Eleven kan med viss sikerhet kommunicera med andra inom yrkes-
omradet och anvénder da grundliggande begrepp och uttryck for dmnes-
omradet.

Betygskriterier for betyget D i slutet av arskurs 9

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan C och E.

Betygskriterier for betyget C i slutet av arskurs 9

Eleven kan utfora rorelsevokabuldr i den klassiska balettens och den moderna
nutida dansens formsprak. I en av dessa genrer utfor eleven rérelsevokabulér
med siikerhet. I den andra genren utfor eleven rorelsevokabuldr pa ett
fungerande sitt.



Eleven utfor pé ett fungerande sétt variationer i rorelsekvaliteter, rorelse-
flode och dynamik. Eleven anpassar med séikerhet danstekniken till den egna
kroppen i forhallande till rummet och andra medverkande samt foljer och
anpassar danstekniken till olika musikaliska aspekter. Eleven kan forhalla
sig konstnérligt till dansteknik och visar det genom att med relativt god
sikerhet anpassa sina rorelser till genrens formsprék och stilkrav.

Eleven kan pa ett fungerande sitt utfora rorelsevokabulér i andra dans-
genrers formsprak.

Eleven improviserar genom att med séikerhet associera och skapa rorelser
utifrén olika instruktioner. Eleven kan med siikerhet tolka och memorera
danstekniskt och koreografiskt rorelsematerial. Eleven framfér med gott
resultat koreografier med scenisk nirvaro och relevant uttryck.

Eleven kan med sékerhet tillimpa tréningsprocessens delar och de koder
och konventioner som anvénds vid dansteknisk trdning, samt vid repetitions-
processen och sceniska produktioner. Eleven fokuserar i nuet med siikerhet
och visar det genom att pa ett fungerande sdtt vara uppmirksam pa de
uppgifter som ska utforas under traningsprocessen och pé scenen. Eleven kan
med anpassning interagera och samspela med andra elever utifrdn olika
former av instruktioner. Eleven kan med séikerhet tillimpa och bearbeta
feedback och visar det genom att korrigera och anpassa aktiviteten till syftet
och sammanhanget.

Eleven genomfor pé ett fungerande séitt en bredd av tridningsaktiviteter
som utvecklar den kroppsliga formagan. Eleven kan fora utvecklade resone-
mang om triningsprocessen och de danstekniska resultaten och kan med
sikerhet utveckla och forfina de danstekniska fardigheterna. Eleven kan
beskriva nédgra faktorer som paverkar kropp och tréning och forklarar for-
héllandevis komplexa samband mellan dessa faktorer och dansteknik-
triningen.

Eleven kan med sikerhet kommunicera med andra inom yrkesomréadet
och anvinder da grundldggande begrepp och uttryck for &mnesomradet.

Betygskriterier for betyget B i slutet av arskurs 9

Elevens kunskaper beddms sammantaget vara mellan A och C.

Betygskriterier for betyget A i slutet av drskurs 9

Eleven kan utfora rorelsevokabuldr i den klassiska balettens och den moderna
nutida dansens formsprak. I en av dessa genrer utfor eleven rorelsevokabulér
med god sikerhet. I den andra genren utfor eleven rorelsevokabuldr pa ett
vil fungerande sitt.

Eleven utfor pa ett vil fungerande sitt variationer i rorelsekvaliteter,
rorelseflode och dynamik. Eleven anpassar med god séiikerhet danstekniken
till den egna kroppen i forhallande till rummet och andra medverkande samt
foljer och anpassar vil danstekniken till olika musikaliska aspekter. Eleven
kan forhalla sig konstnérligt till dansteknik och visar det genom att med god
sikerhet anpassa sina rorelser till genrens formsprék och stilkrav.

Eleven kan pé ett fungerande sitt utfora rorelsevokabulér i andra dans-
genrers formsprak.
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Eleven improviserar genom att med god siikerhet associera och skapa
rorelser utifrén olika instruktioner. Eleven kan med god séikerhet tolka och
memorera danstekniskt och koreografiskt rorelsematerial. Eleven framfor
med mycket gott resultat koreografier med scenisk nérvaro och relevant
uttryck.

Eleven kan med god sédkerhet tillimpa triningsprocessens delar och de
koder och konventioner som anvinds vid dansteknisk trdning, samt vid
repetitionsprocessen och sceniska produktioner. Eleven fokuserar i nuet med
god sikerhet och visar det genom att pd ett vil fungerande sétt vara
uppmérksam pa de uppgifter som ska utforas under triningsprocessen och pa
scenen. Eleven kan med god anpassning interagera och samspela med andra
elever utifrdn olika former av instruktioner. Eleven kan med god siikerhet
tillimpa och bearbeta feedback och visar det genom att vil korrigera och
anpassa aktiviteten till syftet och sammanhanget.

Eleven genomfor pé ett vil fungerande sitt en bredd av trdningsaktiviteter
som utvecklar den kroppsliga formagan. Eleven kan fora vilutvecklade
resonemang om traningsprocessen och de danstekniska resultaten och kan
med god sikerhet utveckla och forfina de danstekniska fardigheterna.
Eleven kan beskriva nagra faktorer som paverkar kropp och tréning och
forklarar komplexa samband mellan dessa faktorer och danstekniktraningen.

Eleven kan med god sikerhet kommunicera med andra inom
yrkesomradet och anvdnder dd grundliggande begrepp och uttryck for
amnesomradet.



	Föreskrifter om ändring i Skolverkets föreskrifter (SKOLFS 2011:13) om kursplan och kunskapskrav för ämnet dans i förberedande dansarutbildning för årskurs  4–9 i grundskolan;
	Skolverkets föreskrifter om kursplan och betygskriterier för ämnet dans i förberedande dansarutbildning för årskurs 4–9 i grundskolan
	Kursplan – Dans
	Syfte
	Centralt innehåll
	I årskurs 4–6
	Dansteknik
	Klassisk balett
	Modern nutida dans
	Dansteknisk breddning
	Dansträning
	Dansgestaltning
	Improvisation
	Scenisk verksamhet

	I årskurs 7–9
	Dansteknik
	Klassisk balett
	Modern nutida dans
	Dansteknisk breddning
	Dansträning
	Dansgestaltning
	Improvisation
	Repertoar och scenisk verksamhet


	BETYGSKRITERIER I ÄMNET DANS
	Betygskriterier för betyget E i slutet av årskurs 6
	Betygskriterier för betyget D i slutet av årskurs 6
	Betygskriterier för betyget C i slutet av årskurs 6
	Betygskriterier för betyget B i slutet av årskurs 6
	Betygskriterier för betyget A i slutet av årskurs 6
	Betygskriterier för betyget E i slutet av årskurs 9
	Betygskriterier för betyget D i slutet av årskurs 9
	Betygskriterier för betyget C i slutet av årskurs 9
	Betygskriterier för betyget B i slutet av årskurs 9
	Betygskriterier för betyget A i slutet av årskurs 9



