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Bilaga I’
Kurs: Biologi
Kurskod: SGRBIO7
Verksamhetspoing: 150

Naturvetenskapen har sitt ursprung i minniskans nyfikenhet och behov av att
veta mer om sig sjélv och sin omvérld. Kunskaper i biologi har stor betydelse
for samhéllsutvecklingen inom sa skilda omrdden som hélsa, naturbruk och
miljo. Med kunskaper om naturen och ménniskan far manniskor redskap for
att paverka sitt eget vélbefinnande, men ocksa for att kunna frimja hallbar
utveckling.

Syfte

Undervisningen i kursen biologi inom kommunal vuxenutbildning som sér-
skild utbildning pé grundldggande niva syftar till att eleven utvecklar kun-
skaper om biologiska sammanhang och ménster. Genom undervisningen ska
eleven ges mojlighet att utveckla nyfikenhet pa och intresse for de samman-
hang och fenomen i naturen som hela tiden paverkar miljon och allt levande.

Genom undervisningen ska eleven ges mdjlighet att utveckla kunskaper om
ménniskokroppen och olika faktorer som péverkar hilsan. P4 s sitt ska ele-
verna stimuleras att reflektera 6ver samband mellan olika val och deras kon-
sekvenser.

Vidare ska undervisningen bidra till att eleven far moéta etiska, estetiska och
existentiella perspektiv pa frdgor som ror ménniska och natur. Undervis-
ningen syftar till att eleven utvecklar ett kritiskt forhallningssétt till sdvél sina
egna asikter och andras argument som till information frén olika kéllor. Ele-
ven ska pa sé sitt stirka tilltron till sin formaga att vara delaktig i samtal om
aktuella samhallsfragor.

Undervisningen ska bidra till att eleven utvecklar kunskap om hur under-
sokningar i biologi kan goras. P4 sa sitt ska eleven ges moéjligheter att stélla
fragor om och undersdka ekosystem och hur kroppen fungerar utifrén person-
liga upplevelser och aktuella hdndelser.

Vidare ska undervisningen bidra till att eleven utvecklar kunskaper om bi-
ologins begrepp, for att ges forutsittningar att samtala om biologiska fragor i
vardagen och presentera och utvérdera arbetsprocesser.

Genom undervisningen i kursen biologi ska eleven ges forutsdttningar att
utveckla sin formadga att

— jamfora och reflektera 6ver monster och strukturer i naturen,

— jamfora och reflektera 6ver samband mellan levnadsvanor, miljé och
hilsa,

— genomfora undersdkningar i biologi,

| — soka, granska och virdera information fran olika kallor, och

— anvinda dmnesspecifika ord, begrepp och symboler.

2 Senaste lydelse SKOLFS 2020:96.



Centralt innehall

Natur

— Arstidsvixlingar i naturen och hur man kiinner igen arstider.

— Djur och vixter i ndrmiljén och hur de kan sorteras.

— Livets utveckling och méngfald enligt evolutionsteorin. Naturvetenskap-
liga teorier om livets uppkomst.

— Ekosystem i ndrmiljon och hur véxter och djur samspelar med varandra
och med miljon.

— Fotosyntes och forbrianning.

— Maénniskans beroende av och pdverkan pé naturen och vad detta innebér
for hallbar utveckling.

Kropp och hiilsa

— Minniskokroppens organ, deras namn, placering, utseende och funktion.

— Virus, bakterier, smittspridning och infektioner.

— Hur hilsan paverkas av kost, motion, somn, sociala relationer, beroende-
framkallande medel och forebyggande halsovérd.

— Minniskans pubertet, sexualitet och reproduktion samt fragor om identi-
tet, jimstdlldhet, relationer, kédrlek, preventivmedel och ansvar.

Biologins metoder och arbetssétt

— Sorteringar, faltstudier och experiment. Planering, utférande och utvérde-
ring.

— Dokumentation och redovisning av sorteringar och undersokningar med
hjélp av skrift, bild och andra uttrycksformer, sdvél med som utan digitala
verktyg.

— Tolkning och granskning av information med koppling till biologi, till ex-
empel artiklar i tidningar och filmer i digitala medier.

Amnesspecifika begrepp
— Ord, begrepp och symboler inom dmnet biologi for att till exempel sam-
tala om ménniska, djur och natur och utvirdera arbetsprocesser.

Kunskapskrav
Kunskapskrav for betyget Godkdnt

Eleven medverkar i att beskriva biologiska samband i naturen. Dessutom
medverkar eleven i att beskriva ndgra av ménniskans organ samt ger nagot
exempel pa deras funktion och sambanden mellan dem. Eleven bidrar ocksé
till resonemang om forebyggande hélsovard.

Eleven deltar i samtal om frdgor som ror hélsa, natur och milj6 och bidrar
da till resonemangen och till att ge nigra forslag pé olika val som kan frimja
hallbar utveckling. Eleven medverkar ocksa i resonemang om livets upp-
komst och utveckling enligt evolutionsteorin.

Eleven medverkar i att genomfora sorteringar, faltstudier och undersok-
ningar.

Eleven medverkar i att hdmta information med naturvetenskaplig anknyt-
ning frén olika kéllor och for enkla resonemang om informationens trovérdig-
het och relevans.

Eleven anvénder nagra &mnesspecifika ord, begrepp och symboler.
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Kurs: Engelska
Kurskod: SGRENG7
Verksamhetspoing: 450

Spréak dr ménniskans framsta redskap for reflektion, kommunikation och kun-
skapsutveckling. Att ha kunskaper i flera sprak kan ge nya perspektiv pa om-
vérlden, 6kade mojligheter till kontakter och stérre forstaelse for olika sétt att
leva. Engelska spriaket omger oss i vardagen och anvénds inom sé skilda om-
rdden som politik, utbildning och ekonomi. Kunskaper i engelska okar darfor
individens mojligheter att ingd i olika sociala och kulturella sammanhang och
att delta i internationellt studie- och arbetsliv.

Syfte

Undervisningen i kursen engelska inom kommunal vuxenutbildning som sir-
skild utbildning pé grundldggande niva syftar till att eleven utvecklar kun-
skaper i engelska spréket och formaga att kommunicera pd engelska. Genom
undervisningen ska eleven ges mojlighet att utveckla tilltro till sin formaga
att anvédnda spréket i olika situationer och for skilda syften i vardags-, sam-
hills-, studie- och arbetsliv.

Undervisningen ska bidra till att eleven utvecklar sin formaga att forsta ta-
lad och skriven engelska samt sin formaga att formulera sig och samspela
med andra i tal och skrift. I métet med talat och skrivet sprék ska eleven ges
mojlighet att utveckla formagan att sétta innehallet i relation till egna erfaren-
heter, livsvillkor och intressen.

Genom undervisningen ska eleven fa forutséttningar att utveckla sina kun-
skaper om kulturer och samhéllen dér engelska anvénds. Pa sa sitt ska under-
visningen stimulera elevens intresse for sprak och engelsktalande kulturer och
formedla nyttan av sprakkunskaper. Eleven ska dven ges mojlighet att an-
vénda olika verktyg for larande, forstaelse och kommunikation.

Genom undervisningen i kursen engelska ska eleven ges forutsdttningar att
utveckla sin formaga att

— fOrsté innehallet i talad och skriven engelska, och

— formulera sig och kommunicera péa engelska i tal och skrift, och reflektera
over livsvillkor och kulturella férhallanden i omraden dér engelska an-
véands.

Centralt innehall

Tala och samtala

— Vardagliga hilsnings-, avskeds- och artighetsfraser.

— Frégeord, frdgor och svar.

— Samtal om d&mnen med anknytning till vardags-, samhills-, studie- och
arbetsliv.

— Presentationer som ir beréttande, beskrivande och informerande.

— Dramatiseringar och rollspel med dialogen i centrum.
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— Tydligt talad engelska och enkla texter frén olika medier. Texter som 4r

instruerande, informerande, beskrivande och kontaktskapande.
— Berittelser, dven i talad och dramatiserad form samt sanger.
— Muntliga och skriftliga meddelanden.

Skriva
— Ord, fraser, beskrivningar och meddelanden.
— Anviéndning av olika digitala verktyg for kommunikation pa engelska.

Kultur och samhille
— Miénniskors livsvillkor, familjeliv och vardag i delar av virlden déar det
engelska spriket anvénds.

Kunskapskrav
Kunskapskrav for betyget Godkdnt

Eleven medverkar i att aterge huvudsakliga delar av innehéllet i talat och skri-
vet sprék som dr sammanhéngande och bestar av bekanta ord.

Eleven medverkar i att formulera sig enkelt med ord och fraser i olika situ-
ationer.

Eleven medverkar i att skriva enkla ord och fraser. Eleven bidrar till reso-
nemang om livsvillkor, familjeliv och vardag i ndgon del av virlden dér det
engelska spraket anvénds.

Kurs: Fysik
Kurskod: SGRFYS7
Verksamhetspoang: 150

Naturvetenskapen har sitt ursprung i manniskans nyfikenhet och behov av att
veta mer om sig sjilv och sin omvérld. Kunskaper i fysik har stor betydelse
for samhillsutvecklingen inom sé skilda omrdden som energiforsorjning, me-
dicinsk behandling och meteorologi. Med kunskaper om energi och materia
far manniskor redskap for att kunna frdmja héllbar utveckling.

Syfte

Undervisningen i kursen fysik inom kommunal vuxenutbildning som sérskild
utbildning pa grundldggande niva syftar till att eleven utvecklar kunskaper
om fysikaliska samband och nyfikenhet pa och intresse for att undersdka om-
vérlden.

Vidare ska undervisningen bidra till att eleven far moéta etiska, estetiska och
existentiella perspektiv pa fragor som ror energi, teknik, miljo och samhdlle.
Dirigenom syftar undervisningen till att eleven utvecklar ett kritiskt forhall-
ningssitt till sdvél sina egna sikter och andras argument som till information
fran olika kéllor. Eleven ska pa sa sitt stérka tilltron till sin formaga att vara
delaktig i samtal om aktuella samhaillsfragor.
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Undervisningen ska bidra till att eleven utvecklar kunskap om hur under-
sokningar i fysik kan goras. P4 sa sitt far eleven mojligheter att stélla fragor
om och undersoka fysikaliska foreteelser och samband utifran egna upplevel-
ser och aktuella handelser.

Vidare ska undervisningen bidra till att eleven utvecklar kunskaper om fy-
sikens begrepp. Pa sa sitt ska eleven ges forutsittningar att samtala om fysi-
ken i vardagen och presentera och utvirdera arbetsprocesser.

Genom undervisningen i kursen fysik ska eleven ges forutsdtmingar att
utveckla sin formaga att

— reflektera dver fysikaliska samband och frdgor som ror energi, teknik,
milj6 och samhiille,

— genomf0ra undersdkningar i fysik,

— soka, granska och virdera information fran olika kéllor, och

— anvénda dmnesspecifika ord, begrepp och symboler.

Centralt innehall

Fysiken i naturen

— Solsystemets himlakroppar och deras rorelser i forhallande till varandra.
Hur dag, natt, manader, ar och arstider kan forklaras.

— Enkla vidderfenomen och deras orsaker, till exempel hur vindar uppstér.

— Hur ljud uppstar, breder ut sig och uppfattas av orat.

— Ljusets utbredning fran vanliga ljuskéllor och hur detta kan forklara ljus-
omradens och skuggors form och storlek samt hur ljus uppfattas av 6gat.

Fysiken i vardagen och samhiillet

— Tyngdkraft, friktion och jamvikt i vardagssituationer och hur det kan upp-
levas och beskrivas.

— Elektricitet, dess vardagliga anvdndning och risker.

— Energifloden mellan foremal som har olika temperatur. Hur man kan pa-
verka energiflodet, till exempel med hjélp av kldder, termos och isolering
av hus.

— Kaérnkraft, fossila och fornybara brinslen. Deras betydelse for var energi-
anvéndning i samhaéllet och deras for- och nackdelar nér det géller miljon.

— Aktuella samhéllsfradgor som ror fysik.

Fysikens metoder och arbetssiitt

— Enkla undersokningar i fysik. Planering, utférande och utvérdering.

— Tidmétning pé olika sitt.

— Dokumentation och redovisning av undersdkningar med hjdlp av skrift,
bild och andra uttrycksformer, savdl med som utan digitala verktyg.

— Tolkning och granskning av information med koppling till fysik, till ex-
empel artiklar i tidningar och filmer i digitala medier.

Amnesspecifika begrepp
— Ord, begrepp och symboler inom dmnet fysik for att till exempel samtala
om himlakroppar, energi och miljo och utvérdera arbetsprocesser.



Kunskapskrav
Kunskapskrav for betyget Godkdnt

Eleven deltar i samtal om frAgor som ror energi, teknik, miljé och sambhélle
och bidrar da till resonemangen och till att ge nagra forslag pa olika val som
kan frdmja héllbar utveckling. Eleven medverkar i att beskriva fysikaliska fe-
nomen i naturen. Dessutom bidrar eleven till resonemang om fysikaliska sam-
band i vardagen och samhdllet.

Eleven medverkar i att genomfora enkla undersékningar i fysik.

Eleven medverkar i att hdmta information med naturvetenskaplig anknyt-
ning fran olika kallor och for enkla resonemang om informationens trovérdig-
het och relevans.

Eleven anvénder nidgra dmnesspecifika ord, begrepp och symboler.

Kurs: Geografi
Kurskod: SGRGEO7
Verksamhetspoing: 150

Forutsattningarna for liv pa jorden ar unika, forédnderliga och sérbara. Det &r
alla ménniskors ansvar att forvalta jorden sé att hallbar utveckling blir mgjlig.
Samspelet mellan méanniskan och hennes omgivning har gett upphov till
manga olika livsmiljéer. Geografi ger kunskap om dessa miljéer och bidrar
till forstaelse av ménniskors olika levnadsvillkor.

Syfte

Undervisningen i kursen geografi inom kommunal vuxenutbildning som sér-
skild utbildning pa grundldggande niva syftar till att eleven utvecklar kun-
skaper om geografiska forhéallanden, olika platser, regioner och levnadsvill-
kor i virlden. Dérigenom ska undervisningen ge eleven méjlighet att utveckla
kunskaper om ménskliga verksamheter och processer i naturen som paverkar
jordytans former och mdnster. Genom undervisningen ska eleven utveckla
kunskaper om hur ménniska, samhélle och natur samspelar och vilka konse-
kvenser det fir for naturen och ménniskans levnadsvillkor. Vidare ska under-
visningen medverka till att eleven utvecklar kunskaper om hur vi kan paverka
framtiden i riktning mot en mer acceptabel levnadsmiljo for alla.

Undervisningen ska bidra till att eleven utvecklar ett rumsligt medvetande
genom kunskaper om kartan och om platsers och regioners ldge i relation till
varandra. Undervisningen syftar ocksa till att eleven utvecklar kunskaper om,
och ett kritiskt forhéllningssatt till, hur man kan hantera information fran olika
Kkéllor och dessas trovirdighet. Den ska ocksa stimulera eleven till att anvinda
ord, begrepp och symboler som behévs for att kunna 14sa, skriva och samtala
om geografi.

Genom undervisningen i kursen geografi ska eleven ges forutsdttningar att
utveckla formdgan att

— jamfora och reflektera Gver olika geografiska forhallanden, platser, reg-
ioner och levnadsvillkor,
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— reflektera dver hur naturens egna processer och manniskors verksamheter
formar och fordndrar olika livsmiljoer,

— reflektera 6ver resursanviandning ur perspektivet hallbar utveckling,

— soka information fréan olika kéllor och resonera om deras trovirdighet och
relevans, och

— anvénda dmnesspecifika ord, begrepp och symboler.

Centralt innehall

Att leva i viirlden

— Jordens klimat- och vegetationszoner. Hur klimatférhallanden péverkar
minniskans levnadsvillkor. Arstider och viderlek.

— Jordytan och pa vilket sétt den formas och fordndras av naturens egna
processer, till exempel vid jordbdvning och vulkanutbrott, men ocksa av
ménniskans markutnyttjande, till exempel skogsavverkning.

— Hur val och prioriteringar i vardagen och ndrmiljén kan paverka miljon
och frimja hallbar utveckling.

— Klimatférandringar, olika forklaringar till dessa och vilka konsekvenser
fordndringarna kan fa.

Att undersoka verkligheten

— Jordgloben. Kontinenternas och vérldshavens lagen pé jordgloben.

— Namn och ldge pa lander och platser som é&r betydelsefulla for eleven.

— Kartan och dess uppbyggnad med farger och symboler.

— Féltstudier for att undersdka natur- och kulturlandskap.

— Metoder for att soka geografisk information fran olika kédllor. Hur man
kan virdera, bearbeta och presentera information, savil med som utan di-
gitala verktyg.

Amnesspecifika begrepp

— Ord, begrepp och symboler inom &mnet geografi for att till exempel sam-
tala om markutnyttjande, naturlandskap och hallbar utveckling och utvir-
dera arbetsprocesser.

Kunskapskrav
Kunskapskrav for betyget Godkdnt

Eleven medverkar i att anvianda kartor och andra kéllor for att visa pa konti-
nenter och vérldshav samt platser och lander med betydelse for eleven. Eleven
bidrar till resonemang om olika klimatférhéllanden och levnadsvillkor. Ele-
ven medverkar ocksa i att genomfora féltstudier och ger ndgot exempel pa en
process som formar och fordndrar jordytan. Eleven bidrar till resonemang om
hur olika klimat paverkar manniskors levnadsvillkor. I samtal om miljéfragor
med betydelse for eleven bidrar eleven till att ge forslag pa olika val som kan
frimja héllbar utveckling.

Eleven medverkar i att himta information om geografi frn olika kéllor och
for enkla resonemang om informationens trovérdighet och relevans.

Eleven anvénder nidgra &mnesspecifika ord, begrepp och symboler.



Kurs: Hem- och konsumentkunskap
Kurskod: SGRHEM7
Verksamhetspoing: 350

Livet i hem och hushéll har en central betydelse for ménniskan. Véra vanor
paverkar savil individens vélbefinnande som samhillet och naturen. Kun-
skaper om konsumentfragor och arbete i hem och hushéll ger ménniskor vik-
tiga redskap for att skapa en fungerande vardag och kunna géra medvetna val
som konsumenter med hénsyn till hélsa, ekonomi och miljo.

Syfte

Undervisningen i kursen hem- och konsumentkunskap inom kommunal vux-
enutbildning som sérskild utbildning pd grundldggande niva syftar till att ele-
ven utvecklar kunskaper om och intresse for arbete, ekonomi och konsumtion
inom hushallet. I en process dér tanke, sinnesupplevelse och handling sam-
verkar ska eleven ges mojlighet att utveckla ett kunnande som rér mat och
maltider. Undervisningen ska bidra till att eleven utvecklar tilltron till sin
egen formaga och kreativitet vid matlagning, skapande av maltider och andra
uppgifter i hushallet. Darigenom ska elevens formaga att ta egna initiativ upp-
muntras.

Genom undervisningen ska eleven fa mojlighet att utveckla medvetenhet
om vilka konsekvenser valen i hushallet far for hilsa, valbefinnande och ge-
mensamma resurser. Undervisningen ska ocksé bidra till att eleven utvecklar
kunskaper om konsumtionens villkor. Pa sa sitt ska eleven ges forutséttningar
att utveckla ett kritiskt forhallningssétt och hantera olika situationer som en
konsument kan stéllas infor.

Undervisningen ska ocksa bidra till att eleven utvecklar kunskaper om, och
ges mojlighet att reflektera over, jamstélldhet och arbetsférdelning i hushal-
let. Undervisningen ska dven ge eleven forutsittningar att utveckla kunskaper
om kulturella variationer och traditioner i olika hushall.

Vidare ska undervisningen bidra till att eleven utvecklar kunskaper om &m-
nesspecifika begrepp. Pé s sétt ska eleven ges forutséttningar att samtala om
konsumentfragor och arbetet i hushallet och presentera och utvirdera arbets-
processer.

Genom undervisningen i kursen hem- och konsumentkunskap ska eleven ges
forutsdttningar att utveckla sin formdga att

— planera méltider och tillaga mat for olika situationer och sammanhang,

— hantera och 16sa praktiska situationer i vardagen,

— vérdera val och handlingar i hushallet,

— ha ett reflekterande forhallningssétt vid konsumtion utifran perspektivet
hallbar utveckling, och

— anvénda dmnesspecifika ord, begrepp och symboler.
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10

Centralt innehall

Mat, maltider och hilsa

— Recept och instruktioner i savél digitala som andra medier, hur de kan
lasas och foljas.

— Matlagning och bakning. Hur valet av metod paverkar processen och re-
sultatet.

— Redskap och teknisk utrustning som anvénds vid bakning, matlagning och
andra uppgifter i hemmet, till exempel vid inredning, hygien och stédning.
Hur dessa anvinds pa ett sikert och funktionellt sétt.

— Hygien och rengdring vid hantering, tillagning och forvaring av livsme-
del.

— Individuella behov av energi och niring. Hur maltider kan komponeras
efter olika behov.

— Hur sambandet mellan matintag och rorelse paverkar kropp och hilsa.

— Hur man kan arrangera maéltider for att skapa gemenskap och vélbefin-
nande.

Konsumtion och ekonomi

— Handla 6ver internet, lana pengar, handla pa kredit och teckna abonne-
mang. Digitala betalningssitt.

— Kostnadsberdkningar for boende, mat och fritid.

— Konsumenters rittigheter och skyldigheter.

— Reklamens och mediernas paverkan pa individers och gruppers konsum-
tionsvanor.

— JamfGrelser av produkter utifran kvalitet, miljoméarkning och ursprungs-
markning.

Milj6 och livsstil

— Hur livsmedel och andra varor produceras och transporteras. Hur det pa-
verkar miljé och hilsa.

— Hur man kan hushalla och ta vara pé livsmedel och andra férbruknings-
varor.

— Tvitt och rengdring samt olika rutiner och metoder for detta.

— Arbetsfordelning i hushallet ur ett jamstalldhetsperspektiv.

— Aktuella samhéllsfragor som ror privatekonomi, mat och hélsa.

— Olika mattraditioner, deras ursprung och betydelse.

Amnesspecifika begrepp

— Ord, begrepp och symboler inom @mnet hem- och konsumentkunskap
som kan anvéndas for att till exempel samtala om konsumentfragor och
utvérdera arbetsprocesser.

Kunskapskrav
Kunskapskrav for betyget Godkdnt

Eleven medverkar i att planera och tillaga méltider och genomfora andra upp-
gifter som hor samman med maltiden. I arbetet medverkar eleven i att an-
véanda redskap, teknisk utrustning, livsmedel och metoder pa ett sékert och
andamalsenligt sétt. Dessutom bidrar eleven till resonemang om sambanden
mellan mat och hélsa.



Eleven medverkar i att utfora vardagliga uppgifter i hushéllet. Eleven bi-
drar ocksa till resonemang om hur olika livsstilar, konsumtionsval och hand-
lingar kan paverka hélsa, milj6é och ekonomi och ger nagot exempel.

Eleven anvinder nagra amnesspecifika ord, begrepp och symboler.

Kurs: Historia
Kurskod: SGRHIS7
Verksamhetspoiing: 150

Mainniskor har i alla tider och i alla samhallen skapat historiska berittelser for
att tolka verkligheten. P4 sé sitt har ett historiskt perspektiv gett ménniskan
redskap att forstd och forklara sina levnadsvillkor och de sammanhang som
hon ingér i. Det forflutna paverkar véra liv idag och véra val infor framtiden.

Syfte

Undervisningen i kursen historia inom kommunal vuxenutbildning som sdr-
skild utbildning péa grundlidggande niva syftar till att eleven utvecklar kun-
skaper om historiska sammanhang och om hur ménniskor har skapat och for-
dndrat samhéllen och kulturer. Pa sé sitt ska eleven ges mojligheter att ut-
veckla sitt historiemedvetande och f& perspektiv pa det forflutna, nutiden och
framtiden.

Vidare ska undervisningen stimulera elevens nyfikenhet pé historia och bi-
dra till att eleven utvecklar kunskaper om det forflutna genom historiskt kall-
material och méten med platser och ménniskors berédttelser. Undervisningen
ska pa sa sitt ge eleven forutsittningar att utveckla kunskaper om historiska
héindelser, aktorer och tidsperioder.

Genom undervisningen i kursen historia ska eleven ges forutsdttningar att
utveckla sin formadga att

— jamfora och reflektera dver olika historiska héndelser, aktorer och tidspe-
rioder,

— reflektera Gver hur historien har paverkat vart sétt att leva i dag,

— soka information fran olika kéllor och resonera om dess trovérdighet och
relevans, och

— anvénda dmnesspecifika ord, begrepp och symboler.

Centralt innehall

Historiska skeenden
— Historiska aktorer, hiandelser och tidsperioder i Sverige fran forntid till
nutid.

Historia och nutid

— Négra uppticktsresor och deras betydelse for nutiden.

— Andra virldskriget och hur det har paverkat och fortfarande paverkar
ménniskor och stater samt fortryck, folkfordrivningar och folkmord, dér-
ibland Forintelsen.

SKOLFS 2021:60

11



SKOLFS 2021:60

12

— Vad historiska kéllor kan berdtta om ménniskors olika levnadsvillkor i
olika tider och i skilda delar av vérlden, till exempel om hogkulturer, ko-
lonisation och slaveri.

Historiska begrepp
— Historiska spar och hur de kan avldsas i vara dagar genom traditioner,
namn, uttryck och begrepp.

Kunskapskrav
Kunskapskrav for betyget Godkdnt

Eleven visar pa historiska hindelser med hjélp av tidslinjer och bidrar till re-
sonemang om olika hindelser och aktdrer i Sverige fran forntid till nutid.
Dessutom bidrar eleven till resonemang om orsaker till och f6ljder av andra
vérldskriget samt om fortryck, folkférdrivningar och folkmord. Eleven bidrar
ocksd till resonemang om ménniskors levnadsvillkor under olika tider och pa
skilda platser i varlden. Eleven bidrar till resonemang om historiska hdndelser
i vérlden av betydelse for var tid.

Eleven medverkar i att himta information om historia fran olika kéllor och
for enkla resonemang om informationens trovérdighet och relevans.

Eleven anvénder nigra amnesspecifika ord, begrepp och symboler.

Kurs: Kemi
Kurskod: SGRKEM?7
Verksamhetspoing: 150

Naturvetenskapen har sitt ursprung i manniskans nyfikenhet och behov av att
veta mer om sig sjalv och sin omvérld. Kunskaper i kemi har stor betydelse
for samhéllsutvecklingen inom sa skilda omrédden som hélsa, resurshushall-
ning, materialutveckling och miljéteknik. Med kunskaper om materiens upp-
byggnad och oforstorbarhet far méanniskor redskap for att kunna framja hall-
bar utveckling.

Syfte

Undervisningen i kursen kemi inom kommunal vuxenutbildning som sérskild
utbildning pa grundléggande niva syftar till att eleven utvecklar kunskaper
om kemiska samband och nyfikenhet pa och intresse for att underséka om-
vérlden.

Vidare ska undervisningen bidra till att eleven far moéta etiska, estetiska och
existentiella perspektiv pa fradgor som ror energi, miljo, hélsa och samhille.
Dirigenom syftar undervisningen till att eleven utvecklar ett kritiskt forhall-
ningssétt till sdvél sina egna asikter och andras argument som till information
fran olika kéllor. Eleven ska pa s sitt starka tilltron till sin formaga att vara
delaktig i samtal om aktuella samhallsfragor.

Undervisningen ska bidra till att eleven utvecklar kunskap om hur under-
sokningar i kemi kan goras. Pa sé sitt ska eleven ges mojligheter att stilla
fragor om och undersoka kemiska processer och materiens egenskaper och
uppbyggnad utifrén personliga upplevelser och aktuella hdndelser.



Vidare ska undervisningen bidra till att eleven utvecklar kunskaper om ke-

mins begrepp. Pa sé sitt ska eleven ges forutsattningar att samtala om kemin
i vardagen och presentera och utvérdera arbetsprocesser.

Genom undervisningen i kemi ska eleven ges forutsdttningar att utveckla sin
formaga att

reflektera 6ver kemiska samband och fragor som ror energi, miljo, hélsa
och sambhiille,

genomfora undersokningar i kemi,

sOka, granska och virdera information frén olika kéllor, och

anvinda dmnesspecifika ord, begrepp och symboler.

Centralt innehall

Kemin i naturen

Vattnets egenskaper och kretslopp.

Luftens egenskaper och sammansittning. Nagra kemiska processer i
mark, luft och vatten ur milj6- och hilsosynpunkt.

Fotosyntes, forbranning och négra andra grundlidggande kemiska reak-
tioner.

Kemin i vardagen och samhillet

Kretslopp, till exempel ravarors forddling till produkter, hur de blir avfall
som hanteras och sedan atergér till naturen.

Hur material och foremaél kan sorteras och delas in efter till exempel hard-
het, struktur, firg, magnetism, ledningsférmdga och om de flyter eller
sjunker i vatten.

Matens innehall och niringsdmnenas betydelse for hilsan.

Vanliga kemikalier i hemmet och samhillet. Hur de anvinds och vilken
paverkan de kan ha pa hélsan och miljén samt hur de dr mérkta och bor
hanteras.

Kemins metoder och arbetssiitt

Enkla undersdkningar i kemi. Planering, utférande och utvérdering.
Dokumentation och redovisning av undersdkningar med hjilp av skrift,
bild och andra uttrycksformer, sdvil med som utan digitala verktyg.
Tolkning och granskning av information med koppling till kemi, till ex-
empel artiklar i tidningar och filmer i digitala medier.

Amnesspecifika begrepp

Ord, begrepp och symboler inom @&mnet kemi for att till exempel samtala
om kemiska processer, naturresurser och material och utvirdera arbets-
processer.
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Kunskapskrav
Kunskapskrav for betyget Godkdint

Eleven deltar i samtal om frigor som ror energi, miljo, hélsa och samhélle
och bidrar da till resonemangen och till att ge forslag pa olika val som kan
fraimja hallbar utveckling. Eleven medverkar i att beskriva kemiska samband
i naturen. Dessutom bidrar eleven till resonemang om dmnen, material och
kemiska processer i vardagen och samhillet.

Eleven medverkar i att genomfora enkla undersokningar i kemi.

Eleven medverkar i att hdmta information med naturvetenskaplig anknyt-
ning fran olika kéllor och for enkla resonemang om informationens trovardig-
het och relevans.

Eleven anvénder nigra dmnesspecifika ord, begrepp och symboler.

Kurs: Matematik
Kurskod: SGRMAT?7
Verksamhetspoiing: 600

Matematiken har en flertusendrig historia med bidrag frdn manga kulturer.
Den utvecklas sévil ur praktiska behov som ur ménniskans nyfikenhet och
lust att utforska matematiken som saddan. Matematisk verksamhet &r till sin
art en kreativ, reflekterande och problemldsande aktivitet som dr nédra kopplad
till den samhilleliga, sociala, tekniska och digitala utvecklingen. Kunskaper
1 matematik ger manniskor forutséttningar att fatta vdlgrundade beslut i var-
dagslivets manga valsituationer och 6kar mojligheterna att delta i samhéllets
beslutsprocesser.

Syfte

Undervisningen i kursen matematik inom kommunal vuxenutbildning som
sérskild utbildning pa grundldggande niva syftar till att eleven utvecklar kun-
skaper om matematik och matematikens anvédndning i vardags-, samhélls-,
studie- och arbetslivet samt inom olika &mnesomréden.

Den ska bidra till att eleven utvecklar intresse for matematik och en tilltro
till sin egen formaga att anviinda matematik i olika sammanhang. Den ska
ocksa ge eleven mdjlighet att uppleva estetiska viarden i moten med matema-
tiska monster, former och samband.

Vidare ska undervisningen ge eleven mdjlighet att utveckla kunskaper om
grundliggande matematiska metoder och hur dessa kan anvindas for att be-
svara fragor i vardagliga situationer. Undervisningen ska ocksa bidra till att
eleven utvecklar ett kritiskt forhallningssétt i situationer dar det finns behov
av att gora dvervidganden om matematisk rimlighet.

Eleven ska genom undervisningen ges mdjligheter att utveckla kunskaper
i att anvédnda digitala verktyg och programmering for att kunna underséka
problemstéllningar och matematiska begrepp, gora berdkningar och for att
presentera och tolka data. Vidare ska undervisningen i matematik bidra till att
eleven utvecklar kunskaper om dmnesspecifika begrepp. Pa sé sitt ska eleven
ges forutsittningar att samtala om matematik och presentera och utvérdera
arbetsprocesser.



Genom undervisningen i kursen matematik ska eleven ges forutsdttningar
att utveckla sin formaga att

— 16sa matematiska problem,

— anvénda matematiska metoder for att gora berdkningar och 16sa rutinupp-
gifter,

— reflektera over rimlighet i situationer med matematisk anknytning, och

— anvénda dmnesspecifika ord, begrepp och symboler.

Centralt innehall

Taluppfattning och tals anvindning

— Naturliga tal och hur de storleksordnas, jamfors och delas upp, samt hur
de anvinds for att ange antal och ordning.

— Naturliga tal och hur de uttrycks och visas med ord, konkret material,
symboler, bilder och pa tallinje.

— De fyra riknesitten och hur de kan uttryckas och visas med ord, konkreta
material, bilder och symboler.

— Centrala metoder for de fyra riknesétten vid dverslagsberdkning, huvud-
rikning, samt vid berdkningar med skriftliga metoder och digitala verk-
tyg. Metodernas anvandning i olika situationer.

— Tal i decimal- och brakform och deras anvindning i vardagliga situa-
tioner.

— Negativa tal och deras anvindning i konkreta och vardagliga situationer,
till exempel vid métning av temperatur.

— Begreppet procent och hur det anvinds och uttrycks.

— Rimlighetsbedomning i vardagliga situationer.

Algebra

— Likhetstecknets innebdrd.

— Hur symboler kan anvindas for att beteckna till exempel forflyttning eller
ett obekant tal.

— Hur monster i talfoljder och geometriska monster kan konstrueras, besk-
rivas och uttryckas.

— Hur algoritmer kan skapas och anvédndas vid programmering. Program-
mering i visuella programmeringsmiljoer.

Problemlésning
— Strategier for problemlosning, med och utan digital teknik, i situationer
med anknytning till vardags-, samhélls-, studie- och arbetsliv.

Tid och pengar

— Enheter och uttryck for tid.

— Mita och uttrycka tid, déribland med klocka.

— Pengars vérde och anvéndning och hur de kan véxlas. Digitala betalnings-
sétt.

Sannolikhet och statistik

— Sannolikhet, chans och risk grundat pé observationer, simuleringar, expe-
riment eller statistiskt material frn vardagliga situationer. Jimforelser av
sannolikheten vid olika slumpmaéssiga forsok.
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— Undersokningar i olika situationer. Tabeller och diagram och hur de kan
anvindas for att sortera data och beskriva resultat frdn undersokningar,
savil med som utan digitala verktyg. Hur information kan avldsas ur ta-
beller och diagram.

Geometri

— De geometriska objekten cirkel, kvadrat, rektangel och triangel. Hur de
avbildas och beskrivs, sdvdl med som utan digitala verktyg.

— Geometriska begrepp, till exempel ldngd, bredd och hojd.

— Mitning och uppskattning av langd, volym och massa med vanliga matt-
enheter.

— Proportionella samband, déribland begreppen dubbelt och hélften.

Amnesspecifika begrepp

— Ord, begrepp och symboler inom d&mnet matematik som kan anvéndas for
att till exempel beskriva matematiska problem och utvérdera arbetspro-
cesser.

Kunskapskrav
Kunskapskrav for betyget Godkdnt

Eleven medverkar i att 10sa enkla problem och anger egna forslag till
16sningar. Eleven medverkar ocks4 i att hdmta och avldsa matematisk infor-
mation frén olika kéllor. Eleven bidrar till att beskriva informationen i tabeller
och diagram.

Eleven léser, skriver och storleksordnar naturliga tal. Dessutom medverkar
eleven i att berdkna och 16sa enkla rutinuppgifter. Eleven bidrar till att upp-
skatta, méta och avlésa strackor, massor och volymer och till att storleksordna
enheterna. Eleven medverkar i att méta och uttrycka tid. Dessutom bidrar ele-
ven till att redogora for pengars viarde och anviandning.

Eleven bidrar till resonemang om rimlighet i matematisk information. Ele-
ven bidrar ocksa till att virdera rimligheten i egna berdkningar och 16sningar.

Eleven anvinder nagra &mnesspecifika ord, begrepp och symboler.

Kurs: Religionskunskap
Kurskod: SGRREL7
Verksamhetspoing: 150

Miénniskor har i alla tider och i alla samhéllen forsokt forsta och forklara sina
levnadsvillkor och de sociala sammanhang som de ingar i. Religioner och
andra livsaskadningar dr darfor centrala inslag i den ménskliga kulturen. I
dagens samhille &r kunskaper om religioner och andra livséskddningar vik-
tiga for att skapa dmsesidig forstaelse mellan méanniskor.



Syfte

Undervisningen i kursen religionskunskap inom kommunal vuxenutbildning
som sérskild utbildning pa grundldggande niva syftar till att eleven utvecklar
kunskaper om religioner och andra livsaskadningar i det egna samhéllet och
pa andra héll i viarlden. Undervisningen ska dven bidra till att eleven utvecklar
kunskap om och forstéelse for hur kristna traditioner har paverkat det svenska
samhillet och dess vérderingar. Vidare ska undervisningen stimulera eleven
att reflektera dver olika livsfragor, sin identitet och sitt etiska forhallningsstt.

Undervisningen syftar ocksa till att eleven utvecklar kunskaper om, och ett
kritiskt forhallningsstt till, hur man kan hantera information frén olika kallor.
Genom undervisningen ska eleven ocksd stimuleras till att anvénda ord, be-
grepp och symboler som behovs for att kunna ldsa, skriva och samtala om
religioner och andra livsésk&dningar.

Genom undervisningen i kursen religionskunskap ska eleven ges
forutsdttningar att utveckla sin formdga att

— jamf6ra och reflektera 6ver kristendomen, andra religioner och andra livs-
askadningar,

— reflektera 6ver hur religioner har paverkat och paverkar skeenden i sam-
héllet,

— reflektera 6ver livsfragor och moraliska dilemman,

— soka information fran olika kéllor och resonera om deras trovardighet och
relevans, och

— anvénda dmnesspecifika ord, begrepp och symboler.

Centralt innehall

Religioner och andra livsaskadningar

— Kiristendomen i Sverige. Fran enhetskyrka till religiés mangfald, andra
livsaskadningar och sekularisering.

— Centrala tankegangar i religionerna kristendom, islam, judendom, hindu-
ism och buddhism.

— Religiost motiverade levnadsregler, ritualer, hogtider, symboler och be-
rattelser inom kristendom, judendom och islam.

Identitet och livsfragor

— Livsfragor som dr betydelsefulla for eleven, till exempel identitet, livsstil,
konsroller, relationer och karlek.

— Naégra etiska begrepp, till exempel rétt och oritt, jamlikhet och solidaritet.

Amnesspecifika begrepp
— Ord, begrepp och symboler som kan anvindas i samtal om religioner och
andra livsdskédningar.
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Kunskapskrav
Kunskapskrav for betyget Godkdint

Eleven bidrar till resonemang om kristendomen och ndgra andra religioner
och ger exempel pa likheter och skillnader mellan religionerna. Eleven med-
verkar i att beskriva och jaimfora religionens betydelse i Sverige historiskt och
i dag.

Eleven medverkar i samtal om olika livsfragor och moraliska dilemman.
Dessutom bidrar eleven till resonemang om vad religion och andra livsaskéad-
ningar kan betyda for ménniskor.

Eleven medverkar i att himta information om religioner och andra livsa-
skédningar frén olika kéllor och for enkla resonemang om informationens tro-
vérdighet och relevans.

Eleven anvénder nigra dmnesspecifika ord, begrepp och symboler.

Kurs: Samhillskunskap
Kurskod: SGRSAM?7
Verksamhetspoing: 150

Manniskor har alltid varit beroende av att samarbeta nér de skapar och ut-
vecklar samhéllen. Kunskap om samhaéllet ger oss verktyg sa att vi kan orien-
tera oss i en komplex vérld och ta ansvar for vart handlande. Det &r alla mén-
niskors ansvar att utveckla ett samhille som préglas av demokratiska viarden
och forvalta jorden pa ett sitt som framjar hallbar utveckling.

Syfte

Undervisningen i kursen samhallskunskap inom kommunal vuxenutbildning
som sérskild utbildning pa grundldggande niva syftar till att eleven utvecklar
kunskaper om hur individen och samhillet paverkar varandra. Vidare ska
undervisningen bidra till att eleven utvecklar fortrogenhet med de ménskliga
rattigheterna och med demokratiska processer, varden och arbetssétt. Dérige-
nom ska eleven ges forutséttningar att reflektera dver virden och principer
som utmérker ett demokratiskt samhille.

Genom undervisningen ska eleven stimuleras att engagera sig och uttrycka
sig i olika sammanhang. Déirigenom ska undervisningen bidra till att stirka
elevens tilltro till sin formaga att delta i samtal om samhéllsfrdgor och for-
maéga att fatta beslut om de tjanster och den service som samhillet erbjuder.
Vidare ska undervisningen ge eleven mojlighet att forsta digitaliseringens be-
tydelse for samhéllsutvecklingen och for den personliga integriteten. Genom
undervisningen ska eleven ges mdjlighet att utveckla sin forstéelse for vad det
innebér att vara en aktiv och ansvarstagande medborgare i ett snabbt fordn-
derligt samhdlle.

Undervisningen syftar ocksa till att eleven utvecklar kunskaper om, och ett
kritiskt forhallningssétt till, hur man kan hantera information fran olika kallor
och hur man kan hantera information i vardags-, samhills- och arbetslivet
samt vid studier. Den ska ocksa stimulera eleven till att anvidnda ord och be-
grepp som behdvs for att kunna ldsa, skriva och samtala om samhéllsfragor.



Genom undervisningen i kursen samhdllskunskap ska eleven ges
forutsdttningar att utveckla sin formdga att

reflektera 6ver demokratiska grundlédggande vérden, principer och arbets-
sitt,

uttrycka och vérdera olika stdndpunkter i aktuella samhéllsfragor,
jamfora och virdera tjénster och service som samhillet erbjuder,
anvénda digitala verktyg for att utfora drenden och nyttja tjénster,

sOka information frdn olika kéllor och resonera om deras trovérdighet och
relevans, och

anvinda dmnesspecifika ord och begrepp.

Centralt innehall

Att leva tillsammans

Vad demokrati dr och hur demokratiska beslut fattas.

Demokratiska fri- och rattigheter samt skyldigheter for medborgare i de-
mokratiska samhéllen.

Sambhillets behov av lagstiftning. Nagra lagar och péafoljder.

Normer och regler. Konsekvenser av egna och andras handlingar och
stallningstaganden.

Mojligheter och risker forknippade med internet och digital kommunika-
tion samt hur man agerar ansvarsfullt vid anvéndning av digitala och
andra medier utifran sociala, etiska och rittsliga aspekter.

Politiska val och partier i Sverige. Riksdag och regering och deras olika
uppdrag. Individers och gruppers mojligheter att paverka beslut och sam-
hillsutveckling, till exempel genom att résta i allménna val eller skapa
opinion i sociala medier.

Olika slags medier, deras uppbyggnad och innehall, till exempel sociala
medier, webbplatser eller dagstidningar.

Nyhetsvérdering, och hur den kan paverka ménniskors bilder av omvarl-
den. Hur individer och grupper framstélls, till exempel utifran kén och
etnicitet, samt hur information i digitala medier kan styras av bakomlig-
gande programmering.

Att leva i Sverige

Immigration och emigration till och frdn Sverige forr och nu, samt dess
betydelse for kulturer och samhillen.

Samhillsfunktioner och samhillsservice i ndrsamhallet, till exempel lagen
om stdd och service till vissa funktionshindrade (LSS), riddningstjanst,
sjukvard, fritids- och kulturutbud.

Yrken och verksamheter i samhéllet. Entreprendrskap.
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Attleva i virlden
— Grundldggande ménskliga réttigheter, till exempel alla ménniskors lika
virde.

Att undersoka verkligheten

— Metoder for att soka information fran olika kéllor. Hur man kan vérdera,
bearbeta och presentera information, savil med som utan digitala verktyg.

— Informationsspridning, reklam och opinionsbildning i sévil digitala som
andra medier. Hur man kan urskilja budskap, avsidndare och syfte.

— Aktuella samhéllsfragor i olika medier.

Amnesspecifika begrepp

— Ord, begrepp och symboler inom dmnet samhéllskunskap som kan anvén-
das for att till exempel samtala om samhillsfragor och utvérdera arbets-
processer.

Kunskapskrav
Kunskapskrav for betyget Godkdnt

Eleven medverkar i att beskriva demokratibegreppet, politiska val och styrel-
sesitt 1 Sverige. Eleven bidrar till resonemang om ménskliga rattigheter och
alla ménniskors lika vérde. Eleven ger exempel pé olika lagar och regler i
sambhéllet och bidrar till resonemang om varfor de kan behdvas. I diskussioner
om aktuella samhillsfrdgor medverkar eleven i att framfora argument. Dess-
utom ger eleven exempel pa samhéllsservice, yrken och verksamheter i sam-
héllet och bidrar till resonemang om deras funktion och hur de kan anvéndas.
Eleven medverkar i att hdmta information om sambhéllet fran olika kéllor
och for enkla resonemang om informationens trovérdighet och relevans.
Eleven anvinder nagra amnesspecifika ord och begrepp.

Kurs: Svenska
Kurskod: SGRSVE7
Verksamhetspoéing: 1000

Sprék dr manniskans frimsta redskap for reflektion, kommunikation och kun-
skapsutveckling. Genom spraket utvecklar ménniskor sin identitet, uttrycker
kénslor och tankar och forstér hur andra kénner och ténker. Att ha ett rikt och
varierat sprék dr betydelsefullt for att kunna forstd och verka i ett samhalle
dar kulturer, livsaskédningar, generationer och sprak mats.



Syfte

Undervisningen i kursen svenska inom kommunal vuxenutbildning som sér-
skild utbildning pa grundldggande niva syftar till att eleven utvecklar kun-
skaper i och om det svenska spraket. Genom undervisningen ska eleven ges
mojligheter att utveckla sin formaga att kommunicera och anpassa sitt sprak
till olika sammanhang och for skilda syften i vardags-, samhélls-, studie- och
arbetsliv. Undervisningen ska dven bidra till att eleven utvecklar tal, skrift
och andra kommunikationsformer. Vidare ska undervisningen bidra till att
eleven utvecklar sin 1asformaga och sitt intresse for att 1dsa och skriva.

Genom undervisningen ska eleven fd mota och utveckla kunskaper om och
uttrycka sig genom litteratur, bild, film, teater, drama och andra kommunika-
tionsformer. Eleven ska ocksd ges mdjlighet att utveckla kunskaper om och
tilltro till sin f6rmaga att formulera och uttrycka sina asikter och tankar.
Undervisningen ska ocksa bidra till att eleven far forstaelse for att sattet man
kommunicerar pa kan fa konsekvenser for en sjdlv och for andra ménniskor.
Dirigenom ska undervisningen bidra till att eleven utvecklar sitt sprdk och
sin forstéelse for omvérlden och tar ansvar for det egna sprikbruket i olika
sammanhang och medier.

Undervisningen ska syfta till att eleven utvecklar och férdjupar sin ord- och
begreppsforstaelse. Vidare ska undervisningen ge eleven mojligheter att ut-
veckla kunskaper om hur man séker och kritiskt virderar information fran
olika kéllor. Eleven ska ocksa stimuleras att utveckla formagan att anvénda
digitala verktyg.

Genom undervisningen i kursen svenska ska eleven ges forutsdttningar att
utveckla sin formadga att

— tala och samtala i olika sammanhang,

— lasa, forsta och reflektera Gver olika texter,

— skriva texter for olika syften och mottagare,

— bearbeta innehallet i litteratur, bilder, film, teater, drama och andra me-
dier, och

— soka och vérdera information fran olika kéllor.

Centralt innehall

Tala, lyssna och samtala

— Hur man kan anvénda omskrivningar och visuell forstarkning, till exem-
pel bilder och tecken, for att forstd och gora sig forstadd.

— Kommunikation for olika syften. Hur argument, &sikter och intressen kan
uttryckas.

— Kommunikations- och samtalsregler i olika sammanhang, &ven i digitala
medier med anknytning till vardags-, samhills-, studie- och arbetsliv.

— Muntliga presentationer. Stodord, bilder, digitala medier och verktyg
samt annat for att planera och genomfora en presentation.
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Lésa och skriva

Lasstrategier for att avkoda och forsta olika texter.

Skiljetecken och stavning.

Strategier for att skriva olika typer av texter. Hur man kan anpassa inne-
hall till olika mottagare samt bearbeta egna texter till innehéall och form.
Alfabetisk ordning. Digitala savil som tryckta ordbdcker och innehélls-
forteckningar.

Digitala verktyg, bland annat bildstdd, talsyntes och stavningshjalp.

Texter

Skonlitteratur och andra texter i savél tryckta som digitala medier, till ex-
empel lyrik och dramatik.

Berittande texters budskap och uppbyggnad med till exempel miljo- och
personbeskrivningar samt dialoger.

Nagra forfattare.

Beskrivande och instruerande texter, till exempel nyhetsartiklar och re-
cept, savdl med som utan digitala verktyg.

Texter som kombinerar ord, bild och ljud, till exempel webbtexter och tv-
program.

Texter i digitala miljder, till exempel texter med ldnkar och andra interak-
tiva funktioner.

Sprakbruk

Sprakliga strategier for att minnas och léra, till exempel tankekartor och
stodord.

Skillnader i sprakanvidndning beroende pa vem man kommunicerar med
och med vilket syfte, till exempel skillnaden mellan att skriva ett debat-
tinldgg i sociala medier och att skriva en nyhetsartikel.

Ord, symboler, begrepp och kroppssprdk som kan anvéndas for att ut-
trycka budskap och kénslor.

Variationer i det svenska spraket, till exempel slanguttryck och dialekter.
Ordspraks och metaforers betydelse i texter och dagligt tal.

Ansvarsfullt agerande vid kommunikation i digitala och andra medier och
i olika sammanhang.

Sprakbruk samt méjligheter och risker vid egen kommunikation i digitala
medier.

Informationssokning och kallkritik

Informationssékning i olika medier och kéllor, till exempel i uppslags-
bocker, genom intervjuer och via sokmotorer pa internet.

Hur man jaimfor kéllor och provar deras tillforlitlighet med ett kallkritiskt
forhallningssitt.



Kunskapskrav
Kunskapskrav for betyget Godkdnt

Eleven samtalar om varierande dmnen i olika sammanhang. I samtalen lyssnar
eleven till andras asikter och bidrar till att framfora egna asikter och argument.
Eleven bidrar till att anpassa sitt sprak till olika mottagare och situationer.
Dessutom medverkar eleven i att planera och genomféra muntliga presenta-
tioner.

Eleven skriver enkla texter med flera meningar och tydligt innehall och
bidrar till att anpassa texterna till mottagare och syfte. Dessutom medverkar
eleven i att strukturera texterna. Eleven skriver for hand eller med digitala
verktyg.

Eleven ldser enkla texter frdn olika genrer. Eleven medverkar i att jaimfora
och beskriva olika sorters texter. Eleven bidrar ocksa till resonemang om bud-
skap och handling i olika texter.

Eleven medverkar i att himta information frén olika kéllor och medier och
for enkla resonemang om informationens trovardighet och relevans.

Kurs: Svenska som andrasprak
Kurskod: SGRSVA7
Verksamhetspoang: 1000

Sprak dr ménniskans framsta redskap for reflektion, kommunikation och kun-
skapsutveckling. Genom spréket utvecklar manniskor sin identitet, uttrycker
kénslor och tankar och forstar hur andra kinner och ténker. Att ha ett rikt och
varierat sprak dr betydelsefullt for att kunna forsta och verka i ett samhiélle
dér kulturer, livsaskédningar, generationer och sprak mots.

Syfte

Undervisningen i kursen svenska som andrasprék inom kommunal vuxenut-
bildning som sirskild utbildning pé grundléggande niva syftar till att eleven
utvecklar kunskaper i och om det svenska spraket. Genom undervisningen,
som utgér fran ett andraspraksperspektiv, ska eleven ges mojligheter att ut-
veckla sin forméga att kommunicera och anpassa sitt sprék till olika samman-
hang och for skilda syften i vardags-, samhlls-, studie- och arbetsliv. Eleven
ska dven ges mojlighet att utveckla olika strategier f6r hur man lar sig sprék
samt strategier for att stddja den egna kommunikationen. Undervisningen ska
bidra till att eleven utvecklar tal, skrift och andra kommunikationsformer. Vi-
dare ska undervisningen bidra till att eleven utvecklar sin lasforméga och sitt
intresse for att ldsa och skriva pé svenska.
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Genom undervisningen ska eleven f moéta, utveckla kunskaper om och
uttrycka sig genom litteratur, bild, film, teater, drama och andra kommunika-
tionsformer. Eleven ska ocksé ges mdjlighet att utveckla kunskaper om och
tilltro till sin formaga att formulera och uttrycka sina &sikter och tankar.
Undervisningen ska ocksa bidra till att eleven far forstaelse for att sittet man
kommunicerar pa kan fa konsekvenser for en sjilv och for andra ménniskor.
Dirigenom ska undervisningen bidra till att eleven utvecklar sitt sprak och
sin forstaelse for omvérlden och tar ansvar for det egna sprakbruket i olika
sammanhang och medier.

Undervisningen ska syfta till att eleven utvecklar och fordjupar sin ord- och
begreppsforstdelse. Vidare ska undervisningen ge eleven mojligheter att ut-
veckla kunskaper om hur man séker och kritiskt vérderar information fran
olika killor. Eleven ska ocksd stimuleras att utveckla formégan att anvénda
digitala verktyg.

Genom undervisningen i kursen svenska som andrasprak ska eleven ges
forutsdttningar att utveckla sin formdga att

tala och samtala i olika sammanhang,

lasa, forsta och reflektera 6ver olika texter,

skriva texter for olika syften och mottagare,

bearbeta innehallet i litteratur, bilder, film, teater, drama och andra me-
dier, och

— soOka och viérdera information fran olika kéllor.

Centralt innehall

Tala, lyssna och samtala

Hur man kan anvidnda omskrivningar och visuell forstirkning, till exem-

pel bilder och tecken, for att forsta och gora sig forstadd.

Kommunikation for olika syften. Hur argument, asikter och intressen kan

uttryckas.

Att medverka i olika samtal och diskussioner med anknytning till var-

dags-, samhills-, studie- och arbetsliv.

— Muntliga presentationer. Stodord, bilder, digitala medier och verktyg
samt annat for att planera och genomfora en presentation.

— Uttal, satsmelodi och sambandet mellan betoning och betydelse i det
svenska spraket.

Lisa och skriva

— Lésstrategier for att avkoda och forsta olika texter.

— Skiljetecken och stavning.

— Strategier for att skriva olika typer av texter. Hur man kan anpassa inne-
hall till olika mottagare samt bearbeta egna texter till innehall och form.
Alfabetisk ordning. Digitala savil som tryckta ordbdcker och innehalls-
forteckningar.

Digitala verktyg, bland annat bildstdd, talsyntes och stavningshjalp.



Texter

— Skénlitteratur och andra texter i savil tryckta som digitala medier, till ex-
empel lyrik och dramatik.

— Berittande texters budskap och uppbyggnad med till exempel miljo- och
personbeskrivningar samt dialoger.

— Négra forfattare.

— Beskrivande och instruerande texter, till exempel nyhetsartiklar och re-
cept, savdl med som utan digitala verktyg.

— Texter som kombinerar ord, bild och ljud, till exempel webbtexter och tv-
program.

— Texter i digitala miljder, till exempel texter med ldnkar och andra interak-
tiva funktioner.

Sprikbruk

— Sprékliga strategier for att minnas och ldra, till exempel tankekartor och
stodord.

— Skillnader i sprakanvandning beroende p&d vem man kommunicerar med
och med vilket syfte, till exempel skillnaden mellan att skriva ett debat-
tinldgg i sociala medier och att skriva en nyhetsartikel.

— Ord, symboler, begrepp och kroppssprék som kan anvindas for att ut-
trycka budskap och kénslor.

— Variationer i det svenska spraket, till exempel slanguttryck och dialekter.

— Ordspraks och metaforers betydelse i texter och dagligt tal.

— Ansvarsfullt agerande vid kommunikation i digitala och andra medier och
i olika sammanhang.

— Sprakbruk samt mdjligheter och risker vid egen kommunikation i digitala
medier.

Informationssékning och kiillkritik

— Informationssokning i olika medier och kéllor, till exempel i uppslags-
bocker, genom intervjuer och via sokmotorer pé internet.

— Hur man jamfor kéllor och provar deras tillforlitlighet med ett kallkritiskt
forhallningssétt.

Kunskapskrav
Kunskapskrav for betyget Godkdnt

Eleven samtalar om varierande dmnen i olika sammanhang. I samtalen lyssnar
eleven till andras asikter och bidrar till att framfora egna asikter och argument.
Eleven bidrar till att anpassa sitt sprak till olika mottagare och situationer.
Dessutom medverkar eleven i att planera och genomfora muntliga presenta-
tioner.

Eleven skriver enkla texter med flera meningar och tydligt innehall och
bidrar till att anpassa texterna till mottagare och syfte. Dessutom medverkar
eleven i att strukturera texterna. Eleven skriver for hand eller med digitala
verktyg.

Eleven ldser enkla texter fran olika genrer. Eleven medverkar i att jamfora
och beskriva olika sorters texter. Eleven bidrar ocksa till resonemang om bud-
skap och handling i olika texter.
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Eleven medverkar i att hdmta information frén olika kéllor och medier och
for enkla resonemang om informationens trovérdighet och relevans.

Kurs: Teknik
Kurskod: SGRTEK?7
Verksamhetspoing: 150

Tekniska 16sningar har i alla tider varit betydelsefulla for ménniskan och for
samhéllens utveckling. Drivkrafterna bakom teknikutvecklingen har ofta varit
en stravan att 16sa problem och uppfylla minskliga behov. I vér tid stills allt
hogre krav pd tekniskt kunnande i vardags- och arbetslivet och manga av da-
gens samhéllsfrdgor och politiska beslut rymmer inslag av teknik. For att for-
sté teknikens roll for individen, samhéllet och miljon behdver den teknik som
omger oss goras synlig och begriplig.

Syfte

Undervisningen i kursen teknik inom kommunal vuxenutbildning som sér-
skild utbildning pé grundldggande niva syftar till att eleven utvecklar kun-
skaper om tekniska 16sningar i vardagen, hur de fungerar och kan anvéndas.
Undervisningen syftar ocksa till att stimulera elevens intresse for teknik.

Genom undervisningen ska eleven ges forutséttningar att utveckla kun-
skaper om hur man kan 16sa problem och uppfylla behov med hjilp av teknik.
Eleven ska dven ges forutséttningar att prova egna tekniska idéer och hitta
16sningar. Undervisningen ska ocksa bidra till att eleven utvecklar kunskaper
om och erfarenheter av hur redskap och teknisk utrustning anvénds pé ett sé-
kert och d&ndamalsenligt sdtt. Pa sa sitt ska eleven ges mdjlighet att stirka
tilltron till sin formaga att anvénda teknik for att 16sa vardagliga problem och
tillfredsstélla olika behov.

I teknikundervisningen ska eleven ges mdjlighet att utveckla medvetenhet
om att teknisk verksamhet och den egna anvindningen av tekniska losningar
har betydelse for och paverkar ménniskan, samhéllet och miljén. Dérigenom
ska eleven ges forutsittningar att utveckla ett reflekterande forhéllningssatt
till tekniska l6sningar. Eleven ska dven ges mdjlighet att utveckla kunskaper
om teknikens historiska utveckling for att battre forsta framvixten av dagens
teknik.

Vidare ska undervisningen i teknik bidra till att eleven utvecklar kunskaper
om dmnesspecifika begrepp och uttrycksformer. Pa sa sitt ska eleven ges for-
utsdttningar att samtala om teknik och presentera och utvardera arbetsproces-
ser.

Genom undervisningen i kursen teknik ska eleven ges forutsdtmingar att
utveckla sin formdga att

— jamfora och reflektera dver tekniska och digitala 1osningar i vardagen ut-
ifran dndamalsenlighet och funktion,

— identifiera problem och behov som kan 16sas med teknik och utarbeta for-
slag till 16sningar,



hantera redskap och teknisk utrustning pa ett sikert och dndamalsenligt
sitt,

virdera konsekvenser av olika teknikval for individ, samhélle och miljo,
och

anvinda teknikomradets ord, begrepp och symboler.

Centralt innehall

Tekniska l6sningar

Tekniska 16sningar inom kommunikations- och informationsteknik for ut-
byte av information, till exempel datorer, internet och mobiltelefoni. Hur
datorer styrs av program och kan kopplas samman i natverk.

Tekniska 16sningar dér ménniskan hirmat naturen, till exempel kardbor-
ren som forebild for kardborrebandet.

Foremal som bestér av rorliga delar och hur de rorliga delarna dr samman-
fogade med hjilp av olika mekanismer for att uppné en viss funktion, till
exempel husgerad av olika slag eller delar pa en cykel.

Hur vanliga och hallfasta konstruktioner &r uppbyggda.

Material som anvinds i olika konstruktioner och deras egenskaper.
Tekniska 16sningar som utnyttjar elkomponenter och enkel elektronik for
att dstadkomma ljud, ljus eller rorelse, till exempel ficklampa och ring-
klocka.

Strategier for att hantera och utveckla tekniska losningar

Egna konstruktioner med tillimpningar av héllfasta och stabila strukturer
och mekanismer och elektriska kopplingar.

Att styra egna konstruktioner eller andra foremal med programmering.
Dokumentation med forklarande ord och begrepp, till exempel i form av
enkla skisser, bilder och med fysiska och digitala modeller.

Anvindning av redskap och teknisk utrustning for kommunikation, in-
formationss6kning och tjénster av olika slag i samhéllet. Hur de anvénds
pa ett andamalsenligt satt.

Instruktioner och manualer for redskap och teknisk utrustning aktuella for
eleven.

Teknik, méinniska, samhélle och miljo

Tekniska system i hem och samhille, till exempel nitverk for datakom-
munikation, vatten- och avloppssystem samt system for atervinning.
Foremal i elevens vardag. Hur de &r anpassade efter ménniskans behov
och har fordndrats over tid.

Sékerhet vid teknikanvéndning, till exempel nidr man hanterar elektricitet.
Sékerhet vid teknikanvindning, till exempel vid dverforing av informa-
tion och anvéndande av olika tjénster i digitala miljoer.

Olika sdtt att hushalla med resurser i ndrmiljon, till exempel energi och
vatten.

Hjalpmedel och hur de &r anpassade efter ménniskors olika behov.

Hur teknik ingar i och fordndrar forutséttningar for olika yrken och inom
alla samhéllsomraden.
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Amnesspecifika begrepp
— Ord, begrepp och symboler for att bendmna och samtala om tekniska 16s-
ningar.

Kunskapskrav
Kunskapskrav for betyget Godkdnt

Eleven bidrar till resonemang om hur nagra tekniska 16sningar i vardagen &r
konstruerade for att uppné dndamélsenlighet och funktion. Dessutom med-
verkar eleven i att undersdka och beskriva foremal med rorliga delar och bi-
drar till resonemang om hur de &r konstruerade och fungerar.

Utifran instruktioner eller forebilder medverkar eleven i att genomfora
enkla konstruktionsarbeten dér olika principer tillimpas. Eleven bidrar ocksa
till resonemang om de anvidnda materialens egenskaper och hur de samman-
fogas.

Eleven medverkar i att anvédnda redskap och teknisk utrustning f6r kom-
munikation, informationssékning och andra anvidndningsomraden pé ett sé-
kert och dandamalsenligt sétt.

Eleven bidrar till resonemang om hur olika val av tekniska losningar kan
fé olika konsekvenser for individ, samhéille och miljo.

Eleven anvénder nigra &mnesspecifika ord, begrepp och symboler.
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