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Föreskrifter 
om ändring i Skolverkets föreskrifter (SKOLFS 
2011:17) om ämnesplan och kunskapskrav för  
ämnet dansteknik för yrkesdansare i 
yrkesdansarutbildningen; 

beslutade den 10 juni 2020. 

Med stöd av 15 § förordningen (2011:7) om dansarutbildning föreskriver 
Skolverket att bilagan till Skolverkets föreskrifter (SKOLFS 2011:17) om 
ämnesplan och kunskapskrav för ämnet dansteknik för yrkesdansare i 
yrkesdansarutbildningen ska ha följande lydelse. 

____________________ 

Dessa föreskrifter träder i kraft den 15 juli 2020. 

På Skolverkets vägnar 

PETER FREDRIKSSON 
Eva Ekstedt Salzmann 
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Bilaga1 

Dansteknik för yrkesdansare 
– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –  

Dansteknik – breddning, 100 poäng 
Kurskod: DAKDAN3 

Kursen bygger på 1–2, 4–5 och 8 under rubriken Ämnets syfte, med särskild 
betoning på 4–5. I kursen behandlas grundläggande kunskaper i ämnet. 

Centralt innehåll 

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –  

Dansträning för yrkesdansare, 100 poäng 
Kurskod: DAKDAS3 

Kursen dansträning omfattar punkterna 6–8 under rubriken Ämnets syfte. I 
kursen behandlas grundläggande kunskaper i ämnet. 

Centralt innehåll 

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –  

Klassisk balett 1a, 200 poäng 
Kurskod: DAKKLA31a 

Kursen klassisk balett 1a omfattar punkterna 1–3, 5 och 8 under rubriken 
Ämnets syfte, med särskild betoning på punkterna 1–3 och 5. I kursen 
behandlas avancerade färdigheter i klassisk balett med betoning på stabilitet 
i grundteknik. 

Centralt innehåll 

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –  

Klassisk balett 1b, 200 poäng 
Kurskod: DAKKLA31b 

Kursen klassisk balett 1b omfattar punkterna 1–3, 5 och 8 under rubriken 
Ämnets syfte, med särskild betoning på punkterna 1–3 och 5. I kursen 
behandlas grundläggande färdigheter i klassisk balett som träningsform med 
betoning på stabilitet i grundteknik. 

 
1 Senaste lydelse SKOLFS 2015:33. 
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Centralt innehåll 

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –  

Klassisk balett 2, 200 poäng 
Kurskod: DAKKLA32 

Kursen klassisk balett 2 omfattar punkterna 1–3, 5 och 8 under rubriken 
Ämnets syfte, med särskild betoning på 1–3 och 5. I kursen behandlas 
fördjupade avancerade färdigheter i klassisk balett som befäster stabilitet i 
grundteknik inom ett avancerat rörelsevokabulär med komplexa 
rörelsekombinationer och ett konstnärligt rörelseuttryck. 

Centralt innehåll 

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –  

Klassisk balett 3, 200 poäng 
Kurskod: DAKKLA33 

Kursen klassisk balett 3 omfattar punkterna 1–3, 5 och 8 under rubriken 
Ämnets syfte, med särskild betoning på 2–3 och 5. I kursen behandlas 
fördjupade avancerade färdigheter i klassisk balett, som befäster och 
vidareutvecklar teknik, och att dansa dynamiskt nyanserat och variationsrikt 
inom det mest avancerade rörelsevokabuläret med högsta grad av komplexa 
rörelsekombinationer. 

Centralt innehåll 

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –  

Modern nutida dans 1a, 200 poäng 
Kurskod: DAKMOD31a 

Kursen modern nutida dans 1a omfattar punkterna 1–3, 5 och 8 under 
rubriken Ämnets syfte, med särskild betoning på 1–3 och 5. I kursen 
behandlas avancerade färdigheter i modern nutida dans med betoning på 
stabilitet i grundteknik. 

Centralt innehåll 

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –  
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Modern nutida dans 1b, 200 poäng 
Kurskod: DAKMOD31b 

Kursen modern nutida dans 1b omfattar punkterna 1–3, 5 och 8 under 
rubriken Ämnets syfte, med särskild betoning på 1–3 och 5. I kursen 
behandlas grundläggande färdigheter i modern nutida dans som 
träningsform med betoning på stabilitet i grundteknik. 

Centralt innehåll 

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –  

Modern nutida dans 2, 200 poäng 
Kurskod: DAKMOD32 

Kursen modern nutida dans 2 omfattar punkterna 1–3, 5 och 8 under 
rubriken Ämnets syfte, med särskild betoning på 1–3 och 5. I kursen 
behandlas fördjupade avancerade färdigheter i modern nutida dans, som 
befäster stabilitet i grundteknik inom ett avancerat rörelsevokabulär med 
komplexa rörelsekombinationer och konstnärligt rörelseuttryck. 

Centralt innehåll 

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –  

Modern nutida dans 3, 200 poäng 
Kurskod: DAKMOD33 

Kursen modern nutida dans 3 omfattar punkterna 1–3, 5–6 och 8 under 
rubriken Ämnets syfte, med särskild betoning på 2–3 och 5. I kursen 
behandlas fördjupade avancerade färdigheter i modern nutida dans, som 
befäster och vidareutvecklar teknik och att dansa dynamiskt nyanserat och 
variationsrikt inom ett avancerat rörelsevokabulär med komplexa 
rörelsekombinationer och ett konstnärligt rörelseuttryck. 

Centralt innehåll 

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –  


