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Foreskrifter SKOLFS 2016:48
om iindring i Skolverkets foreskrifter (SKOLFS 2010:101) g;lfolnsljfii? ;royf é( ot
om amnesplan for &mnet psykiatri i gymnasieskolan och

inom kommunal vuxenutbildning pa gymnasial niva;

beslutade den 1 juni 2016.

Med stdd av 1 kap. 4 § gymnasieforordningen (2010:2039) och 2 kap. 13 §
forordningen om vuxenutbildning (2011:1108) foreskriver Skolverket att
bilagan till Skolverkets foreskrifter (SKOLFS 2010:101) om d@mnesplan for
amnet psykiatri i gymnasieskolan och inom kommunal vuxenutbildning pa
gymnasial niva ska ha foljande lydelse.

Dessa foreskrifter trader i kraft den 1 juli 2016.

Pa Skolverkets vignar

ANNA EKSTROM
Christina Ménberg



SKOLFS 2016:48

Bilaga'

Psykiatri

Psykiatri 2, 200 poéing

Kurskod: PSYPSY02

Kursen psykiatri 2 omfattar punkterna 1, 5-6 och 8—10 under rubriken
Amnets syfte. I kursen behandlas fordjupade kunskaper i dimnet.

Centralt innehall

Undervisningen i kursen ska behandla foljande centrala innehall:

Olika lagar och andra bestimmelser som styr verksamheten, till exempel
hilso- och sjukvérdslagen, lagen om psykiatrisk tvangsvérd och lagen om
rattspsykiatrisk vard.

Orsak, symtom, skattningsinstrument, behandling, vard och omsorg,
omvardnad, dterhdmtning samt prevention vid mindre vanliga psykiska
funktionsnedséttningar.

Olika behandlingsformer, till exempel kognitiv beteendeterapi och
dialektisk beteendeterapi samt ESL, ett sjdlvstindigt liv.

Samsjuklighet, bruk och missbruk vid psykisk funktionsnedsittning.
Bedomning av behov, planering, genomforande, dokumentation och
utvirdering av vard och omsorg samt omvardnadsarbete vid mindre
vanliga psykiska funktionsnedsittningar.

Samtalsmetodik individuellt och i grupp. Motiverande samtal med 6ppna
fragor, reflektioner och sammanfattningar. Kommunikationens betydelse
vid tvangssituationer.

Arbete med forbittrings- och kvalitetsarbete i den praktiska verksamheten.
Vikten av samarbete mellan olika yrkesgrupper och olika ansvarsomraden.
Revirtidnkande.

Intresse- och anhorigforeningar samt deras majlighet till paverkan pa
véarden och omsorgen. Stodverksamhet till barn med fordldrar som har
psykisk funktionsnedsittning eller missbruksproblematik samt utbildning
om psykiska funktionsnedséttningar. Delaktighet for patienter, brukare och
nérstdende i vard- och omsorgs- samt omvardnadsarbete.

Kunskapskrav

! Senaste lydelse SKOLFS 2011:91.



