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Föreskrifter
om ändring i Skolverkets föreskrifter (SKOLFS
2010:197) om ämnesplan för ämnet rid- och körkunskap i
gymnasieskolan;

beslutade den 11 juni 2012.

Skolverket föreskriver med stöd av 1 kap. 4 § gymnasieförordningen
(2010:2039) att bilagan till Skolverkets föreskrifter (SKOLFS 2010:197)
om ämnesplan för ämnet rid- och körkunskap i gymnasieskolan ska ha
följande lydelse.

Dessa föreskrifter träder i kraft den 1 juli 2012.

På Skolverkets vägnar

ANNA EKSTRÖM
Jan Sydhoff
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Bilaga

Rid- och körkunskap
-  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  

Ridning 2, 100 poäng
-  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  

Centralt innehåll

Undervisningen i kursen ska behandla följande centrala innehåll:

• Hästars gångarter och hoppteknik.
• Hästars utveckling, till exempel muskelsättning, kondition, utseende och

beteende.
• Observation av hästars hälsa och kondition samt hästars reaktioner på

träning.
• Arbetsplaner och träningsprogram för ridhästar.
• Visitering av, utrustning för och ridning av olika typer av hästar.
• Träning av hästar för någon eller några av ridsportens olika grenar.
• Hantering av hästar i samband med träning och tävling.
• Assistans vid löshoppning samt byggande av bana för löshoppning.
• Tömkörning av skolad häst i ändamålsenlig form.
• Val och vård av utrustning till hästar för olika slags arbete.
• Ergonomi, arbetsmiljö och säkerhet i samband med arbete med hästar.
• Lagar och andra bestämmelser som rör arbete med hästar.
• Bestämmelser om ridning på väg samt i skog och mark.
• Etik i samband med träning och tävling.

Kunskapskrav
-  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  




