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om #ndring i Skolverkets foreskrifter (SKOLFS 2010:101) ggﬁ(;n.luflriﬁ;otﬁCket
om amnesplan for &mnet psykiatri i gymnasieskolan; !

beslutade den 28 juni 2011.

Skolverket foreskriver med stod av 1 kap. 4 § gymnasieforordningen
(2010:2039) att bilagan till Skolverkets foreskrifter (SKOLFS 2010:101)
om dmnesplan for dmnet psykiatri i gymnasieskolan ska ha f6ljande
lydelse.

Dessa foreskrifter triader i kraft tva veckor efter den dag da foreskrifterna
enligt uppgift pa dem utkom fréan trycket.

Pé Skolverkets vignar

ANNA EKSTROM
Jan Sydhoff
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Bilaga

PsyKkiatri

Psykiatri 2, 200 poéng

Kurskod: PSYPSY02

Kursen psykiatri 2 omfattar punkterna 1, 5-6 och 8-10 under rubriken
Amnets syfte. I kursen behandlas férdjupade kunskaper i dmnet.

Centralt innehall

Undervisningen i kursen ska behandla foljande centrala innehall:

* Olika lagar och andra bestimmelser som styr verksamheten: lagen om
psykiatrisk tvingsvard, lagen om véard av missbrukare och lagen om vérd
av unga.

¢ Orsak, symtom, skattningsinstrument, behandling, vard och omsorg,
omvardnad, aterhamtning samt prevention vid mindre vanliga psykiska
funktionsnedséttningar.

¢ Olika behandlingsformer, till exempel kognitiv beteendeterapi och
dialektisk beteendeterapi samt ESL, ett sjdlvstindigt liv.

* Samsjuklighet, bruk och missbruk vid psykisk funktionsnedsittning.

* Beddmning av behov, planering, genomforande, dokumentation och
utvirdering av vard och omsorg samt omvardnadsarbete vid mindre
vanliga psykiska funktionsnedséttningar.

¢ Samtalsmetodik individuellt och i grupp. Motiverande samtal med ppna
fragor, reflektioner och sammanfattningar. Kommunikationens betydelse
vid tvangssituationer.

* Arbete med forbittrings- och kvalitetsarbete i den praktiska verksamheten.

¢ Vikten av samarbete mellan olika yrkesgrupper och olika ansvarsomraden.
Revirtdnkande.

¢ Intresse- och anhorigfoéreningar samt deras mojlighet till paverkan pa
varden och omsorgen. Stodverksamhet till barn med foréldrar som har
psykisk funktionsnedsittning eller missbruksproblematik samt utbildning
om psykiska funktionsnedsittningar. Delaktighet for patienter, brukare och
nérstdende i vard- och omsorgs- samt omvardnadsarbete.

Kunskapskrav

Rittspsykiatri, 100 poing

Kurskod: PSYRASO

Kursen rittspsykiatri omfattar punkterna 1, 3-5 och 8—10 under rubriken
Amnets syfte. I kursen behandlas férdjupade kunskaper i dmnet.
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Undervisningen i kursen ska behandla foljande centrala innehall:

» Lagar och andra bestimmelser som styr verksamheten i till exempel 6ppen
och sluten rittspsykiatrisk vard. Samarbete med kriminalvarden samt
kriminalvardens olika restriktioner.

e Dynamisk och statisk sdkerhet. Riskbeddmningar och hur man kan
minimera hot och valdssituationer.

¢ Psykisk sjukdom och kriminalitet samt férebyggande atgirder, till exempel
genom samhills- och familjeinsatser.

e Metoder for att anvinda sig sjdlv som ett verktyg for att skapa goda
vérdrelationer med patienter.

o Rittspsykiatrisk vard och omvéardnad, virdegrund, humanistisk
ménniskosyn, nirhet och distans.

¢ Arbete med forbittrings- och kvalitetsarbete i den praktiska verksamheten.

¢ Samverkan mellan olika myndigheter och verksamhetsomraden vid
utslussning och eftervard. Rittigheter och skyldigheter for patienten.

¢ Program for patientrehabilitering, till exempel missbruksprogram.

Kunskapskrav
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