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Föreskrifter
om ändring i Skolverkets föreskrifter (SKOLFS
2011:16) om ämnesplan och kunskapskrav
för ämnet dansgestaltning för yrkesdansare i
yrkesdansarutbildningen;

beslutade den 28 juni 2011.

Skolverket föreskriver med stöd av 15 § förordningen (2011:7) om
dansarutbildning att bilagan till Skolverkets föreskrifter (SKOLFS
2011:16) om ämnesplan och kunskapskrav för ämnet dansgestaltning för
yrkesdansare i yrkesdansarutbildningen ska ha följande lydelse.

Dessa föreskrifter träder i kraft två veckor efter den dag då föreskrifterna
enligt uppgift på dem utkom från trycket.

På Skolverkets vägnar

ANNA EKSTRÖM
Jan Sydhoff
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Bilaga

Dansgestaltning för yrkesdansare

Ämnet dansgestaltning för yrkesdansare är till sin karaktär scenkonstnärligt
och behandlar det gestaltningsarbete som krävs för yrkesmässigt utövande
av scenkonstnärligt framträdande. Ämnet dansgestaltning för yrkesdansare
får bara anordnas på yrkesdansarutbildningen.

Ämnets syfte

Undervisningen i ämnet dansgestaltning för yrkesdansare ska syfta till att
eleverna utvecklar scenisk kunskap samt färdigheter i gestaltningsarbete av
äldre och samtida repertoar inom klassisk balett och modern nutida dans
utifrån olika konstnärliga förhållningssätt.

Scenisk kunskap innebär både scenisk erfarenhet och kunskaper om
hur gestaltningsarbete går till. Genom undervisningen ska eleverna
därför ges möjlighet att i sceniska sammanhang utveckla förmåga att
samarbeta och kommunicera med publiken samt erfarenhet av att ingå i
en konstnärlig helhet. Eleverna ska ges möjlighet att utveckla sin förmåga
att ta ansvar för och reflektera över den konstnärliga processen och det
konstnärliga resultatet. Undervisningen ska även bidra till att eleverna
utvecklar kunskaper om koder och konventioner som används inom
området samt vilka yrkesroller som måste samverka för att sceniskt arbete
ska fungera. Den ska också ta fasta på att stärka elevernas motivation och
självförtroende.

Undervisningen ska ge eleverna möjlighet att utveckla kunskaper
om den koreografiska arbetsprocessen från idé fram till det sceniska
framförandet. Utbildningen ska även ge eleverna möjlighet att utveckla
förmåga att analysera, tolka och memorera koreografiskt material enligt
genrernas konventioner samt att självständigt fördjupa arbetet när det
gäller dansteknisk och konstnärlig problemlösning. Eleverna ska också ges
möjlighet att delta i kreativa processer, utveckla förmåga att improvisera,
vara initiativrika och skapande samt lyhörda inför olika sätt att förhålla sig
till konstnärliga processer.

Undervisningen ska bidra till att eleverna utvecklar kunskaper om och
färdigheter i olika metoder när det gäller tolkning, improvisation och
komposition samt hur dessa faktorer bygger på olika förhållningssätt till
dans som konstnärligt uttryck.

Inom yrkesområdet förekommer en stor variation av repertoarer, och
gestaltning har olika innebörd beroende på koreografisk arbetsmetod
och konstnärligt förhållningssätt. En del gestaltningar innebär att dansen
närmar sig teaterns sätt att arbeta medan andra utgår från att rörelsen är i
fokus. Undervisningen ska därför leda till att eleverna utvecklar förmåga
till rollanalys och rollgestaltning samt till gestaltning med rörelsen i
fokus. Undervisningen ska dessutom bidra till att eleverna utvecklar
förmåga att variera gestaltning efter olika konstnärliga förhållningssätt och
sammanhang.
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Repertoarkunskap innefattar samarbete och interagerande med en
partner. Undervisningen ska därför leda till att eleverna utvecklar
grundläggande kunskaper om partnerarbete och ergonomisk lyftteknik samt
förmåga att fokusera, vara uppmärksam och beredd inför förändringar,
känna av en annan kropp i och ur balans och kommunicera via kroppen.

Undervisningen ska medvetandegöra och motverka stereotypa
föreställningar om vad som anses vara manligt och kvinnligt samt belysa
konsekvenserna av olika kroppsideal. Den ska även behandla andra frågor
om etik och moral i relation till dansutövande.

Eleverna ska också ges möjlighet att utveckla kunskaper om frågor som
rör upphovsrätt och arbetsmiljö i relation till scenkonstnärligt arbete.

Utforskande och reflekterande arbetsmetoder, problemlösande feedback
och coachning individuellt och i grupp är väsentligt i ämnet och ska därför
ingå i undervisningen. En del av den konstnärliga processen består av
analys och tolkning av både egna och andras gestaltningar. Undervisningen
ska därför ge eleverna möjlighet att analysera och tolka egna och andras
gestaltningar samt använda begrepp i samband med gestaltningsarbetet.

Undervisningen i ämnet dansgestaltning för yrkesdansare ska ge eleverna
förutsättningar att utveckla följande:

1. Förmåga att använda koder och konventioner som används vid
repetitionsprocesser och sceniska produktioner.

2. Kunskaper om konstnärliga processer från idé till scenisk gestaltning
samt förmåga att reflektera över den konstnärliga arbetsprocessen och det
konstnärliga resultatet.

3. Förmåga att uttrycka sig med kroppen och dansen i sceniska
sammanhang. Förmåga att samarbeta och samspela med medaktörer samt att
använda relevant teknik i arbete med en partner. Förmåga att
kommunicera med publik utifrån olika konstnärliga förhållningssätt.

4. Förmåga att dansa olika typer av repertoar. Förmåga att analysera, tolka,
memorera och variera gestaltningar efter olika konstnärliga förhållningssätt
och sammanhang, både individuellt och i ensemble.
Kunskaper om koreografiers estetiska utgångspunkter och förhållningssätt.

5. Förmåga att improvisera, interagera med andra, associera, ta beslut och
förhålla sig till olika former av instruktioner.

6. Förmåga att använda kompositionsmetoder och koreografiska
arbetssätt. Förmåga att skapa dans i olika konstellationer. Kunskaper om olika
koreografiska förhållningssätt.

7. Kunskaper om etiska förhållningssätt, arbetsmiljöfrågor samt
upphovsrättsliga frågor.

8. Förmåga att kommunicera med andra inom yrkesområdet och att
använda begrepp och vokabulär som är relevanta.

Kurser i ämnet

•Dansimprovisation och komposition för yrkesdansare, 100 poäng.
Pas de deux/partnering, 100 poäng.
Repertoar för yrkesdansare, 100 poäng.
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Scenisk verksamhet för yrkesdansare, 100 poäng.

Dansimprovisation och komposition för yrkesdansare, 100
poäng

Kurskod: DAGDAN0

Kursen dansimprovisation och komposition för yrkesdansare omfattar
punkterna 2 och 5–8 under rubriken Ämnets syfte, med särskild
betoning på punkterna 5–6. I kursen behandlas avancerade färdigheter i
dansgestaltning.

Centralt innehåll

Undervisningen i kursen ska behandla följande centrala innehåll:

• Konstnärliga processer, både individuella och kollektiva.
• Improvisation som rörelseteknik och metod för skapande.
• Improvisation utifrån olika instruktioner, där impulser kan komma från den

egna eller andras kroppar, rekvisita, text, rum eller musik.
• Improvisation med olika dynamik och rörelsekvaliteter.
• Undersökande förhållningssätt till rörelser och skapande i nuet.
• Kontaktimprovisation.
• Samarbete och interaktion med andra genom att följa, leda samt ge och ta

impulser.
• Olika kompositionsmetoder och koreografiska arbetssätt samt framförande

av kompositioner.
• Kompositioner i olika konstellationer.
• Upphovsrätt för konstnärliga produktioner.
• Begrepp och metoder för reflektioner över den konstnärliga processen och

kompositionsmaterialet.

Kunskapskrav
-  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  

Pas de deux/partnering, 100 poäng

Kurskod: DAGPAS0

Kursen pas de deux/partnering omfattar punkterna 1–4 och 7–8 under
rubriken Ämnets syfte, med särskild betoning på punkt 3. I kursen
behandlas färdigheter på avancerad nivå.

Centralt innehåll

Undervisningen i kursen ska behandla följande centrala innehåll:

• Koder och konventioner för repetitionsarbete. Repetitionsprocessens delar,
dvs. förberedelse, uppvärmning, memorering av rörelser och feedback
samt sambandet mellan repetitionsprocess och det konstnärliga resultatet.
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• Konstnärliga processer. Problemlösande arbete.
• Teknikträning med partner. Lyftteknik utifrån fysiska förutsättningar.

Lyhördhet inför kroppar med olika förutsättningar. I klassisk specialisering
ingår tåspetsteknik för den kvinnliga dansen beroende på koreografiskt
material.

• Interaktion och samspel med partner. Samarbete med uppmärksamhet
riktad mot en annan kropp. Fokus på kropp i och ur balans. Följa och leda
impulser.

• Analys, tolkning och gestaltning av koreografiskt material. Musikalisk
tolkning av koreografier. Spatial uppfattning i förhållande till den egna
kroppen, andra medverkande och rummet. Stilkänsla inom koreografiernas
estetiska förhållningssätt.

• Träning av uthållighet och koncentration
• Etiska förhållningssätt vid samarbete med partner.
• Begrepp och metoder för reflektioner över den konstnärliga processen och

resultatet.

Kunskapskrav
-  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  

Repertoar för yrkesdansare, 100 poäng

Kurskod: DAGREP0

Kursen repertoar för yrkesdansare omfattar punkterna 1–4 och 7–8
under rubriken Ämnets syfte, med särskild betoning på punkt 4. I kursen
behandlas färdigheter på avancerad nivå.

Centralt innehåll

Undervisningen i kursen ska behandla följande centrala innehåll:

• Koder och konventioner för repetitionsarbete. Repetitionsprocessens delar,
dvs. förberedelse, uppvärmning, memorering av rörelser och feedback
och kontinuerligt deltagande i repetitionerna samt sambandet mellan
repetitionsprocess och det konstnärliga resultatet.

• Repetitionsprocess. Samarbete och interaktion med andra, ansvarstagande
för både eget och gemensamt arbete. Dansteknisk och konstnärlig
problemlösning.

• Instudering av olika typer av repertoar, både solo- och ensemblearbete.
Analys, tolkning och gestaltning av koreografi med betoning på
gestaltningsprocessen. I klassisk specialisering ingår tåspetsteknik för den
kvinnliga dansen beroende på repertoar.

• Olika metoder för inlärning av koreografiskt material. Metoder för olika
typer av gestaltningar som till exempel rollanalys och rollgestaltningar.

• Träning i att förmedla olika typer av uttryck till publiken inom ramen för
koreografiers historiska och estetiska sammanhang. Musikalisk tolkning
av koreografier. Spatial uppfattning i förhållande till den egna kroppen,
andra medverkande och rummet.
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• Koreografiers estetiska utgångspunkter och förhållningssätt till formspråk,
musik, rum och publiken samt det sammanhang dansen presenteras i.
Koreografiers syn på kropp, genus och etnicitet samt det historiska och
kulturella sammanhang där dessa aspekter ingår.

• Etiska förhållningssätt och upphovsrätt när det gäller olika typer av musik
och dansrepertoar.

• Begrepp som till exempel uttryck och närvaro. Metoder för att analysera,
diskutera och reflektera över arbetsprocessen, den egna arbetsinsatsen och
resultatet.

Kunskapskrav
-  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  

Scenisk verksamhet för yrkesdansare, 100 poäng

Kurskod: DAGSCE0

Kursen scenisk verksamhet för yrkesdansare omfattar punkterna 1–4 och 7–
8 under rubriken Ämnets syfte, med särskild betoning på punkterna 1–4.

Centralt innehåll

Undervisningen i kursen ska behandla följande centrala innehåll:

• Koder och konventioner för sceniskt arbete.
• Konstnärliga processer. Reflektion över konstnärliga arbetsprocesser och

konstnärligt resultat.
• Samarbete och interaktion med andra samt ansvarstagande för både eget

och gemensamt arbete.
• Sceniska framföranden. Scenisk uppmärksamhet på uppgifter på och

utanför scenen. Scenisk närvaro och kommunikation med publik.
• Olika typer av repertoar. Analys, tolkning och gestaltning av koreografiskt

material med betoning på resultat och framförande. Dansteknisk och
konstnärlig problemlösning. Musikalisk interpretation av koreografi.
Spatial uppfattning i förhållande till den egna kroppen, andra medverkande
och rummet.

• Koreografins estetiska utgångspunkter och förhållningssätt till formspråk,
musik, rum och publiken samt det sammanhang dansen presenteras i.
Koreografins syn på kropp, genus och etnicitet samt det historiska och
kulturella sammanhang där dessa aspekter ingår.

• Etiska förhållningssätt, arbetsmiljöfrågor och upphovsrätt i förhållande till
scenkonstnärligt arbete.

• Begrepp som till exempel uttryck och närvaro samt metoder för att
analysera, diskutera och reflektera över arbetsprocessen, den egna
arbetsinsatsen och resultatet.

Kunskapskrav
-  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  




